Hoang Phap

Phan 1 :Pam Pao

LOI NOI PAU

Hoéang phap 1a mét bén phan quan trong
cla dé tlr Phat, gdbm céa xuét gia 1an tai gia.
Y nghia chinh ctia Hoang phap la dem dao
ly dén v&i moi nguwdi, gidip moi ngudi hiéu
Phat phap nhiéu hon, thay déi tam hén tét
hon, séng vi tha nhan ai hon, va khang
dinh dwoc ly twdng giac ngd giai thoat xac



quyét hon.
Hoéang phap bao gom nhiéu phwong tién
hoac la bang mot tam guong song guong
mau thanh thién, hodc bang nhirng luc
gdp g& chuyén van dam dao, hoac bang
nhirng budi thuyét gidng hoanh trang,
hodc bang cach gigi thiéu cac tadc phdm
dao ly hay, hoac bang cach td chirc mbi
tredng tu hoc cho nhiéu ngudi. ..
Nguwdi lam cdng viéc Hoang phap ciing cé
nhiéu vai trd khac nhau. Cé ngwdi ding
vai tro chinh, cé ngudi ding vai tro phu,
c6 ngudi lam cong viéc ang hd gian tiép,
c6 nguoi lam trung gian dwa dao ly lan di
xa... Ai cling c6 cong dure khi tham gia vao
cbng viéc Hoéng phap nhu thé. Chi c6 hai
hang nguwoi co 16i, d6 1a khéng chiu lam gi
dé Hoang phap, va nguoi clr mudn gianh
Iay vai tro chinh lam réi ram moi chuyén
thém.
Vi c6 nhan duyén giang day tai trwvdng
Trung Cép Phat hoc tinh Long An, duoc sw
tng hd khuyén khich ctia Ban Giam Hiéu,
chung t6i thir nghiém giang day mén Ky



nang Hoang phap cho Tang Ni sinh nham
giup Tang Ni co thé phat huy sém hon kha
nang Dién giang Hoang phap cua minh.
Cé nhiéu Tang Ni tét nghiép Trung cap
Phat hoc roi khdng cé thoi gian, diéu kién
dé hoc lén cao hon, thi mén Ky nang
Hoang phap nay sé giup Tang Ni do khi
tré vé trd x& cling lam dwoc nhirng cong
dlrc Hoang phap loi sinh. Ban Giam Hiéu
da thwong twdng dén moi trwdng hop
Tang Ni, du ho sé hoc Ién cao hon hay sé
ding lai.

Trong giao trinh nay, chung t6i chia lam
hai phan, phan dau l1a Bam Pao, phan hai
la Dién Giang. L& ra con nhirng phan khac
nhw Té chirc Hoang phap, Ky thuat Hodng
phap... nhung nhirng van dé dé Ién lao
qua trinh dé ctia Tang Ni nén thoi.

Pam Pao la buwdc dau cta Dién Giang. Ai
da di qua kinh nghiém Dam Dao sé c6 thé
&ng khau dién gidng vé sau. Dam DPao la
Hoang phap & quy mé nhd, than tinh, c6
thé len 16i vao moi noi moi ltuc moi dbi
twong, va la can ban cla viéc Hoang



phap.

Dién Giang |4 Hoang phap & quy md 16n,
nghiém trang nghi thirc hon, nhadm téi dbi
twong déng hon, cé vé chinh théng hon.
Ca hai déu twong quan hd tro nhau khéng
thé tach roi.

Gigo trinh nay la sw tdng két kinh nghiém
sau nhiéu nam giang day cua chung toi,
v&i nhirng co gang t6i da dé dao bai nhiéu
goc canh bi 4n cla viéc Hoang phap Dién
giang. That vay, giang lam sao cho hay,
cho hép dan, cho dung y ctia Phat luén
ludn 1a néi wu tw trén tré cda cac nha
Hodng phap, va dwong nhw la mét bi mat
khé hiéu. Chang téi cd géng hét sirc dé
phan tich moi khia canh cta van dé nay
v&i wéc mong dong gop that nhiéu cho
gido trinh Hoang phap Dién giang ctia nén
Phat hoc chung.

Khi gido trinh nay dén véi ban doc, d6 la
cong dirc that Ion lao cia Ban Giam Hiéu
trwdng Trung cap Phat hoc Long An, 13
coéng dirc clia nhirng vj thay da cé cong
day dé chung t6i, Ia céng dirc cla biét bao



Phat t&r da ang hé giup d& chung toi, la
cbng dirc cua cac Tang Ni da cham chu
nghe gidng va thwc hanh, va trén hét, 1a
cbng dirc cua Mwdi Phurong Chuw Phat
Chw Bb Tat da gia h6é cho chung téi trén
tirng bwdc chan non nét bao nam qua.
Chung t6i cling cam on Nha Xuéat Ban Tén
Gi&o da nhanh chong lam hét strc minh dé
Gido trinh nay s&m ra mat ban doc.

Xin nguyén cho Phat Phap sang soi, thé
gi¢i hoa binh, chung sinh an lac.

Kinh ghi

Chan Quang

HOANG PHAP 1

KHAI NIEM

1. B6n mirc do tién tu caa dé tir Phat



Ta c6 4 mirc do tién tu cia ngudi dé tir
Phat theo 4 chi* H nhu sau:

- Hoc giao phap

- Hanh theo giao phap

- Hoang truyén gido phap

- Ho tri giao phap

O mirc dd ban dau Ia hoc hdi gidao phap
thi ai c6 chut Idbng déu co thé thwe hién
dwoc. Hoac la ta di nghe cac vi giang sw
gido tho gidng day truc tiép; hodc la ta
may mo doc cac sach viét vé Phat Phap;
hodc la ta doc trwc tiép cac ban kinh gbc
néu du trinh dé. Riéng nhirng Tang Ni sinh
dang theo hoc cac triwdng Phat hoc thi
duwoc di theo mot hé thdng quy cii chat
ché& chuyén sau hon. Nhwng van chi la
chir H thir nhét.

Mcrc do th&r hai khé hon, do la thwe hanh
gido phap. Hoc hiéu thi ai cé chat to mo
hiéu hoc thi cling hoc dwoc, nhwng chi
nhirng ai gan da nhin lai 16i IAm cGa minh,
thanh that nhan 16i v& minh, can dam vuwot
qua 16i ctia minh thi mé&i cé thé thwc hanh
tu tap dwec. Tinh ra, mw&i nguwdi hoc



chwa duwoc ba nguwdi hanh. Sy tu hanh
trong dao Phat kho & ché khéng thé hién
ra ngoai gibng nhw nguwdi luyén tap thé
thao hay v thuat. Tu hanh cét yéu & viéc
nhin ré ndi tdm cta minh, chuyén hoa ndi
tam clGia minh. Khi tdm da dwoc chuyén
héa roi thi tw nhién 1&i noi va viéc lam sé
thuan hoa, khiém nhu, tir &i, can dam. Cai
kho tiép theo nira la trong dao Phat con co
coéng phu tu tap thién dinh nhiép tam. Day
la c& mét cong trinh kién tri hét doi nay
sang d&i khac. Chi ai chiu cwc thwc hanh
tu tap chién dau vai 16i Iam cta minh thi
mé&i thAm sau dao ly cha Phat day, m&i co
thé séng nhw Phat day ma khéng bi chap
trén ngén ngir.

Mirc d6 khé hon niva 14 hodng truyén
Chanh phap. Khi c6 thyc hanh tu tap, ta
c6 thé hiéu rat sau 16i Phat day rdi, ta thiét
tha mudn gilp moi ngwdi cung hiéu gido ly
cta Phat réi, ta cé ly twdng Phat hda ca
thé gian nay rdi, nhwng diéu ta can phai c6
tiép theo nira 14 kha nang truyén dat cda
ta c6 hap dan khong, cé dé hiéu khong.



Thém mot diéu kho niva la ta co két duyén
lanh vé&i chang sinh tlr nhirng kiép xwa
chwa? Néu ta it duy&n v&i ching sinh, néu
kha nang truyén dat ctia ta kém thi xem
nhw ly twdng dd sinh cla ta rat kho thuc
hién. Tuy nhién, khéng ai biét dwoc duyén
kiép ctia minh rd rang. Ta c& viéc nudi
dwéng ly twdng d6 sinh va biét dau moi
chuyén sé tét dep.

Mcrc dd kho cudi cung la ho tri Chanh
phap. Nguwoi co duyén ho tri chanh phap
phai la nhirng nguwdi cung duwdng ca than
va tdm cho Phat. Cudc d&i nay khéng con
la ca minh ni¥a ma da thudc vé Tam Bao.
Nguwdi nhw vay ly twdng dbi voi Phat Phap
la tuyét dbi, cd thwe hanh tu tap dé thiy sw
nhiém mau cia Phat Phap, cé kha nang
truyén “Ira” cho bat c ai dén gan. Nhung
kho hon ca, ngwdi hd tri Phat Phap phai la
ngudi cuc ky gan da, khdn ngoan, biét xir
ly tinh huéng, va quan trong nhét, |14 biét
doan két mét Idng véi nhau.

Pham vi mén hoc nay khéng noi vé Ho tri
Phat Phap nén ta khéng nhac dén, chi tap



trung noi vé nhirng van dé lién quan dén
cbng viéc Hoang phap ma théi.

2. Ly twong hoang phap

Néu cd ai nhin thay mot vi giang sw dugc
nhleu nguwoi quy trong roi khai 1én woc
mudn lam moét gidng sw ngdi duworng bé
trén buc giang thi ngwdi dé khéng phai co
ly twéng Hodng phap. D6 chi 1a tham vong
danh loi. Diéu dau tién dé l1am mot s gia
chan chinh clia Phat Ia kiém tra ky trong
tam minh c6 tham vong danh lgi nhw thé
hay khéng. Néu qua that thady minh ¢
tham vong danh lgi d6 thi phai tim cach
diét trir cho sach. Néu khéng diét trir sach
tan géc tham vong tham kin d6 thi thé nao
cling c6 ngay ta lam nguworc lai nhirng gi ta
noi. Hau qua cho s tinh nhw thé that 14
cay dang.

Do dau ta cé ly twdng mudbn hodng truyén
chanh phap, nghia la muén Gido phap cla
Phat dwoc rat nhiéu ngwoi tin hiéu va thuc
hanh theo?

Chinh bai vi ta la Itra. Ngon Itra dao tam



cUa ta birng chay manh liét nén dé dang
chay lay qua moi ngui.

Chinh baéi vi ta dwgc loi ich tuyét voi tir
noi Giao phap, ta dwgc hanh phuac tr noi
gido phap, nén ta thiét tha mong muén ai
cling dwgc nhw vay. Trén cudc doi nay, co
rat nhiéu niém vui khién con ngudi ich ky
chi mubn huwdng moét minh. Riéng Phat
Phap thi ngwoc lai, ai dat dwoc niém vui
trong Phat Phap déu thiét tha muébn chia
sé v&i moi nguoi.

Vi dau ta mudn chia sé dao ly dén moi
nguwi? Chi béi vi ta la nuwdc, nwédc dao ly
trong tdm da day réi thi phai tran. D6 la
chan ly luén luén dung. Chi nhirng ai dao
tam con yéu &t, so sai, néng can thi chang
mudn chia s& dao ly dén ngwdi khac. Con
béat cr ai da thdm nhuan dao ly rdi thi lap
tirc chay bdng wéc mubn gitp ngwdi cung
biét dao ly.

Ly twéng hoang phap ciing tuy theo tri tué
ctia ta ma I&n hoac nhé khac nhau. Co khi
ta chi muén san sé dao ly v&i nhirng
ngwdi trong gia dinh, déng nghiép, lang



giéng; co6 khi ta mudn viét sach dé phd
bién & mwrc do6 rong rai hon; cé khi ta
mudn di day di kia dé gap g& truc tiép voi
nhiéu ngudi xa la ma tuyén gidng dao ly;
c6 khi ta mudn té chirc nhirng cudc hoi
hop déng nguoi noi nhirng hoi trwong dé
thuyét gidng van van... Nhirng nguoi cang
c6 kha nang thi tw nhlen hay nghi dén sb
doéng. Tham chi nhirng tai nang I&n thi
nghi dén ca thé gidi, nghi dén van ménh
Phat Phap vai tram, vai nghin nam sau.

3. Ngwoi hoang phap

Nguwdi hoang phap la bat cv ngudi nao
lam cho nguoi

khac hiéu dung vé Phat Phap, khdng phan
biét xuat gia hay tai gia. Hon nira, ngudi
hoang phap chan chinh la ngu®i da sirc
thuc day ngwdi khac thwe hanh chir khéng
chi ding lai & hoc hiéu.

C6 rat nhiéu trwdng hop ngudi tai gia lam
cong viéc hoang phap hiéu qua hon nguoi
xuét gia vi co thé tiép can bét cir dbi
twong nao, bat c&r noi dau. Ngudi xuét gia



khéng thé di vao nhirng noi xé bd phirc
tap, khéng thé tiép xuc v&i nhirng ngudi
ngang tang buédng binh.
Nguwoi xuat gia phai thuyét phap ding noi
dung chd, néi dung dbi twong, chon lwa
dang tw thé; trong khi nguoi tai gia co thé
hoa ddng vui vé va ndi vé dao ly mot cach
binh thwd'ng nhw moi diéu trong cudc
séng.
Vi vay, ngoai nhiém vu giang day mét cach
trinh trong, nguoi xuat gia con phai kiém
thém vai tro c6 van hwong dan cho nguoi
tai gia lam cdng tac hoang phap noi méi
tredng clia ho. Chinh s6 dong nguoi tai
gia cung gop tay lam cong tac hoang phap
sé& khién cho Phat Phap di vao doi séng
hiéu qua hon. Vi vay, trong mén hoc
Hoéang phap nay, phan dau ching ta thién
vé hwéng dan cho ngudi cu si tai gia biét
cach hoang phap. Con tinh cach trinh
trong dinh dac cta ngwdi xuét gia sé dwoc
trién khai & phan sau.
Hoang phap la tinh cach tiéu biéu cua
ngwdi dé ti Phat, ai khéng ¢6 tinh than



hoang phap thi chwa phai 1a dé t&r Phat
chan chinh. Mét trong nhirng tiéu chuan
dé chon lwa dé t&r xuat gia cha quy thay
ciing phai danh gia trén kha nang hoang
phap & mai sau. Néu ngudi ndo co thé
tiép xuc v&i nhiéu ngudi ma khéng bi anh
hwéng, khdng bi 6 nhiém, lai con co thé
lam cho nhirng ngudi d6 hiéu thém Phat
Phap thi d6 chinh la nhirng nguwoi co tiéu
chuan xuét gia. Tl day vé sau, quy thay
phai chon Iwa dé ti theo tiéu chuan nay.
Nhw da noi, Hoang phap la giai doan sau
cta Hanh phap. Chi nhirng nguoi vat va
chién d4u v&i nhivng sai 1dm ctia minh méi
la ngwdi hoang phap chan chinh. Con
nhirng ai chi cd hoc cho nhiéu rbi dem ra
noi lai thi khéng gay dwo'c cam xuc cho
ngudi nghe, khong khién ngwdi nghe tin
vao dao ly cao thwgng. Ai cang co ly
twdng hoang phap chirng nao thi lai cang
phai rang tu hanh chirng ndy. Nhirng Ioi
dwgc noi ra tw kinh nghiém tu hanh vat va
la cd mot strc manh lam lay chuyén nguoi
nghe.



4. Poi twong dé hoang phap

Ta s& dem dao ly dén cho nhirng ai?

Bét ctr ai; tat ca chung sinh; khap thé gidi
nay.

Trén ly thuyét va ly twéng la nhw thé, con
trong thwc té thi ta phai tuy theo duyén
clia minh ma lam céng viéc hodng phap.
Theo trinh ty, ta sé héa dé nguwdi chuwa
biét dao ly tr& thanh nguoi biét dao ly.
Sau d6 giup cho ngwdi da biét dao ly
thanh nguwoi hiéu sau dao ly va budc vao
thwec hanh.

Trén budc dwdng thwe hanh gdém cd viéc
tao phudc, tu dwdng dao dirc, thién dinh.
Ta cling phai giup cho ngu¢i dwoc thuan
loi v&i nhirng viéc nhu thé.

Khi nguw&i da virng vang va co ly twdng
hoang phap nhu ta thi ta lai giip nguoi
trong céng viéc hoang phap.

Tién trinh la nhw thé, nhwng thwc té thi noi
chuyén dao ly v&i nguoi da biét dao thi
d&, con ndi vé dao ly cho nguwdi chwa biét
gi thi rat khé. Chinh vi vay ma hau hét



chang ta déu thich duy tri tinh than voi
ngwdi da biét dao, con rat ngai lam quen
truyén ba dén ngudi chwa biét gi. Pay 14
nhwoc diém Ién cha ngwdi dé tir Phat tor
trudrc toi gior khién cho Phat gido it phat
trién. Bay gio ta phai vwot qua nhuoc
diém dé, phai tap dem dao ly dén voi
nhirng ngudi chwa biét gi.

Nguwdi hodng phap phai giadi duoc bai toan
dau tién la noi chuyén dao ly véi ngudi
chwa biét gi. Nhirng bai ké tiép ta s& phan
loai nhiéu hang nguoi, tdm ly tivng hang
nguwoi, cach tiép can mdi hang nguoi.
Sau d6 1a nhirng Phat t&r da tin hiéu dao
ly, can dwo'c nang cao thém dé viéc thyc
hanh dwoc sau sac ky lwéng.

Cubdi cung 1a Tang Ni cling can dugc
gidng day dé nam virng nhirng gido ly cao
siéu lam hanh trang tu tap. Riéng nhirng
Tang Ni c6 tudi dao da I&n thi hdu nhw chi
tw tham khao va trao déi trong nhirng dip
An cw hodc cac dip 1& hoi Ién ma théi.

M6t dbi twong dac biét cia cdng viéc
hoang phap la nhirng nguwdi & tdn gido



ban. DT nhién ta khong cé y dinh lam cho
ho chuyen qua dao Phat, nhung néu giup
ho hiéu thém vé Phat Phap thi ciing khién
cho sy doan két loai nguwoi dwoc tt dep
hon. Nhat Ia mét khi tin hiéu dwoc Nhan
qua thi nhirng ton giao cwc doan sé chun
tay lai, khéng dam gieo rac khiing bé tang
thwong cho déng loai nira. Viéc dem Phat
Phap dén v&i nhivng ngudi khac dao 1a
dinh cao cuia sy hoang phap. Ai chwa di
strc lam viéc nay thi chwa phai la nguoi
hoang phap tron ven.

5. ’ng dung khoa hoc ky thuat-nghé
thuat

Khoa hoc ky thuat Ia két tinh tri tué cda
lodi ngudi qua nhiéu thé hé. Néu ta khong
biét ap dung khoa hoc ky thuat vao trong
viéc hoang phap cé nghia la ta ciing
khéng cé tri tué, hoac la ta khinh thuwdng
tri tué cta loai ngwdi. Néu ta khinh thuwong
tri tué cla loai ngu®i thi qua bao xay ra la
ta sé khdng co tri tué.

Vi vay, ngwdi hoang phap phai khén



ngoan biét (’ng dung nhirng thanh twu cda
khoa hoc ky thuat vao céng viéc hoang
phap ctia minh dé tang thém hiéu qua.
Nho phwong ti€én may moc hién nay, moét
bai phap tuyét diéu xuét than sé& khéng
bay méat theo hw vé ma sé duwoc gitr gin,
lwu truyén tlr noi nay sang noi khac, tu
doi nay sang doi khac.

R&i nhirng phwong tién phim video, am
thanh surround 1am t&ng thém sw hap dan
sé& gilp cho nhiéu nguwdi dwoc 16i kéo tim
hiéu dao. Nhiéu nguodi chéng bao gi® chiu
Iang nghe mét bai giang &m thanh, nhwng
lai rat thich thi khi theo d&i mét cubn phim
video thé hién bai gidng véi nhivng hinh
anh minh hoa day séng dong

Am nhac c6 stre hut ky la v&i tat cd moi
nguwoi. Tl 1au nhiéu nhac si Phat gido
cling da tao nén nhirng ban nhac dao bat
hd lam phong pha thém phuwong tién
hoang phap trong Phat gido. C4c tu si bay
gi® phai am twdng am nhac dé mé ra mot
canh ctra rong cho gi¢i tré dén voi dao
Phat. Nhirng bai tung theo diéu ru xwa co



gia tri khdng thé chéi cai, nhuwng &m nhac
hién dai ngay nay van cwc ky hap dan.
Pén luc nao dé, &m nhac hién dai co thé
thay thé diéu ru cb trong nghi thirc tung
niém cuda Phat giao. Vi vay, tredong Phat
hoc phai cé thém bd mén am nhac cho
Tang Ni sinh.

R&i bat civ ddi mat ta nhin vao dau ciing
doi héi & dé phai dep, tr mai chua, bia
cudn kinh, 1& dai Phat dan, twong Phat, lo
hoa, 16i di, trang phuc... Chinh nhitrng an
twong my thuat do biéu hién s phong phu
tam hén cua nhirng ngudi tu Phat. Néu
nhin mét ngdi chua xau xi, ludm thuém,
nguoi ta cling nghi ng® tam hén cla
nhirng tu si & trong dé. Hon nira tdm ly ai
ciing thich dén nhirng noi cé canh tri dep
dé. Vi vay, cd kha nang my thuat dé tao ra
mét canh tri gia lam dep dé ciing la
phuwong tién d& hoang phap. Trwong Phat
hoc cling phai cho day b6 mén My thuat.

6. Uéc mo ve mét the gidi Phat giao
Muon lam mét nguwoi hoang phap gidi,



trong tdm ta phai biét mo wéc vé mot thé
gi®i ma trong d6 hau hét moi ngwdi déu tin
hiéu Phat Phap, déu biét thwong yéu nhau
theo dao ttr bi, déu biét kém ché tranh ac
lam thién theo luat Nhan qua. Bay gi® thé
gi&i bi phan héa béi nhiéu tin ngwong,
trong d6 ¢ nhirng tin ngwéng rat sai lam
qua khich da khuyén khich tin dé giét hai
ddng loai khéng thwong tiéc, hodc cé
nhirng tin nguwéng mwu d6 thdng tri thé
gi&i moét cach bi mat. Hon bao gi® hét,
day 1a luc con ngudi can mét dao ly diét
trr IONng ac doéc, diét trir tham vong dién
cudng; day 14 luc con ngwdi can dao ly
sbng hién hoa thanh than véi long thwong
yéu van loai, v&i tri tué kiém soat 1am 16i
chinh minh, v&i khat vong vuwot 1én cao
hon vé tam linh dé& hoa nhap vao nén van
minh cua v tru.

Ngwoi hodng phap phai mang trong trai
tim minh wéc mo chay bdng vé mot coi
Phat trén hanh tinh day may bay gid thoi
nay, day séng sau bién I&n nay, day nui
cao doi dai nay, diy cay xanh cé muot



nay. Trai tim d6 sé dwa ta di dén moi géc
troi dé ta ndi voi loai ngudi rang, hay yéu
thwong nhau.

C4u hdi: Hay naéi vé ly tuéng hoang phap.

HOANG PHAP 2

NGUON PAO LY

1. Dinh nghia

Ngwoi hoang phap phai cé6 mét nguén dao
ly sung man tran day dé co thé chia sé voi
moi ngwdi mai mai. Khi moi nguoi tiép
chuyén hoac nghe ta gidng thuyét, ho thay
rd ta that sw co tri tué sau sac, that sy
nhin van dé tinh t&, khdng phai néi nhw
hoc thudc Idng. Khi tiép chuyén véi ta, moi
nguwdi cdm thay dwoc loi ich, dwoc sy thu
vi, gidi quyét dwoc mot s diéu trong cudc
sbng.

Mudbn nhw vay, ta phai tao cho minh mét



nguon dao ly vo tan & bén trong vi cong
viéc hoang phap la trach nhiém sudt doi
cla nguoi dé tir Phat.

2. Hoc hoi

Pé cé dao ly trong tdm minh, duwéng nhw
trudc hét ta phai hoc hadi rat nhiéu. Nhirng
giao ly can ban phai dwgc hoc la ti kinh
tang nguyén thiy ban diu cia Phat nhw
luat Nhan qua Nghiép bao, T Diéu dé,
Bat Chanh dao, Mw&i hai Nhan duyén,
Ngl can NgU lwc, T Niém xi&r... Day la
nhirng chan ly khdng thé sai lam ma chw
Phat khi xuat thé déu phai tuyén giang. Du
sau nay ta c6 hoc thém dwgc nhirng dao
ly m&i nao khéc thi diéu bat budc l1a gido ly
do khong dworc trai véi nhiing giao ly
nguyén thay trén day. Cé mét quan diém
rat dang budn la nhiéu téng phai sau khi
tiép nhan nhirng gido ly mai, da xa roi
gido ly gbc khién cho sw tu hanh trong dao
Phat Iéch dan qua ngoai dao ta kién ma
khéng hay. Ngay nay, nh& cac phwong
phap st hoc hién dai, chung ta hiéu thém



vé gia tri cGa kinh dién nguyén thay cao
quy biét chirng ndo. Vi vay, tuy hé théng
kinh tang Nikaya c6 vé khé hiéu va cd
dong, ta van phai quyét tdm nghién ciru
twdng tan dé thiét lap mét chanh kién cho
cudc doi tu hanh ciia minh.

Song song v@i viéc tu hanh theo nam
thang dé co kinh nghiém, dao tdm cua ta
ngay cang phat trién, ta sé bat dau nghién
ctru hoc hai kinh tang phat trién Dai thira.
Néu kinh tang Nikaya nhan manh dén sw
tinh tAn cho nhirng ngwdi thién can day
dan thi kinh tang Pai thira nhdn manh dén
sw bodi tao cbng dirc song song Vo' viéc
thic liém nodi tam. Kinh Dai thira két hop
sw nhiép tam bén trong va céng dirc héa
do chung sinh bén ngoai. Day la quan
diém cwc ky tién bo clia Phat gido trong
thoi ky phat trién. Nhirng ngwdi thwe hanh
theo quan diém do6 thi dwoc goi 1a Bo tat,
nhwng B tat cling cd nhiéu mirc d6 qua vi
khac nhau. Y niém vé thoi gian ctia Bo tat
la v nghia vi B6 tat khéng bao gid doi hoi
phai nhanh chéng chirng ngd. Day la dau



hiéu cua tri tué cao xa. Tuy nhién, nhiéu
bai kinh thuéc hé théng dai thwa lai hay
ndi vé Nghia Khéng cla van hiru va gay
hiéu Iam I&n, khién cho nhiéu nguoi tré
nén thu ddng, khdng quan tam dén viéc
gay tao cong dire va giao hoa chung sinh.
Diéu nay khién cho dao Phat suy yéu dan.
Chi nhirng ai c6 kha nang nhin xuyén qua
khdi nhirng chir “Khéng” dé thi méi thay
ca mot chan tréi hanh nguyén vo tan cua
BO tat.

Ké nira, ching ta hoc cac luan ban cda
céac vi Dai sw vé sau nay, ca Nam téng va
Béc téng dé theo dbi sy trng dung cua
nhirng th&i dai sau Phat, va can dai. D1
nhién ta khdng c6 thdi gian nghién ciru tat
ca kinh luan cia Phat gido vi sy db so
phong phu trong d6, nhung ta sé chon
nhirng luan ban tiéu biéu nhat dé xem
qua. Ta cling hiéu vi sao bat dau cé sw
phan phai ctia Dao Phat kéo dai dén hém
nay. Ban dau dao Phat chi 1a duy nhét,
nhwng theo kién gidi va hoan cadnh méi noi
méi lic ma tdng phai xuat hién. Ta cling



hiéu la ta khdng dwoc phép gay thém sw
ngan cach gilra cac tdbng phai nira, ma
phai di tim sw hop nhét tré lai cho mét dao
Phat chung ddng vé sau.

Téng phai nao budc Iong phai néi minh la
hay nhat; kinh dién nao cling phai noi
minh 1a thu thadng nhét, va dé la chuyén
binh thwdng. Ta phai binh than thoat ra
ngoai nhirng 1& thoi d6 d& khach quan xem
xét moi thir, chir khéng vi 101 tan dwong
do ma ta tw han cugéc minh trong mét goc
canh nhé bé nao. Mét ban kinh du hay dén
dau cling khéng thé dai dién cho toan bd
chan ly caa Phat; mét tdng phai du hay
dén dau cling khéng thé bao trum hét moi
dao ly clia Phat. Ta phai luén nhdm dén
mot dao Phat chung déng cho muén dei
sau.

3. Tham khao

Ngoai kinh luan ciia Nguyén thdy va Dai
thira phai hoc hoi, chung ta phai tham
khao thém cac kién thirc clia khoa hoc thé
gi¢i. DT nhién khoa hoc chwa phai da



kham phéa dén tan cung chan ly cla vii try,
nhwng nhirng diéu ma khoa hoc da tim
thay van ludn la myc thwéc vibng chac. D6
cling la tinh hoa tri tué cda loai ngwéi qua
biét bao nhiéu thei dai. Néu ta ngao man
khinh thwong khoa hoc tire la ta xem
thuwong tri tué clta loai nguwoi, va qua bao
la nhiéu ddi sau ta sé& khodng ¢ tri tué.
Khoa hoc ¢c6 2 loai: Tw nhién va Nhan van.

Khoa hoc tw nhién g6m cac mén Hoa, Vat
ly, Toan, Sinh vat, Dia ly, Ky thuat, Moi
trwong,...

Khoa hoc Nhan van gém cac mon Str, Xa
héi, Van, Triét, Luat, Dao Birc, Tam ly...
D7 nhién khéng ai c6 du théi gian va kha
nang dé tim hiéu hét moi mén hoc nhuw
thé, nhung ngudi lam céng tac hodng
phap phai biét cdn ban méi mén nhw thé.
Chinh nhé kién thire twong dbi rong rai do
ma khi thuyét gidng, gido ly ta néi ra cé thé
chat ché, hop ly, va phu hgp v&i van minh
cua nhan loai. Nhw vay ngudi tri thirc méi
c6 thé dwoc thuyét phuc dé chap nhan Ioi



noi cla ta. Diéu ta phai cam on Phat 13
Phat da dé lai cho muén d&i mét hé thdng
chan ly tuyét véi khién cho khoa hoc cang
tién bd thi dao Phat cang duoc sang to,
khéng gidbng nhuw mot sb tén gido bi lac
hau khi khoa hoc tién bo.

Péi voi nhirng ai gi6i Toan thi lai cang la
mot lgi thé cho cong viéc hoang phap.
Nguwoi gidi Toan biét gan loc vé dao ly va
ly luan khi ho con la hoc Tang hay hoc Ni.
DBén khi bat dau di giang day, ho ludn can
than khi dwa ra mét luan clv, cé nhin trwdce
nhin sau, rao truwédc dén sau. Chinh ho da
tw phan bién dé tim chd so hé ctiia minh
trvdc khi dwa mot bai giang ra v&i céng
chang. (sé& nai tiép vé sau). Vi vay ly luan
cda ho rat virng chéc.

Tap chi sach bao xuét ban dinh ky cling la
ngudn tham khao tét cho nguwdi lam coéng
tac hoang phap. Ta cé thé chon mot vai
tap chi hay t& bao cé uy tin d& xem déu
dan giup cho ta theo ddi dwoc dién bién
xay ra & moi noi. Khéng phai ta xem dé
thda man tinh t& mo, ma dé dbi chiéu gitra



giao ly dao Phat vai tinh hinh xa héi. Giao
ly s& tr& nén kho khan va thiéu thuc té néu
ta khéng chiu thwdng xuyén dbi chiéu voi
tinh hinh thé gi®i. Mbi khi nghe vé& mot
di&n bién xa hoi, ta phai suy luan xem
Nghiép bao da chi phdi nhw thé nao, phai
danh gia xem loai ngu®i con thiéu dao ly
gi, phai tw hdi xem dao Phat can phai lam
nhirng gi trong hién tinh nhw thé. Ai biét
thweng xuyén dbi chiéu gitra gido ly va
dién bién xa hoi sé la mét gidng sw tai ba
cua twong lai.

Vi du khi ta nghe néi vé chuyén cac nha
sw Phat giao & mién Nam Thai lan bj bon
Hbi gido chat dau, ta phai suy nghiém trén
5 phwong dién nhu sau:

- Nhan qua riéng ctia nha sw do ra sao.

- Sw cuwc doan da man clia Héi gido do
dau ma cé.

- Pao Phat sé& nhw thé nao néu Hbi gido
ct st dung bao lwc dé 1an chiém dan
giébng nhw thé ky thw 8.

- Pao Phat phai lam gi dé tw bao vé trwédc
viéc Hoéi gido 1an dan bang bao Iuc.



- C6 thé thay déi gido ly Hoi gido dwoc
khéng...

Roi ta tw tim cau tra Ioi.

Hoac khi ta chirng kién mot ngwoi it hoc
ma c6 thé di chuyén ca nhirng cdng trinh
phtrc tap sang noi khac, déc dao hon ca
nhirng ngudi co bang cap, thi ta cling tw
suy nghiém xem nhan duyén gi da dem
dén diéu do.

Néu ta luén luén biét déi chiéu tinh hinh
thé gi¢i vai gido ly dao Phat thi ta sé cé
ngudn dao ly vé tan trong viéc thuyét
giang mai sau. Nhuoc diém cla 16i hoc
kinh dién ma khéng dbi chiéu véi doi sbng
chung quanh da khién cho Tang Ni sinh ra
trwdng khéng dap wng dwec véi tam tinh
clia quan chang.

V6 s6 nhirng chuyén xay ra chung quanh
ta déu la co hoi cho ta suy nghiém dao ly.
Chinh sy dbi chiéu thwdng xuyén nhw vay
khién cho dao ly trong tam ta dwoc cling
cb va phat trién dén vé han.



4. Kinh nghiém tu hanh

Tu hanh cé y nghia rong rai tir chuyén stra
chira 16i 1dm ndi tam sau kin, dén cong
phu nhiép tam trong thién dinh, dén doi
sbng tlr t& v&i moi ngudi, dén gidi quyét
moi chuyén phurc tap trong doi séng.
Trwéde hét, tu hanh cé nghia la hoan thién
dao dirc, du bat civ tdn gido nao, bat ci vi
tri ndo. Ai cling c6 nhirng khuyét diém vé
dao ddrc va ai cling cé bon phan phai hoan
thién dao dlrc cua minh. Nguwéi nao khéng
c6 muc tiéu hoan thién dao dirc ban than
trc 1a ngudi ac. Chac chan nguoi do sé
lam khé nhiéu ngwdi chung quanh minh
va cudi cung dwa chinh minh vé dau khé.
Trong qua trinh hoan thién dao dirc ban
than, ta s& vwot qua rat nhiéu kho khan
chwéng ngai, va nhw vay, sé co rat nhiéu
kinh nghiém day md héi nwéc mat. Vi du
khi ta phai chién dau v&i su ich ky, ta phai
tap san sé& hy sinh, phai chiu cwc khé dé
gilp nguoi, phai chap nhan ganh vac
nhiéu trach nhiém cho ngu®i. Nhirng diéu
nhw vay hoan toan khéng phai dé lam.



Twng chut chién d4u véi chinh minh dé
gianh Iay diéu thién Iam cho ta c6 kinh
nghiém xac thwc, hon han sy thy déng ém
a trong ly thuyét. Sau nay khi hwéng dan
cho nguwdi khac, ta sé néi dwoc mach lac,
chi tiét, sdu sac va rat thuyét phuc. Day la
gia tri can ban ctia ngwdi hoang phap.
Nhiéu ngudi 1am twéng cho rang c& hoc
that nhiéu réi sé giang hay. Thuc té da
chirng té la khdng phal vay. Do d¢ ai nang
Iong v&i sy nghiép hoang phap phai biét tu
stra chinh minh rat nhiéu.

Ké& dén Ia cdng phu nhiép tam trong thién
dinh. Nhap dinh tlrc la thoat ra khéi ban
nga dan dan. Ban nga la gi? Ban Nga la
cai t6i, tir cai t6i nay ma ta phai tham lam
thu han biét Ia bao nhiéu; roi ttr tham lam
thu han, ta da tao vd s nghiép dé bij troi
lan trong luan héi mai mai. Vi thé, nguoi
cang thoat khéi ban nga chirng nao cang
thanh thién chirng ndy. Dinh cao cla sw tu
hanh trong dao Phat chinh la cham dut
ban nga hoan toan. Nguwoi thoat khoi ban
nga thi cling thoat luén luan héi tai sinh,



nghia la giai thoat that suw.

Néu dao dirc cho ta cai nén tang cla sy tu
hanh thi sy nhiép tdm trong thién dinh cho
ta cai cbt 16i chinh cla sv tu tap, véi diéu
kién ta phai Ay muc tiéu diét trr ban ng3,
khéng chon Iam muc tiéu khac.

Trén buwéc dwdng gian nan tu tap thién
dinh, ta phai dbi dién v&i sw phan khang
cta ban nga minh rat nhiéu 1an, rét tinh vi.
Mbi khi ta tién b trong viéc nhiép tam mot
chat thi 18p tire ta cling cdm thay tw hao
hon mét chat, va co nghia la ban nga van
chién thang. Sy tinh t& sau sac trong viéc
nhan dién ban nga luén tim céch trbi day
giup ta c6 nhirng kinh nghiém cwc ky
phong phu, va tri tué sang ra tung ngay.
Do dé, sau nay hucyng dan giang thuyét,
ta sé trinh bay rat ti mi sau sac.

Ta phai nh& nguyén ly nay, cang thoat ra
khoi ban nga chirng nao, ta cang thanh
thién chirng ndy, va cang ¢ tri tué chirng
nay. Chinh tri tué nay sé giup ta rat nhiéu
trong céng viéc hoang phap & mai sau.
Mot cong viéc khac, cling duoc goi la tu



hanh, chinh la sy dbi xt t& t& v&i moi
nguoi.

Tu la cai gi néu ta khong thé dbi xir tir té
v&i moi ngwoi chung quanh? Di nhién
mudn déi xt tlr t& v&i moi ngudi, ta phai
thanh céng trong viéc hoan thién dao dwc
trwdc da, cling nhw da thoat dan ban nga
b&i cédng phu thién dinh.

Tuy nhién khi that sy dbi dién ng x& v6i
con nguwdi, bdng nhién ta gap nhiéu sw
khéac biét vi tdm tinh con nguwdi rat khac
nhau. Ngay ca trong chinh chung ta, sw
khac nhau gitra suy nght va hanh dong
cling la rat dang ké&. Vi du, ta kh&i 18n
dwoc suy nghi rang ta sé& chia sé vat chat
v&i ai gap khoé khan thiéu thén; nhwng khi
that sy gap ngudi dang thiéu thén, ta lai bi
mot loat cac yéu td khac tac dong khién ta
bi do dw trong viéc gitp d& ho. C6 thé la
luc d6 ta khéng co nhiéu tién 1dm, hoac
nguwoi do thiéu phuédc qua, tdm ngudi do
hep hoi qua khién ta ngan ngai khéng
thwong ndi. Hodc co khi sé tién ta han ché
ma ngwdi can dwoc gitp thi nhiéu hon,



van van...

Thue té khéng dé dang nhw ta nghi, du ta
chi mudn 1am diéu tét. Nnwng khi da quyét
tam séng thwong yéu tir t& voi nguoi thi ta
s& vuot qua nhivng kho khan d6 dé lam
duwoc diéu tét dep cho con ngudi. Chinh
nhirng luc vuot qua kho khdn dé séng tr
té v&i ngudi, ta lai cang coé thém kinh
nghiém dao ly dé néi véi ngudi sau.

R6i trong cudc séng binh thwdng, ta phai
gidi quyét biét bao nhiéu céng viéc, phai
va cham v&i biét bao nhiéu con ngui.
Phai giai quyét moi viéc lam sao cho phu
hop v&i dao ly Phat day tieng chat mét la
ca mot tri tué va thich thu. Néu luc nao ta
cling té ra hién lanh nhan nhin lai cé khi
sai v&i dao ly vi sw ctrng ran ddi khi rat
can thiét. D6 ciing la ly do tai sao chu T
da dwa hinh twong H6 phap cdm guwom
dlrng trwéc ctra chuia. Rbi phai luén ludn
binh tinh, khédng ndng gian, khéng hon
thua, khdng tham lam... d& néi nang hay
Xt ly cdng viéc méi co thé dung véi dao
dwoc. Bé day qua nhiéu ndm thang cb



gang x&r ly moi viéc dung véi dao ly khién
cho ta hiéu dao sau xa hon. DPay ciing 1a

mot yéu td 1am tang trwdng ngudn dao ly
cua ndi tam ta phong phu hon.

5. Kinh nghiém hoang phap

Cudi cung la khi budc ra 1am céng tac
hoang phap, ta lai con nhiéu co hdi dé rut
tia kinh nghiém. Biét bao nhiéu tinh hudng,
bao nhiéu can co, bao nhiéu nhan duyén
khién cho viéc hoang phap rat tha vi ma
cling rat phirc tap.

Chi riéng di tim gido ly dé tai cho hay da 1a
kho réi, ngoai ra ta con phai dbi pho voi
nhirng s ganh ti, bat déng, ng® vuc cla
nhiéu ngudi khac. Chua ké 1a thdi dai
hém nay cac ton gido canh tranh chiéu du
tin d6, s&n sang bi mat mwu hai nhirng
ngwoi wu ta cua Phat giao.

Phai noi 1a mot ngudi mudn lam s gid
cho Nhw Lai phai chiu rat nhiéu khé khan
cay dang. Nhiéu ndm qua dao Phat ta
chon cach thirc hanh dao it nang déng
truyén ba, chi lo xoay vao trong. Bay gi®



tinh hinh rat khac, khéng thé duy tri dwdng
16i cli niva.

Khi cudc sbng ém & thanh binh, moi nguoi
déu huéng vé Phat Phép thi ta chuyén
sau tu tap dé tim sw chirng ngd tam linh 14
dang; nhwng khi cudc sdng nhiéu nhwong,
Phat Phap bi de doa bd&i cac ton giao cuc
doan, con rat nhiéu ngudi chwa biét dén
Phat Phap thi ta phai chon 16i tu Pai thira,
nghia 1a hiéu rang viéc thuc liém ndi tam
vo'i viéc giao hda chung sinh chi la duy
nhat khdng thé tach roi.

Cau héi: Lam sao dé c6 ngubn dao ly vo
tan giao héa chung sinh?

HOANG PHAP 3

THUC
HANH TIEP XUC
VOI1 bOI TUONG
CHUNG QUANH CHUA

1. Kha nang tiép xtc trong pham vi nhé
la can ban



Nguwoi lam céng tac hoang phap phai cé
diéu kién tién quyét 1a thwong yéu chung
sinh v han, Itc nao ciing mong mudn cho
chang sinh dwoc thAm nhudn Phat phap.
Vi thé, nguoi hodng phap phai thuwdng
xuyén tiép xuc véi ching sinh dé gieo
duyé&n hoa do. Co hai dang tiép xuc dé
gido hda, do 1a xuat hién trén buc giang
trudc sb ddng, va gap g& néi chuyén véi
sb it nguoi.

Thwong thi viéc xuat hién trén buc giang
doi héi phai c6 nhan duyén, diéu kién, to
chirc, va khéng nhiéu. Con viéc gap go
v&i moi ngwdi trong pham vi nhé 1a diéu
dé lam, nhiéu co hdi, va la cén ban cula
cong tac hodng phap. Néu chang ta thanh
céng méi khi tiép xuc véi vai ngudi, khién
cho nhirng ngwoi dé hoan hy tang trwéng
dao tam tirc |a ta xay d&p nhan duyén
hodng phap ciia minh ngay cang Ién
manh. Ai khéng thé tiép xuc thanh coéng
trong pham vi nhé thi chwa dd nhan duyén
hoang phap lon.

Thweong thi ta nén té chirc gap g& moi



nguwoi bang cach tb chire tham viéng gia
dinh. Tuyét dbi Tang Ni sinh khéng nén tw
y di ra tham viéng gia dinh cw si. Viéc nay
phai dwgc cac vi lanh dao tw vién, giam
hiéu nha trwdng té chirc, diéu phdi. Cac vi
|&n sé sép xép cho vai ba Tang hay Ni
thanh modt nhom; mdi nhdm sé phu trach
thdm viéng bao nhiéu gia dinh tuy theo sw
phan bé dan cw & khu vuwc d6.

Nho ¢o vai huynh dé di chung nhw vay, ta
dwoc bao boc trong gi&i luat va thé hién
suw trang nghiém cla nguwdi xuat gia. Sau
nay, co khi ta phai di mét minh vi hoan
canh gi do, ta cling phai gir tam vé nhiém
v&i moi chuyén cla thé gian.

Néu vi lo s¢ 6 nhiEm ma ta khéng dam
tiép xtc dé gido hoa thi ta roi vao quan
diém Tiéu thera; néu tiép xic ma bj 6
nhiém thi ta that bai. Vi vay, vira tranh bj
roi vao Tiéu thira, vira tranh thét bai, ta
phai 1am sao tiép xic ma khéng bi 6
nhiém. Ta chi dem gido ly dén cho nguoi
ma khdng nhan dem vé nhirng phién luy
rang budc cla thé gian. Day la ban linh



ctia mot tu sT ma ta phai gitr subt doi.
Nhwng mubn nhu vay, ta phai cé céng phu
tu hanh that sy tinh tAn. M6t yéu t6 quan
trong dé gitr tam vé nhiém nira 1a dao ddrc
khién ha. Tam khiém ha hé tro’ ta khéng bi
& nhiém. Néu sau vai thanh cdng ma ta
kieu man thi & nhiém sé dén lién.

Viéc td chirc tham viéng cac gia dinh cw si
la mot thai do vira tich cwc ciia dao Phat,
vira chirng té rang dao Phat khéng quan
liéu, khdng & mot ché dé chd chang sinh
dén vé&i minh. Nang lyc hoang phap cia
Tang Ni cling bat dau tir viéc tiép xac
tham viéng nay.

2. Nhirng gia dinh chung quanh chua
Nhirng gia dinh & chung quanh chua la
mot dbi twong

rat dac biét, va ciing la dbi twong wu tién
hang dau trong viéc gido hdéa ctia ngudi
xuét gia. Néu tat ca nhirng gia dinh chung
quanh chua déu dwoc cAm hoa theo Phat
thi sé tao nén tirng khu vwrc Phat giao am
cung virng manh. Chua la hat nhan doan



két va nhirng gia dinh 1a cac mai &m
thwong yéu. Chua sé 1a ngudn dao ly git
gin phong hoa dao duc cho ca vung, va
moi gia dinh la noi thyc hién cac phong
hoa tét dep dé. Déi khi cé nhirng xung dot
mau thuan gira con ngwdi trong ving,
nhwng co khi chi can chua hoa giai 1a
xong, khéng phién phirc t&i luat phap kién
tung. Tré sé t&i lui véi chua dé dwoc hoc
héi giao ly thwong xuyén hon, chia sé véi
cha me ganh nang giao duc dao duc cho
tré dang lon.

Ma nhw thé, chua cling lai dwoc béo vé
b&i nhirng tin dd than yéu cla minh. D6
chinh la thanh quach virng chic xay dung
tr tAm ldng clia moi ngudii.

Vi thé, viéc tiép xuc gap g& dé gieo duyén
hoa dé v&i nhung gia dinh cw si chung
quanh chia l1a mét yéu ciu bure thiét cha
Tang Ni, nhét 1a trong tinh hinh hién nay
cac tén giao ban cling c6 chu trvong bao
boc chua bang tin 6 ctia ho. Ho dang
siéng nang dan du céc gia dinh quanh
chua theo dao cla ho dan dan.



Nhirng gia dinh cw si chung quanh chua
cling rat da dang khac nhau. Ta phai phan
loai d& c6 phwong cach tiép xuc thich hop
theo trng dang.

- Gia dinh theo Phat:

Péi v&i nhirng gia dinh nay da ti 1au the
Phat, di

chua, thi viéc ta dén tham viéng noi
chuyén la diéu rat hop ly binh thwdng, va
dé chju. Nhirng cudc tham viéng nhw thé
lam tang thém tinh thwong mén gitra chua
va gia dinh cw si, déng thoi cling nhac
nh& Phat tir rang gianh thém thoi gian téi
lui tu hoc & chua. Thuce té a c6 nhivrng gia
dinh cw si & gan chua ma lau réi khéng
sap xép di chua 1& Phat sam hdi, nghe
giang, déi khi chi chay qua cung it gao,
nhang, dau ha réi bién méat. Chinh nhirng
lan viéng thdm ctia Tang Ni sé lam ho
nhiét tinh v&i chua tré lai.

- Gia dinh chwa theo Phat:

O gan chua ma chwa theo Phat 13 16i cla
Tang Ni. Ho khéng c6 duyén nhiéu dé tw



tim t&i chua hoc hai, ma Tang Ni cling
khong ai t&i thdm viéng ngudi lang giéng
ho hibng nay. T nay, Tang Ni phai quan
tam nhiéu dén nhirng gia dinh song gan
chua ma chwa theo Phat nay. Chang riéng
gi Tang Ni, nhitng Phat t» cling phai glup
quy Thay C6 trong viéc nay, néu thay ai &
gan chua ma chua biét Phat Phap thi ciing
phai t&i lui tham viéng gay cadm tinh va
hoa do.

- Gia dinh nghéo:

Long twr bi cua dao Phat sé thé hién trwdc
hét ddi v&i nhirng gia dinh nghéo & chung
quanh chua. DT nhién chua khéng thé nao
lo xué cho nhirng ngu®i nghéo nhw thé,
nhwng sy quan tdm, sy tham hai, hoac
quyén gop giup nguo’l nghéo khi birc ngat
cling la thé hién cua dao ly. Moi ngum
nhin vao sé cAdm mén dao dlrc cla chua
tr do.

- Gia dinh giau:

Néu gia dinh & gan chiia ma vira biét dao
vira kha gia thi sé lam tang thém sirc
manh cho chua vi ho sé Ia thi cha tét.



Chua phai biét dong vién hwdng dan dé
ho phu giup chua trong cac Phéat s,
nhwng drng nhiéu qua lam ho thoai tam.
Tang Ni dén thue hanh tiép xuc véi cac
gia dinh nay phai gilr gin oai nghi dinh dac
dé ho cé tin tam.

- R4t nhiéu thanh phan ma ta khéng thé
phan loai

hét, vi du nguwdi tri thirc hay ngudi binh
dan, nguwoi lam vién chirc nha nwéc hay
dan sw, ngudi cd nghé phirc tap hay nghé
hién lanh, van van...

N6i chung, dirng trén néc chiia ma méat ta
nhin thay bat ctr ndc nha nao thi ta c& xép
tat ca gia dinh do thudc dién chung quanh
chua va phai sap xép tiép xuc tham viéng
dé thwec hanh céng tac hoang phap. Tang
Ni sinh thwc hanh céng tac tham viéng tiép
xuc nay phai cb gang xin cac vi Ién sao
cho d& minh c6 thé thdm dwoc vai gia
dinh theo nhiéu thanh phan khac nhau dé
lay kinh nghiém cho phong phu. Nén di
cho gon trong mot ngay dé con thoi gian



viét bai thu hoach ndp cho giéo tho.

3. Gay thién cam

Céng viéc chinh cta sy tham viéng chinh
la néi chuyén dao ly, nhung trudc hét ta
phai chiém dwoc cdm tinh cla gia chi da.
Gay thién cam c6 2 phwong phap: Dao va
Thuat.

- Thuat cé nghia la nhirng cach thure lich
sy, nhirng

cau noi theo cbng thure, nhikng hanh vi
khudn mau c6 sdn dé lam vui ldng nguoi,
ma thiéu mét tinh thwong chan that. Vi du
ta mang theo it qua banh cho tré, mang
theo bo hoa cho chd nha, héi tham strc
khoé dung bai ban, nhwng Iong ta lanh
bang. D6 la thuat. Thuat thi khéng dem lai
két qua lau dai. Nguoi tu khdng nén ding
thuat, ma phai dung dao.

- Pao 14 nhirng viéc lam dem niém vui cho
nguoi

phai xuat phat tir tinh thwong chan that.
Trwdce khi di dén gia dinh nao, ta phai tim
hiéu so’ qua nhirng dic tinh cda gia dinh



do vé gia thé, kinh té, hoan canh, sb
nguwdi... Ta cé thé chudn bi it qua nho nhd
néu co6 thé, con néu Tang Ni sinh ta nghéo
qua thi théi. Ta 1& Phat cau gia ho sao cho
ta thwong yéu ho, dem dao ly dén cho ho,
va ho dwoc hoan hy quy kinh Tam Bao.
Nén cb gang co6 cudc hen trwdc hon 1a
dén dworng dot. Gia chid sé lung ting va
khéng thoal mai khi tiép chuyén véi ta néu
bi ta V|eng tham thinh linh, vi ho con nhiéu
viéc phai lam da Ién chwong trinh. Khi da
chon sé viéng tham ai, ta nén tim cach
bao trwdc va xin ho cho cai hen. Néu ho
hoi co viéc gi, ta tra I&i thanh that 1a chua
thdm viéng mot chat dé hoi tham.

V&i nhivng cw si Phat ti thi hau nhw rat
vui vé khi dwoc quy thdy cé ghé tham.
Nhwng v&i nhirng ngudi chwa phai dao
Phat thi c6 khi ho cling khéng man ma
viéc thay cd ghé tham. C6 thé ho thoai
thac khéng chju gap. DBbi véi nhirng
trwdng hop nhw thé, ta phai nhé dén cong
on Tam Bao ma kién cwdng bén chi,
khéng nan long, quyét dd cho dwoc nhirng



ngwoi kho dé.

Céc t6n gido ban hay td chirc dén tham
dwong dét vi so hen trwde bi tir chdi. Ta
c6 cach khac khi bi tir chéi, 1a vdn cam on
va viét vai chir trong mét cai thiép gli
tham hai gia dinh kho chiu dé. Vai lan nhw
thé thi ho sé& ddi thai dd va sé cho ta gap.
Ai ma kién nhan dén v&i chang sinh nhw
thé thi sau nay dwoc nhiéu thang duyén
trén budc duo’ng hoang phap.

Khi dén trwéc clra nha, chuan bi bAm
chuéng, ta nén am thdm nguyén cho tat ca
moi nguwdi biét thwong mén nhau. Nhé
tranh gi& com vi co khi gia chu khéng
chuan bi com dé dai khach, ma dé ta ra vé
luc dang don com thi ho ngai.

Khi vao cau chuyén, ta héi tham sirc khoe
va vai diéu vui vui vé gia dinh, nhung
dirng glong nhw céng an diéu tra hinh su.
Néu ta biét gia dinh c6 diém d&c biét nao
thi nén cha déng héi dé& gia chi vui miéng
ké cho nghe, vi du nhw con cai doat giai
thwdng, nha cé con choé dac biét, nha cé
lam cbng tac tw thién, gia chu la nha tho,



vé& tranh van van... C6 nguoi vui tinh tw ké
tw no6i tum lum, nhwng cling c6 nguoi it
noi, doi hdi maéi noi, nhwng néu ta hdi hoai
thi lai gibng nhw diéu tra tdi pham.

Diéu quan trong Ia gia ch( sé vui khi thay
ta ddng cadm va&i ho, quy trong sé thich
cta ho, tén trong pham gia ctia ho. Néi
chung ta phai héi han vé nhirng van dé ho
quan tam.

Béat ngd 1a co khi tr nhirng van dé cua gia
chd, ta lai co dip dé cap dén dao ly. D6 14
sw kh&i dau tét nhat.

Loi khen dé gay dwoc thién cdm nhét, vi
thé, khdng nén tiéc i khen ngoi néu hop
ly. Khen hoai thi I&i khen hét gia tri, gibng
nhw ninh, chi thich hop cho nhirng nguoi
mét can bang tam ly. Da phan, ngudi co
long tw trong khdéng thich ta khen qua 1.
Ta cling khéng nén khen nhirng diéu co
tinh thé gian qua, vi du nhw khen kiéu toc
dep, khen ao quan model béc Itra, chiéc
Xe may son mau rung ron... Chi nén khen
nhirng gi chudn mwc ding dan, vi du khen
nghé thuat trang tri noi that, con cai lé



phép, blrc tranh dep, ban tho té tién doc
dao, vo chéng guwong mat phiac hau van
van...

Néu c6 van dé gi ta khéng hai long thi chi
nén tranh né, hoac thanh that noi réng
chwa am hiéu van dé d6 I&dm, mong sé
dwoc tim hiéu thém.

Néu d6 |4 gia dinh nghéo thi ta cling nén
nghi dén phwong cach gitp d&, khoan noi
ra, nhwng dé & trong long.

Khéng nén nhin chdm cham vao mét
ngwdi dbi dién, sé gay kho chju cho nguoi
cung phai, hodc gay hiéu 1dam cho nguoi
khac phai. Chi nén thoang nhin mét cach
minh bach vira da réi nhin sang chd khac.
Khéng nén tranh cai, tuyét dbi, du ta biét
ho sai tram phén tram. Chi khi nao ho va
ta da tré nén than thiét thi ta sé quyét tam
stra chira nhirng sai lam cta ho. Con &
bwéc ban dau, chwa nén phé binh gi voi.
Tuy ta r4t mudn chiém cam tinh cta gia
chd, nhwng van phéi gitr phém gia cla
mlnh khong c6 vé qua can, khong ra ve
mém yéu. Quan trong 14 16ng ta ludn



thwong yéu tat ca chung sinh.

Tuy theo tri tué ma ta sé cé nhirng cach
gay duoc thién cam véi gia dinh. Day la
nang khiéu riéng, va nhan duyén riéng.
Tuy nhién, la Tang Ni sinh dang thwc hanh
bé mén hodng phap, ta phai cd géng hét
strc minh.

3. Trao déi dao ly

Muc tiéu chinh cla ta la trao d6i dao ly vGi
gia chi. TAt ca sy vat va cla ta dé dén voi
ching sinh cling 1a vi dem dao ly dén cho
ho.

Co6 nhirng gia dinh tir 1au theo Phat nén
khi ta n6i chuyén dao ly thi ho rat thich,
mién ta dyng noi qua dai. Con nhirng gia
dinh chwa biét Phat Phap thi ta phai khéo
léo khi mubn dwa dao ly vao long ho. Dudi
day la nhirtng nguyén tac dé néi dao ly:

- Nén noi chuyén vé cudc sdng va nhirng
diéu gia

dinh cw si quan tam, réi chup 14y mot chd
nao dé dé noi vé Nhan qua Nghiép bao.
Gido ly vé Nhan qua la ménh méng vé tan,



noi hoai khéng bao gid can, va ciing la
gido ly swon cbt nhét trong dao Phat. Vi
du khi nghe cu si khoe vé dira con hoc
gidi, ta co thé chup 14y dé noi rang, cling
do gia dinh 6ng ba cha me an & cé dic
nén con cai gidi gidn. Rbi sau do no tiép
mot sd nhan qua khac.

- Nén dung nhirng ttr nglr thong thwdng
ma moi

nguwoi dang st dung trong cudc séng,
tranh dung nhirng tir ngr qua chuyén sau
trong kinh dién c6 khién cw si ngo’ ngac.
Vi du thay vi néi theo kinh 1a nhat tam bét
loan, ta nén nai la tdm cwc ky binh than.
- Néu gia chi thac méc hai vé gido ly cla
Phat thi

ch& nén néi cai minh hiéu sau, cai minh
tam dac, ma nén doan xem gia chi dang
& trinh d6 nao, quan tam vé van dé gi ma
néi dao ly lién quan dén tam tinh cda ho.
Vi du gia chd hdi sao may thay di tu, ta
thay rang gia chi dang bj gia dinh hén
nhan khéng hanh phuc, nén tra 1 réng,
quy thay di tu vi biét & d&i khéng cé tinh



thwong bén virng, yéu thwong nhau cho
may rbi cé chuyén khéng vira y la sén
sang hai nhau; quy thay di tu dé tim tinh
thwong yéu chan that, di tim tam tw bi
thwong yéu hét tat ca, van van...

- Khi n6i chuyén, phai luén luébn cam nhan
tam tinh

cua gia chu ra sao, xem gia chu c6 thich
khéng, cé chan khéng, c6 ué oai, phan
kh&i, cham chd, tho o, gwong gao, chan
tinh... hay khéng. M&i ban dau chua
quen, co thé ta chwa nhan ra, nhwng lau
ngay, cdng v&i cdng phu tu thién, ta co thé
theo ddi tirng dién bién tam Iy cua gia chd
rd rang dé co 1&i néi thich hop.

- Phai né6i dao ly ma nghe nhe nhang nhw
dang noi

chuyén cudc sdng, khéng phai la mét bai
thuyét phap trinh trong. Ta nén nhé rang,
sw lich sw, tran trong, khum num kéo dai
sé lam mét moi. Sw thoai mai sé lam moi
nguoi co thé tiép ta dwoc lau hon, va con
mudn gap lai. Mudn néi dao ly ma nhe
nhang nhw dang noéi chuyén doi thi ta phai



ludn ludn dung nhirng vi du thye té tir
cudc sdng dé chirng minh cho dao ly.

- Néu gia chi chwa déng y vé chdé nao, ma
ta cling

chwa thé thuyét phuc dwoc, thi nén tranh
qua, dé danh 1an gap sau khi ta da cé6 du
ly ludn dé gidi thich, va cling tranh mét
long. Nhirng ai ¢ dirc Ion thi mai cé thé
phan bac diéu sai clia nguoi khac thang
thdn ma nguoi ta khéng gian, con lai thi ta
nén tranh.

- Vi dbi twong hdm nay la nhivng gia dinh
@ chung

quanh chia nén ta sé goi y vé viéc moi
gia dinh dén I& Phat, nghe thuyét phap, dw
1&, sam hdi van van... Néu ai chwa quy y
thi ta nén khuyén ca nha vé chua quy vy.
(N6i thém, chua phai cé sb quy y ghi chi
tiét vé Phat tir d& quan ly va huwéng dan
lau dai).

- Ta phai biét chon luc thich hop dé tw gia
ra ve,

dirng ra vé khi ma ngudi ta da qua mét
méi. Phai ra vé khi gia cha va gia dinh



dang vui vé. Trwdc khi vé nén néi ldi chic
lanh cho gia dinh, va hen gap lai.

Cac Tang Ni sinh phai thurc hién cudc
viéng thdm nhw vay dé thuc tap céc ky
ndng hodng phép dan dan. Sau khi thdm
duroc vai gia dinh nhw vay, méi nguoi vé
lam bai thu hoach hop Ién giao tho vé
phuwong céach, vé uu khuyét diém. Bai lam
cang dai cang tét.

Chuc cac huynh dé thanh céng.

HOANG PHAP 4

) ] NOI CHUYEN
VE QUY Y TAM BAO

1. D6i twong thich hop

Khac v&i bai thwe hanh hdm trwde 1a ta chi
tiép xuc v&i nhirng dan chung quanh chua
dé gieo duyén va gay thién cdm. Bai thuc
hanh hém nay |a dén tham nhirng gia dinh
nao ma ta nghi 1a thich hop dé& noi vé cha



dé Quy y Tam bao. Di nhién dé phai 1a
nhirng gia dinh chwa Quy y, nhwng cling
phai da c6 chut tam mén mé Phat Phap.
Trach nhiém cla ta la lam sao thuyét phuc
ho vé& chua lam 1& quy y dé tr& thanh Phat
tlr that sy.

Trwdc khi thye hanh bai hoc nay, ta phai
chuén bi tai chua nhirng quan diém vé
Quy y Tam bdo, vé td chirc quan ly Cw sT.
- Thi nhét, 18 Quy y phai gay duoc 4n
twong subt

doi cho Phat tlr. Khong thé t6 chirc 18 Quy
y qua so sai. Phai giai thich mbi diéu ky
lwdng cho Phat t&r hiéu. Phai trao cho
Phat t& thém Bay diéu nguyén dé ho tich
cwc tu hanh va ho tri Phat Phap.

- Thir hai, sau khi 1am & Quy y cho Phat
tlr xong,

chua phai c6 ké hoach tb chirc quan ly
Phat t& lau dai vé sau. Nén dwa Phat tir
vao tirng nhém, tirng chung, tirngn dao
trang thich hop. Sw gan bé nhiéu nguoi
chung moét nhodm dé co trach nhiém 1an
nhau giup cho ho tinh tAn hon, tranh dwoc



tinh trang quy y xong rdi lai lo [a v&i chua.
- Gidy chirng nhan Quy y, ma ta quen goi
la la phai

quy vy, phai duwoc in that dep, offset nhiéu
mau (xin tham khao la phai chua Phat
Quang).

- Chua phai lwu lai anh cua Phat t&r quy v,
lwu lai

dia chi, chi tiét nhan than, va dic biét 1a
mdi quan hé gitra cac Phat t& néu co6. Nén
st dung mot phan mém chuyén dung dé
quan ly hé so' Quy y clia Phat .

Yéu cau clia bai hoc nay l1a sau khi néi
chuyén vé dé tai quy y Tam bao, ta phai
dat dwoc két qua cu thé 1a hu hét nhirng
gia dinh dé déng y vé chua Quy y. Néu
khéng thuyét phuc dwoc thi xem nhu ta
khoéng dat yéu ciu vé diém sbé thwe hanh.
Bai viét thu hoach dwoc chdm diém ciing
dwa trén sbé ngu®i ddng y vé chua quy y.
Khac véi mét bai thuyét phap hau nhw mot
minh giang vién nai lién tuc, nhirng cubc
tiép xtc nhw thé nay la cudc néi chuyén cd
hoi co dap, cé tuy co tng bién, c6 nhirng



luc pha tro lang sang chuyén khac cho d&
céng thang. Vi vay, tiép xic dam dao co
vé dé hon thuyét phap, va ciing chinh la
sy chuén bj cho viéc thuyet phap sau nay.
Ai gi6i dam dao ciing dan dan sé gioi
thuyét phap.

Ta sé tap trién khai tirng dé tai gido ly qua
nhirng lan di thwe hanh tlep xuc voi gia
dinh Phat tlr nhw thé. Néu trong subt qua
trinh dam dao nhw thé, ta cé thé thu hat
sy quan tam chu y cDa cw si thi sau nay ta
sé thu hat sw chu y cia mét clr toa dong
dao hon khi ding trén buc giang.

Ta ciing c6 thé chuan bi mét it tai liéu, kinh
sach, CD, Tape... dé gwi lai biéu tang
trude khi ra vé.

2. Néu ra nhirng y nghia cao quy cua
viéc Quy y Tam Bao

Muédn cho gia dinh cw s déng y vé chua
lam I& Quy y Tam Béo, ta phainéuray
nghia cao quy clia viéc Quy y 1a nhu thé
nao. Tam ly con nguoi chi chiju lam diéu gi
khi thay ré diéu do 1a co lgi cho ho. Chirng



nao gia dinh cw sT thy dwoc sw thiéng
liéng khi dworc tré thanh mét dé tir Phat
chinh thire, ho sé déng y.

Trong cach néi cia ta, nhé drng gay hiéu
ldam rang ta can c6 nhiéu tin d& cho oai.
Phai lam sao cho cw si thay ré rang ta
khuyén khich ho quy y 1 hoan toan vi loi
ich cho ho.

Truwdc tién ta hoi gia dinh da quy y chua,
ai da quy y va ai chwa quy y, nhuwng that ra
ta da phai biét trwde 1a gia dinh chwa quy
y, hodac con ngwdi chwa quy y. Cau héi chi
la cai c& dé bat chuyén cho dé dang.

Cu si sé dap la con chwa quy y, va sé hoi
lai quy vy la gi, cé phai cao dau vd chua
tung kinh g6 md hay khong. Ta sé dap la
Quy y la l1am |é dé tré thanh dé t&r chinh
thirc cia Phat, co6 1&i phat nguyén lam
nhan duyén cho mudn d&i sau, cé nhan
lanh giGi phap dé gin gitr, c6 nhan lanh
nhirng I&i nguyén dé thwe hanh.

Cu si sé hdi la: Khéng can quy y ma trong
tam van tw xem la dé t&r Phat réi c6 dwoc
khéng?



Dap: Trong tam kinh Phat thi Phat ciling
chirng, nhwng khéng bang & trong 1& quy y
phat nguyén theo Phat va dwgc chw Tang
hwéng dan chirng minh. Khi phat nguyén
nhw thé, ta da gieo duyén véi Tam Bao
vinh vién vo lvong kiép sau. Nh& mot 1an
quy y nhw vay ma ta sé mai mai gap Phat
Phap khi sinh ra bat c noi dau.

Hai: Néu khong thé gir gi¢i nén khong
mudn quy y bay gi®, doi dén khi ndo gitr
dwoc gioi thi quy y dwgc khéng?

Pap: V6 thwong khéng chd doi ai. Quy y
duwoc sém gi®& nao hay gio nay. Nhirng
gi¢i can ban cua nguwdoi tai gia cw si khéng
c6 gi 1a kho, va ciing 1a nhirng diéu kién
can thiét dé ta lam mot nguwdi ¢6 nhan
cach gilra cudc doi. Ta biét kém ché mot
chut, chiu khé gilr nhirng gioi cam mot
chut, vay ma ta sé dwoc an 6n vé sau,
dwoc moi nguoi né phuc. Hay manh dan
bwéc tdi, budc vé |1& phai. Hay tir bd
nhirng thoi quen khéng thich dang dé cé
thé gitr gidi dang hoang.

Hai: Néu pham giéi thi sao?



DPap: Khi nao pham thi dén gap quy thay
ma sam hdéi. Nho chan thanh sam héi do
ma ta dwoc bét tdi va thém sirc manh dé
tinh tan hon.

Héi: Gilr gidi chwa xong ma quy thay bat
gilr thém nam bay diéu nguyén gi nira thi
lam sao gilr dwoc?

Pap: Gidi cé tac dung dé ta khong lam
diéu xau, con bay diéu nguyén dé ta co
hwéng lam nhirng diéu lanh. Chinh nhe 7
diéu nguyén nay ma ta tao dwoc vé sb
cong dure lanh cho doi minh. Hon nira, gilr
gidi co vé tram trdm, con lam nhirng diéu
thién thi hao hirng phan khéi hon nhiéu.
Pay 1a sy bd sung qua lai gitra gilr gi¢i va
phat nguyén.

Hai: Quy y Phat réi Phat cé phu hd khéng?
Dap: Buong nhién con Phat thi Phat phai
gia ho roi, tuy nhién con tuy thudc vao
phuwéc nhiép clia méi nguwdi niva. Néu
khéng quy v, ta bi tai nan tram phan tram;
quy y réi mdrc dd anh hwdng giam bat.
Nhwng ta phai lam phuwéc gi d6 dé sam
hdi. Sw che ch® clia Phat 1a tam thdi qua



con cap bach, chinh phwéc cua ta sé che
ch& ta bén virng hon. Nhivtng may mén
trong doi cling vay. Ta ciu xin thi Phat
cling ban cho, nhwng chi la tam thi.
Chwrng nao phwéc do ta tao ra that day thi
sy may man la rat én dinh.

Hai: Quy y rdi ma ban qua it dén chua cé
sao khong?

Pap: Di nhién 1a c6 sao rdi, vi it d&n chua
lam sao hoc héi dwoc dao ly. Khi quy vy, ta
sé duwoc dan do la siéng nang hoc hai giao
ly, vi vay phai siéng dén chua dé hoc hdi,
nhat 1a nhirng dip chua co thuyet phap.
(Khi ta nhan thay gia chi c6 vé ludi biéng,
muon quy y ma ngai du th&r chuyén, thi ta
khéng nén chiu y ho, c&r phai khuyén
khich ho tinh tAn diing manh tu hoc vi sy
an lac lau dai cho ho. Hay ca ngoi sy cao
thwong cla ngudi biét siéng nang di theo
chanh phap).

Do&i roi sé qua mau. Nhiéu ngudi dén tudi
gia tiéc nuébi tai sao luc tré khéng biét tu
hanh nén vé gia hut hang dau khé du the
chuy@n. Ta may man biét dwoc Phat Phap



s&m hon gi®& phat ndo 1a hay gi® phat néy,
vi vay phai gang lén.

Hai: Quy y réi dwoc cai gi?

Pap: Buoc la dé tir Phat. B6 14 niém hanh
phic nhét trén ddi (coi chirng ho mim
cwdi). Biét bao nhiéu ngu i trén thé gidi
nay sai |am di theo cac con dwdng khong
chan chinh. Nhan duyén do sé kéo ho di
xa khéng hy vong ngay duwng lai.

Hai: M4y dao kia cho tién ngwdi ndo theo
dao. Sao dao Phat khéng lam nhw vay?
Pap: Ho cho tién nhwng khéng bao gio
cho duwoc chan ly. Giao ly ctia ho can cot
va khéng phu hop véi sw tién bd cuia khoa
hoc. Ho phai dung tién dé mua tin d6. Néu
ta d& cho ho mua méat linh hén ctia minh
v&i gia vai triéu thi hda ra gia tri ta ré qua.
Hon niva, déng tién ctia ho nhiéu khi co
ngudn gbc t6i 16i do 1am an phi phap. Ta
hwéng dong tién do thi nghiép cang nang
thém. Quy thay c6 trong dao Phat khong
chu trwong lam giau, khéng chu trwong
lam &n phi phap nén khoéng cé tién d& mua
tin d6. Quy thay cd chi gidi thiéu mét chan



ly, va ai 1a ngwdi cd con mat tri tué sé tw
nguyén tim vé.

Hai: Nhiéu khi ket qua, ho cho tién ciing
phai nhan dé xoay sé.

Pap: Néu ket phai lay thi c lay, nhung
dirng theo dao.

Hi: L4y tién réi ma khong theo dao thi ky
qua.

DPap: C6 mét viing dao & mién trung ciing
vay, nguoi dan dwoc phat tién déu khap
cho tirng gia dinh, rdi yéu cau phai theo
dao. Ngwoi dan déng long lay tién, nhung
khong theo dao. May nguoi truyén dao hoi
tai sao 14y tién rdi ma khéng theo dao. Dan
cudi trir tra 1&i rang khéng quen theo dao
khac bd 6ng ba, thoi ttr tr tinh, c6 tién cho
nira xai choi.

Héi: Sao thay theo dao Phat phai cung
dwong khéng, con theo méy dao kia thi
dwoc giup d&?

DPap: Ban dau ho gitp d&, sau khi lam cé
tién roi thi phai ndp 10% tién lwong mbi
thang do, khéng ngon lanh gi dau. Con
viéc cung dwédng dé gitp d& quy thay co



tu hoc giao hoa la hoan toan tw nguyén,
khéng ai ép bubéc. Hon nira, khi ta cung
dwdng dung nguwoi chan tu, ta dwoc
phwéc lanh rat Ién, vé sau nhirng sy may
man sé& dén tim ta day nha, ding lo. Tuy
nhién, Tang Ni dao Phat cling phai bd
sung cac hoat déng cua minh, nghia la co
thwc hién viéc tir thién xoa doi giam
nghéo, gibng nhw Nha nwéc. Chua sé kéu
goi 1ap quy xda doi gidm nghéo, gitp vén
cho cac h ngheo lam an. Néu cac Phat tir
biét giup nhau lam an thi dao Phat sé
manh lam.

Hai: Trwée kia co quy vy roi, tr nhd, bay
gi® khéng con nhé gi hét, mudn quy y lai
dwoc khdéng?

DPap: Nén quy vy lai, vi ta phai nhé bubi &
quy y subt d&i minh.

Héi: Trong nha cé nguwdi quy vy réi, nguodi
chwa quy y, nén viéc thé Phat gap kho
khan.

DPap: Néu gia chu la nguwdi cd quyén thi
nén kéu goi tAt cd moi ngudi trong nha vé
chuia quy y tAt. Néu con c6 ai cé quyén



hon ma chuwa tin Phat thi ta nén khéo Iéo
kién nhan trao dbi dao ly v&i ngudi do dé
tim sw déng thuan. Néu qua kho thi nén
cau Phat gia hd thém. Quyét tam cua
nguwoi Phat tir 1a dwa ca nha vé voi Chanh
phap, khéng bao gi¢ lui bwérce.

Héi: Trong nha cé con céi lap gia dinh rbi
theo dao khac mét, bay gid lam sao?
DPap: Hau hét cac dao khac déu ngdm
ngam bat budc phai theo dao néu lay
ngwdi trong dao clia ho. Bén ngoai ho van
chi trwong dao ai ndy gitr, nhwng con
chién cua ho ti t& nan ni ngudi yéu theo
dao dir 1dm. Pay ciing 1a sach lwgc toan
cau cta ho dung hén nhan dé thu gom
thém tin d6. Néu viéc da 1& réi thi ta khong
can phai lam gi thém, chi viéc cho con
minh nghe thém giao ly cua Phat, tw nhién
chinh con minh sé la nguwoi gi¢i thiéu dao
Phat cho bén xui gia. Nhiéu cdp vo chéng
cling nhw vay, cudi cung ca 2 déu yéu quy
dao Phat khi dwoc hiéu ra van deé.

Héi: Quy y chua nay, nhwng thinh thoang
di chua khac c6 sao khong?



DPap: D6 |a diéu rat tét. Phat tlr di qua chua
nay chua kia ciing gop phan lam cho Phat
gido chan hoa doan két hon. Mot bén sw
tét thwong khuyén Phat ti biét xem tat ca
cac chua nhv mét ma théi. Tuy nhién,
Phat ti cling phai biét chon lwa noi nao
minh cé thé nwong twa hoc héi duorc.

Héi: Sao khéng thay chua mé I&p day gido
ly cho Phat t&r gibng nhw cac dao khac hay
c6 1&p gido ly cho tin @6 ctia ho?

DPap: Tuy theo diéu kién ctia mdi chua
khac nhau. C6 chua mé, c6 chua khéng.
Tuy nhién ngudn bang sach trong dao
Phat ciing rat déi dao, Phat t&r c6 thé tham
khao dé& dang. Dan dan rbi Gido hoi cling
tao diéu kién cho cac chua co nhirng khda
gidng vao dip sam hdi hay chd nhat cho
Phat te.

H&i: Lam sao cho tré cé dip hoc giao ly
cho I&n Ién cb6 dao dirc thém?

Dap: Chua cling c6 hwdng sinh hoat cho
tré, vira hoc giao ly, vira sinh hoat van
nghé, vira lam tw thién, vira hoc cac ky
nang van van... Cha me phai khuyén



khich con minh tham gia sinh hoat nhdm
Phat tt tré ctia chua. Néu con di dw déu
dan thi cha me khen thwéng.

Hoi: Quy y lam dé t&r Phat roi, néu biét
thay c6 ¢6 16i, minh dwoc quyén noi
khong?

Dap: Day la diéu té nhi. Phai lam sao co
thé gop y mot cach riéng tw, chan thanh,
than ai v&i vi d6 néu minh cho rang vi dé
c6 16i. Vi that ra d6 ciing chi la y kién riéng
clia minh ch chwa chac vj dé co 16i that.
Ta phai tryc tiép 1ang nghe vi d6 trinh bay
céai da. Tuyét ddi khéng nén dem nadi ra
bé&n ngoai lam mat uy tin cla dao.

Déi khi ta phai lai cau chuyén qua van dé
khac cho khéng khi thoai mai mét chut
trwdre khi tré lai thuyét phuc gia cha vé
Quy y. Thay vi dé cho gia cha héi, c6 khi
gia chu cling khéng biét hai gi. Vi vay, ta
c6 thé 1ap cau hdi dé cho khéng khi dirng
té nhat. Ta héi han vira than tinh vira
khéng c6 vé td mo soi méi vao chuyén
riéng clia gia chi. Ta hdi nhw thé nao dé
gia chd nhan ra rang ta quan tam quy mén



ho. Nhirng cau hoi vé strc khde, vé sw hoc
hanh cia tré, ve sé thich giai tri van van...

Néu ta héi: Strc khde dng ba tét khéng?
Sé nghe c6 vé may moc va khdng chuyén
sau.

Nén hdi: Ong ba van kiém tra duworng huyét
ch& a? — Vang, ching téi van kiém tra, c6
cao mdt chut nhwng chwa nguy hiém 1am.
— Khi dwérng cé d4u hiéu hoi cao nhw thé
thi ta nén an udng theo nguyén tac Ia chi
an khi nao bung dai thoi a. Néu bung chwa
doi thi tuyét déi khong bd gi vé miéng, du
cho t&i gi® &n rbi. — Chung ti van tap thé
duc déu dan nén duy tri dwoc thé trang
tam 6n. — Quy qua, that vay, khong thudc
thang gi quy bang tap luyén. Néu éng ba
can nghién clru thém khi cong thi moi vé
chua nhé. Khi cong thich hop cho tubi
cao, nhe nhang ma hiéu qua. Thé cac
chau hoc tét ch a, chau I&n nhat hoc 16p
may, hay da di lam réi a? —

Dai khai Ia trong khi néi chuyén vé cha dé
Quy vy, ta van sir dung cac nguyén tac gay



thién cam cula bai hoc trwéc xen vao cho
thoai mai.

3. Vai diém can cha y khi dam dao

- Pirng dé gia chi c6 cdm giac ta dang
tranh luan

va quyét tam chién thdng ho. Cé thé ta
vira trinh bay diéu gi d6 rat méi mé déi voi
ho, nhwng van nhe nhang nhw la gia chi
da biét rbi, va ta chi di tim sw ddng thuan
ma thoi.

- Pirng dé gia chi nghi tham trong bung
rang ta

thudc loai nguwdi noi nhiéu qua. Ta phai
biét noi vira phai, biét tao ra nhirng
khoang dirng, khoang trbng hop ly. Va khi
can phai kién nhan I&ng nghe gia cha trinh
bay quan diém cta ho.

- Ta biét cham chud nghe, va ciing biét gitr
tam

trang thodi mai, khéng vut vat chay theo
diéu ho noéi dén ndi quén mat cédng phu
chanh niém tinh giac ctia ngudi xuat gia.
Cé cai gi do chieng mye, vira quan tam



dén tam tw tinh cdm cla ho, vira ty tai voi
vo sb viéc trén doi.

- Nhirng nguoi o tri tué nham le, co thé
vlra nghe

xong cau hai la lap tirc c6 dan y tra 15
hoan chinh, khédng can suy nghi. Néu ta
chwa phai hang ngudi d6 thi phai biét cau
Phat gia hd méi khi di lam céng tac hodng
phap nhu thé nay. That sy co nhiéu cau
hai ngoai dy kién, ngoai nhirng bai vé& ta
da hoc. Ta ciing phéi tra I&i cho tét dé gay
niém tin cho gia chd.

- Néu cam thay chwa thuyét phuc ho vé
Quyy

dwoc thi chi nén gilr thién cdm dé 1an sau
dén nira chir khéng chiu thua.

- Con ai da dong y vé chiia Quy y roi thi ta
lay

danh sach vé cho chua chuan bj I& phai
moi thtr. Ta van theo sat cho t¢i ngay ho
lam 1& Quy y hoan t4t, kéo khoéng ai nhéc
nhé, ho lai lo 1a quén mét.

Pwa nguwdi vé chua Quy y la két qua dau



tién cha cong tac hodng phap. Chuc quy
Tang Ni sinh thanh cong.

HOANG PHAP 5

] ) ] NOI CHUYEN
VE CHU PE NHAN QUA

1. Giao ly nén tang

NOi chuyén vé luat Nhan qua Nghiép bao
la ban linh chinh cua nguo’l lam cong tac
hoang phap Luat Nhan qua coé wu diém la:
- Ly giai nhiéu diéu trong cudc sdng doi
thwdong.

- Lam nén tang cho viéc xay dwng Pao
dirc xa hoi.

- Binh hwéng cho sw tu hanh giai thoat
trong dao Phat.

Vi vay, khong bao gio ta s¢ nguoi khac
nham chan néu ta néi mai vé luat Nhan
qua Nghiép bao nhu thé. Chi c6 tri tué cla
ta bj gi¢i han chir dé tai vé luat Nhan qua
la vé han. Bat ci viéc gi trén doi cling ¢c6



thé nhin bang con mat Nhan qua dé ly giai
va gidi quyét. Nguwoi lam cong tac Hoang
phap phai gioi vé giao ly Nhan qua dé lam
can ban virng chac cho toan b giao ly
cta minh vé sau. Sau nay, du ta phai
gidng rat nhiéu dé tai khac nhau, nhung
tat ca déu phai phu hop véi gido ly Nhan
qua. Bat ctr gido ly nao ciing phai dat trén
nén tdng Nhan qua.
Vi vay, ngay tir bay gio, ta phal thwe hanh
noi chuyén vé gido ly Nhan qua voi nh|eu
nguoi dé rén Iuyen ly luan va tri tué vé
giao ly Nhan qua. Bai hoc hém nay chi yéu
cau ta dén tlep xuc v&i Phat tir dé trao d’0|
dam dao vé giao ly Nhan qua mét lan roi
vé viét bai thu hoach. Nhwng ta phai biét
khén la phai tim co hdi dé dam dao vé luat
Nhan qua thwong xuyén. Moi khi gap Phat
tlr, ta nén chd ddng hadi han trd chuyén roi
chém v vai gido ly Nhan qua. Néu ho
thich thu thi n6i thém nhiéu cang tét. Noi
chung, ta phai thi s&dn mét bung Nhan qua
dé dung subt doi.
Phat cling khen ngoi nhivng ai biét truyén



ba giao ly Nhan qua cho moi nguoi, vi vay
mot gidng sw phai hiéu sau sac dwong di
ctia Nhan qua dé hwéng dan giai thich cho
moi ngudi. Ta phai doc cac sach noi vé
Nhan qua, cac doan kinh do chinh Phat
noi vé Nhan qua dé hiéu vé Nhan qua cho
chinh x&c. Sau d¢, ta quan sat cugc sbng
va suy luan vé dwong di ciia Nhan qua dé
cang ngay cang thay ro thém.

Hiéu vé Nhan qua khong théi thi van chwa
du aé dwng thanh Bao dirc cho ban than,
can phai huan tap tv twdng lanh, tao nén
tw twdng lanh, khéi 1én tw twdng lanh
thworng xuyén thi dao dirc mai xuét hién.
Tuy nhién, chinh vi hiéu Nhan qua ma ta
mai yéu quy Bao dirc va di tim Dao dirc.
Néu rat nhiéu nguoi trén doi cung tin hiéu
Nhan qua thi xa hoi sé thay dbi rat nhiéu,
moi nguwdi sé tw biét tranh &c lam lanh.

2. Dan vao cha dé Nhan qua

Dé tao ra co hdi néi chuyén vé chi dé
Nhan qua cho viéc thwe hanh hodng phap,
ta phai chi déng dén vai cw si. Hodc 14 ta



hen trwdc mot cude tham viéng tai nha,
hoac 1a ta nhan dip don tiép Phat tir dén
thdm chua, hodc bat ky mét dip gap g&
nao trén chuyén xe khach, noi cdng cong
van van... dé m& I&i cho viéc trao dbi vé
gido ly Nhan qua. Thuwdng la ban dau ta
chi héi han x& giao vé strc khde, gia dinh.
Néu khach cé vé c&i mé tro chuyén, ta cd
thé di sau vao gia thé dé tim co hoi. Co
hoi chinh 1a khi khach ké vé mot dac diém
nao do hoac vui hoac budn cda doi ho.
Néu ho néi rang ho hay dwoc giup do, ta
lién chup Iay co hdi dé néi rang:

- Chéc chén kiép trwdc dao hivu hay
thwdng nguoi

- giup nguwdi nén bay gi¢ di dau ciling
dwoc quy mén giup d&.

Héi: Sao t6i van hd nghi vé kiép trudc kiép
sau qua. Nghe trong dao Phat hay néi vé
luan hdi nhwng chi 1a niém tin ch& chwa cé
gi chirng t6 xac thuc.

DPap: Thé dao hiru cho rang moi viéc ngau
nhién sao. S& di ta cho rang ngau nhién vi
ta chwa tim ra nguy@n nhan théi. Néu ta



biét viéc gi cling c6 nguyén nhan thi ta sé
khéng chap nhan chd trwong ngau nhién
nlra. Tai sao bao nhiéu ngwoi khac khéng
dwoc cai ngau nhién may man giéng nhw
ban?

Hai: Vi c6 thé tdi cé dac diém nao d6 nhw
ngoai hinh dep, thai d& d& mén, khéo léo
cw X(r van van...

DPap: Vay nhirng wu diém d6 & dau ra,
ngau nhién niva chang?

Hai: Co thé do gia dinh téi gido duc un duc
toi.

Dap: Tai sao ban sinh vao gia dinh do,
ngau nhién chang?

Hai: Néu cr héi hoai thi khéng ai tra 10
hét dwoc. Tam gac mét bén, hay noi thém
gilm tai sao nguwdi dau khd nguwdi sung
suwong?

Pap: Chung ta hdi hoai dé biét dwoc rang
luén luén con Mot ly do phia trwdc chw
khéng bao gi 1a ngau nhién. Trong nhirng
ly do dé giai thich cho ta biét vé dau kho
hay Iam than cla chung sinh chinh la luat
Nhan qua. Néu ta da tirng lam cho nguoi



dau khd thi ta sé bj ddon vao dau khd ma
khéng tai nao tranh dwoc; néu ta da tirng
dem niém vui dén cho nguwdi thi budc
hanh phuc phai tim dén ta.

Hai: Vi than thanh nao lo viéc thuwdng phat
nhw thé?

Pap: Néu c6 than thanh lo viéc thudng
phat cho con ngwi thi vi do6 cling phai
dwa trén sy céng bang, cé nghia 1a vj d6
phai thuan theo luat Nhan qua ma thudng
hay phat. Vj d6 khéng thé thuwéng cho
nguwoi ac, cling nhw khéng thé phat cho
nguoi thién.

Néu khéach than thé vé nhirng ngang trai
khé sé trong doi thi ta cling chup Iay co’
hoi dé gigi thiéu vé gido ly Nhan qua. Ta
s& noi rang hay virng ldng chiu dwng vuot
qua dau khdé ma khéng dé cho suy sup
tinh than. Dau khé c6 thé 14y mét cua ta
bat ct tht gi, nhwng khéng thé 1ay dwoc
cla ta tdm hén virng chai va kién dinh. Tai
sao, b&i vi ta biét nhitng dau khd hém nay
déu do mot sai 1am nao do6 trong qué khi.
C6 |8 ta cling da tirng gay dau khé cho ai



do nén bay gi® qua bao trd lai. Ta biét 16i
va can ddm nhan 16i.

H&i: Trong khi téi dang dau khd, thay lai
trach t6i la da sai 1am trong qua khiv.

Dap: Khéng cé gi lam ta binh yén hon mét
khi ta can d&m nhan 16i vé minh. Khi nhan
16i, ta bdng cd strc manh ky la dé chiu
dwng nghich canh.

Hai: Néu khi gap nghich canh, ai ciing
budng xudi chiu dwng thi con gi la sy tién
bb cua loai nguoi?

DPap: Nguoi hiéu Nhan qua sé biét chiu
dwng dau khé vi hiéu d6 1a nhan qua cua
qua khr, nhung cling biét phan dau lam
nhirng diéu lanh cho vij lai. Ho khéng
budng xudi dau, ma trai lai, luén luén phan
diu dé xay dwng mét twong lai tét dep.
Chi khac v&i ngudi khéng hiéu Dao ly da
ludn luén phan dau tranh gianh hon thua
tham lam &c ddc, ngwdi hiéu Nhan qua
ludn ludn phan dau dem diéu tét lanh cho
moi nguwdi truvdc rdi hanh phic sé dén voi
ho sau.

Hai: Lam sao biét chac |14 ta da lam diéu gi



sai trong qua khir d& ma chip nhan va hbi
cai?

Pap: Khi thay ta phai chiu dwng dau khd
trong hién tai la biét ngay ta da tirng 1am
diéu sai trong quéa khir. Hay can ddm nhan
16i nhw thé va s& gap may man hon. Day
la diéu la, ai chap nhan minh cé gay nhan
xau khi sy viéc khéng hay xay ra thi tw
nhién lap t&rc diéu may man cling xay ra
dé hoéa giai bot.

Trudc tién ta phai nghe Phat noi nhiéu vé
nhirng trrong hop Nhan qua dlen hinh,
sau do rat dan ra cac nguyén ly vé nhan
qua. Vi du, Phat néi nguwdi bén xén khéng
biét bd thi s& dwa dén nghéo tung; nhung
Phat ciing néi cho tién bira bai khéng
dung nguw¢i dung viéc cling gay nén
nghéo tung (Nikaya).

Phat néi viéc khinh bi ngudi khac cé thé
khién ta mac bénh lay nhiém dang so dé
cho moi ngwdi xa lanh tré lai; con nhirng
bénh khac hau hét do sat sinh hay lam tén
hai chung sinh. Mét cai chan tat nguyén co
thé do pha dwong di cong cong, hodc do



da dung chan do da ai bi thuwong.

Phat luén luén xac dinh nguyén nhan ban
dau dé dwa dén thanh qua giai thoat vé
sau la da tirng kinh trong mét vi thanh giai
thoat ndo do6 rdi. DT nhién tir luc gay nhan
dén luc két qua l1a ta phai nd lwc trén nhiéu
phwong dién tu hanh khac nira, nhung
chinh céi nhan kinh trong bac thanh van Ia
dong lwc dau tién.

Héi: Vi sao mot nguwoi dwgc ngoai hinh
xinh dep?

Dap: Ngoai hinh xinh dep cé thé do mot
trong nhirng nguyén nhan sau day: Hoac
la ngwdi dé tam hanh hién lanh ttr ai; hoac
la ngwoi do hay lam dep cho nguwdi khac;
hoac la nguw¢i doé hay trang tri cho nhirng
noi thd tw cac bac Thanh; hoac la ngudi
do6 hay khen nhirng wu diém cda ngudi
khac; hoac la ngwdi d6 hay giup d& nguoi
cling khién minh cé gwong mét dep. Suy
ngwoec lai thi ta co6 nguyén nhan lam ngoai
hinh suy kem.

Héi: C6 nhirng nguwdi giau nhuwng tam
hanh khéng tét. L& ra kiép trudc 1a nguoi



tot thi kiép nay maéi giau. Kiép truwéce l1a
nguoi tbt thi kiép nay cling phai con lai
chat nao tinh tét chi?

Pap: Co nhiéu nguyén nhan dwa dén giau
sang. Hoac la nguoi d6 that sw tét bung tr
té nén bay gi® giau. Nhwng tbt gi tt thi
van chwa thé tuyét déi hoan hao, van con
c6 nghich duyén v&i ai do, vi vay, kiép nay
ho van tét bung nhwng lai d& hoi v&i vai
nguoi khac, co khi véi ta, nén ta thay ho
giau ma khong tét. Hoac la ngudi do tot
xau 1an 16n nén céai phuwdc giau sang dwoc
hwéng ma cai hoa nghéo khé van lo Itrng
dau day, tinh tét van con va tinh xau van
xen vao. Hodc 1a nguoi nay 1am diéu tét
do duoc phéan cong chur khdng that 1ong.
Bay gio ho dwoc giau ma tam dia khéng
tot.

Ho6i: Con nhirng nguoi nhay xudng sdéng
ctu nguwdi roi chét dudi ludn thi sao? Tai
sao ho lam diéu tét ma khéng dwoc
hwdng phuc lanh?

Pap: Néu lam diéu tdt xong thi 1ap tirc
phuc lanh xay ra lién thi chac ca thé gian



nay gianh giat nhau dé 1am phuc lanh ca.
Ldc do, nguoi ta sé 1am phac dé dwoc
huwdng phuc chir khéng phai vi dao dirc
nhan ai. Chinh vi phuc lanh khéng xay ra
lién nén ta m&i cé thwdc do dao dire that
sy clia con nguwdi khi ho 1am diéu phac
thién. Bat ctr viéc lam thién nao ciing phai
c6 hao tdn. B6 thi phai ton tién; 1am giup
thi phai ton strc; clru ngudi trong con
nguy hiém thi cé khi phai tbn luén ca tinh
mang cua minh. Chinh vi sy hao tdn do, ta
mé&i biét dwoc ai la ngudi tot that sw, va
qua béo khi xay ra cling rat 1a xirng dang.
Nhét 1a nhirng ngwdi hy sinh than mang
minh dé bao vé dat nwédc hay clru nguoi
thi phuc lon v6 cung. Ta thwong xot va
cam phuc nhirng anh hung d¢6, ta dau theo
cai dau ctia nhirng nguwoi than con lai,
nhwng ta tin twdng nhirng anh hung doé
dwoc nhiéu vinh quang sau cdi chét va
trong kiép vi lai.

Héi: Do dau mét ngudi dwoc quyén chire
dia vi?

Pap: Khi ¢c6 quyén chtre dia vi, ta dwoc



nhiéu ngwdi kinh phuc. Vay chic chén
kiép trwde ta phai 1a ngudi biét kinh trong
nhirng ngwoi dang kinh. Khi cé quyén
chire dia vi, ta co quyén quyet dinh cong
viéc clia ngudi khac, cé quyén quyét dinh
sb phan clia ngudi khac, budc ngudi khac
phai vang 1&i minh. Vay chac chén kiép
trwdc ta phai 1a nguoi ban an rat nhiéu
khién cho nhiéu ngudi no ta cudc ddi cla
ho. Chinh vi no ta cudc d&i ciia ho nén
bay gi® ta c6 quyén quyét dinh sb phan
cua ho.

Héi: Tai sao cd nhirng ngudi vé gia bénh
nam mot chd, co ngudi khde manh chét
nhe nhang?

Pap: Tinh trang tudi gia va cai chét co
nhiéu nguyén nhan. Trudc hét, ai séng
mot doi tan tuy dong gop cong stre cho
doi thi khi chét nhe nhang. Ai séng nhan
nhan qua ngay thi khi gia bénh hoan kho
chét.

Ai sbng tbt thi chét nhe nhang; ai séng ac
thi kho chét.



Ai giup nguoi, hoac lam nudi gia dinh ma
ké codng thi gia bénh nam hoai dé cho con
chau nudi lai cho hét an nghia; ai 1am lung
nudi gia dinh ma khéng ké cong thi gia it
bé&nh dé& khoi lam phién ngu®i nha.

Hdi: Lam sao cho co tri tué?

DPap: Mubn c¢6 tai nang tri tué thi ta c6
nhiéu cach dé gieo nhan. Ta phai biét yéu
quy phu giup nguoi c6 tri tué tai nang; ta
phai biét gop cdng nubi dwdng dao tao tai
ndng cho tré; ta phai biét dung kha nang
ctia minh dé 1am nhirng viéc chan chinh
loi ich cho dei; ta phai biét vui mirng hoan
hy khen ngoi trwéc tai nang cia nguoi
khac. Nhirng ai gop cbng xay trwdng hoc,
tang qua khuyen hoc cho hoc sinh, giup
d& doi séng thay cé gido... déu sé co tai
nang tri tué trong twong lai. Ai dung tai
minh ra dé giup doi, khéng gidu nghé,
khong dung tai nang vao viéc ac... thi sé
c6 tai lon trong twong lai.

Hai: Lam phwéc chirng bao lau thi bat dau
c6 phudc dé huéng?

DPap: D7 nhién 1a tay thudc vao nhiéu yéu



t6. Néu ta khdng co kha nang dé 1am
nhiéu, chi lam trng chut mét thi phwdée
cham dén; néu ta khéng thé l1am thwong
xuyén, chi lam thinh thoang thi phuwéc
cham dén. Nhirng ai lam phudc thuong
xuyén, lam dwoc nhiéu thi khoang chirng
ba dén ndm nam sau & da thiy nhirng
may man toai y da xuét hién dan. Nhung
khéng c6 nghia la ta hwéng hét nhirng gi
da lam nam nam trwdc do, vi luat Nhan
qua luén sap xép qua bao lau dai cho
nhirng kiép vé sau.

Héi: Binh nghia thé nao 1a lam t6i, thé ndo
la lam phuc?

Dap: Lam phuc nghia la ta gay cho nguoi
dwoc niém vui, hanh phuc, loi ich, va dac
biét Ia gay cho nguwdi dwgc tré nén dao
dirc thanh thién. Nguoc lai, lam t6i nghia
la ta gay cho nguwdi dau khd, tdn hai, kho
chiu, va dac biét la gay cho ngu¢i tré nén
méat dao dirc. Vi vay, cdng dirc Ion nhét 1a
giao duc giup d& cho nguwo¢i co dwoc dao
dirc; va toi 16i nang nhat 13 16i kéo nguoi
vao diéu bat thién.



C6 dao dirc réi, ngudi do sé tw 1am nén
nhirng viéc tdt va qua bao lanh ty dén voi
ho. Ngwgc lai, khi da tré nén ac doc roi,
ho thwéng lam diéu x4u va qua béo thé
tham ciling ch& doi ho & twong lai.

Phuc hay téi la phai duwgc xét trén tac
ddng vao chang sinh khac. Néu ta 1am
nhirng viéc riéng cho minh, khéng gay anh
hwéng dén ai thi khéng tao thanh toi hay
phuc, chi tao thanh ban chét tét hay xau
cho riéng minh. Chi khi nao gay anh
hwéng 1én doi sbng va tdm hon nguoi
khac thi lap tire tao thanh t6i hay phuc.
Tuy nhién, c6 nhirng viéc ta chi lam cho
minh, nhwng lai &nh hwdng dén nhiéu
ngwdi. Vi du, mdt ngudi sébng nghiém tuc,
biét kém ché, 1au ngay tré thanh tm
gwong cho nguwoi khac noi theo, va nhw
vay da gay anh hwéng lén tdm hén cho
ngudi khac dé tao thanh céng dic 1on.
Héi: Phuc t6i anh hwéng dén viéc tu
dwéng tam linh giai thoat nhw thé nao?
Pap: Néu mubn hwéng phuc giau sang
phu quy, ta chi can thong tha lam phuc



tranh t6i la da. Nhwng néu mudn thanh twu
cbng dirc tam linh giai thoat thi ta phai
dem ca than mang, ca cubéc doi ra ma
phung s tat ca ching sinh. Viéc tu tap
giai thoat tam linh doi héi phuc phai Ion t6t
dd. Khong thé 1am phuc so so, hodc vira
lam vira hwdng ma cé thé giai thoat duwoc.
Di nhién gay téi thi khéng thé giai thoat da
danh, ma it phwéc qua ciing khéng thé
giai thoat.

Nhiéu ngwdi hiéu 1am cho rang mudn giai
thoat phai dé& tam tréng khéng, khéng nghi
thién, khéng nghi ac, khéng tao phuc,
khéng tao t6i. Hiéu nhw vay |14 chwa thau
sudt Nhan qua. Phai biét giai thoat tirc 1a
lam thanh, ma lam thanh thi khong thé it
phuwdc duoc.

3. Nhirng diéu can lwu y

Luat Nhan qué chi phdi tuyét dbi tat ca
pham thanh. Pham phu dwong nhién phai
chiu sw chi phéi cia Nhan qua da danh
ma céa thanh hién siéu xuét cling khéng ra
ngoai Nhan qud. DPiéu khac nhau gitra



pham va thanh la kha nang hiéu Nhan qua
ma thoi. Pham phu khéng hiéu hoac hiéu
rat it nén sdng trong mé I1dm. Thanh nhan
hiéu sudt Nhan qua nén biét chon lya
cudc séng tdi wu cling nhw chon Iya
phuwong tién hda do chung sinh téi wu.

Ai m& miéng ndi rang lam thanh thi khéng
con bj Nhan qua chi phéi Ia roi vao ta kién
tram trong. Ai néi rang tu dén chd khéng
pham khong thanh thi khong bi Nhan qua,
ta nén tra Ioi rang nguwdi nao clr mudn ra
khéi Nhan qua la ngudi si mé ta kién, vi
sao, vi luat Nhan qua vira la dong Iwc chi
phéi ta khi ta mé, nhuwng vira la céng cu
cho ta s dung dé két duyén hoa dd ching
sinh khi ta tinh.

Khi ta néi vé luat Nhan qua véi khach, ta
vira nhe nhang khéo 1éo, nhung vira quyét
tam vd han trong niém tin Nhan qua. Hay
tdm nguyén trong 16ng rang du phai chét,
ta van bao vé niém tin Nhan qua cho cudc
doi.

Co6 nguoi to vé chuwa tin Nhan qua, ta hay
ndi rang cé thé khoa hoc chwa chirng



minh dwgc luat Nhan qua, nhwng nhirng ai
yéu quy luat Nhan qua déu la nhirng
nguwdi yéu quy sw cdng bang, va ai yéu
quy sw cdng bang tirc 18 nguoi tot. Ngudi
nao té vé cay cu v&i luat Nhan qua thi phai
biét ho so sw céng bang, tirc 1a ho cé van
dé vé dao dirc va doi sbng riéng tu.

Tang Ni sinh sau khi n6i chuyén, vé viét
bai thu hoach ndp giao tho

HOANG PHAP 6

L NOI
CHUYEN VOl TRE

1. Tré em la twong lai caa dao phap
Ta tam quy dinh rang tré em la nhirng
nguwoi chwa dén tudi trvdng thanh, dudi
18, hodc con yéu kém trong nhan thic.
Tuy nhién trong thuc té, cd nhiéu ngudi
chwa dd 18 ma khon chju khéng ndi, va
cling ¢6 nhixng nguei hon 30 tudi rdi van
pham nhiéu sai 1am.



Du sao thi Phat Phap van rat can nhirng
thé hé ndi tiép phat trién dé ké thiva gitr
gin dao ly cho chung sinh. Vi thé, viéc hoa
do tré la nhiém vu thiéng liéng cua nhirng
nguwoi di trwde. Tang Ni phai lo cho tré da
danh, ma béat clr Phat t& nao da hiéu dao
déu phai quan tam t&i tré.

Giup cho tré hiéu dao va biét tu dwéng, ta
da giup cho gia dinh dé dwoc an vui lau
dai, ta da dong gop cho dat nwéc nhirng
coéng dan tét trong twong lai, ta da xay
dwng déi ngii ké thira trong Phat Phap.
Céng duc nay that 1a vé bién vé lwong.
Tuy nhién, tré cé nhirng dac tinh riéng, thé
chéat khac... ma ta phai biét dé tao nén sw
than ai khi tiép xuc.

Thir nhat tré hau nhw chwa phai bwong
chai lam an nén chwa va cham v@&i nhirng
mét xau cla doi nhiéu, con nhin doi voi
wdc mo va hy vong. DPay ciling la diém
dang yéu cua tré, va ta cling khéng nén
lam mét di sy ngay tho do.

Th hai, tré dang trong giai doan phat trién
nén co thé luén bj thuc day phai hoat



dong, khong thé ngoi yén lau. Ta viva phai
thuan theo tinh chéat do, vira gilp tré biét
chuan bj cho sy diém dam vé sau. Sy
hiéu déng can cho sy phat trién cla co
thé&, nhwng ciing 1am cang thdng n&o bo
mai sau. Vi vay tré phai dwoc ren luyén
thién dinh song song v&i hoat dong thé
chét.

Th& ba, tré chwa da kha nang tw duy trtru
twong vi vay khi ndi chuyén, ta khdng nén
noi ly thuyét nang né qua, ma pha| dung
nhiéu vi du hay chuyén ké cu thé r& rang.
That ra ca ngudi I&n cling thich chuyén ké
va vi du rd rang. Ngwdi hodng phap ma co
nhiéu chuyén k& hay vi du cling 1a mét |
thé Ion.

Thir tw, tré cling t& mo vé nhirng chuyén
cla ngwdi Ién va hay bi ban bé dau déc,
sach v&, phim anh, internet gay 6 nhiém
dau 6c. Vi thé, ta phai hiéu rang bén canh
sw ngay tho dé cling 4n chira mét sy van
duc, nén ta phai khéo 1éo can than khi tiép
chuyén. Nhirng tré dang vao giai doan day
thi thi tdm sinh ly cé nhiéu bién dbi, [a mot



phan cuda thiéu ni¥, mét phan cua thanh
nién, vi vay ta cling phai biét gitr sw chirng
muwc, khoang cach.

Thir ndm, nhirng &n twong ghi khac vao
tdm hon tré thuwong sé ghi dau sudt doi,
dinh huéng cho tré sudt doi, vi vay, ta phai
hét strc cb gang gieo vao long tré nhirng
gi tot dep nhéat, cho tré duwoc chirng kién
nhirng tAm guwong cao ca nhat, dé tré
dwoc mot dau &n dung dan lau dai vé sau.
C6 nhirng tré hiéu ddng, nang nd, va ciing
c6 tré nhut nhat; cé tré hay hai, va cling cé
tré chang biét hdi gi. Ta ciing tly theo tam
tinh t'ng em ma cd 16i néi chuyén cho
thich hop.

Trong mét budi tiép xuc vdi tré, ta nén chia
lam 3 phan. M6t phan néi vé gido ly; mot
phan day tré mét k§ nang gi dé nhw khi
cbng, vo thuat, am nhac, co khi gia dung,
dién gia dung, nir cdng gia chanh...; phan
con lai 14 vui dua. Trong phan néi chuyén,
ta nén k& chuyén nhiéu hon ly luan.

C6 nhirng té chirc Phat ti tré da danh
nhiéu thdi gian cho viéc xép vong tron vo



tay ca hat. Viéc do da khéng con thich hop
khi ma bén ngoai nhiéu trd choi dién tor
h&p dan hon nghin 1an. Nhiéu tré da thang
thén bay té y kién khdng hirng thu véi tro
choi vb tay ca hat nhiéu nhw thé. Bay gio
ta phai thwc t& hon, hoac la day cho tré
kién thirc am nhac virng chéac, hoéc la day
nhirng ky nang thwdng dwoc str dung
trong d&i séng, hodc 1a vui choi ¢6 tinh rén
luyén than thé&, nghia l1a phai c6 loi ich
thiét thwe, vi thoi gian bay gio rat quy gia.
Néu cé nhiéu em cung dén, ta nén tap cho
cac em ky nang doi hinh. Chlnh viéc dirng
ngéi bwé&c chay theo hiéu I1énh tap cho cac
em théi quen vang 1&i va tinh than ky luat.
Tinh than k¥ luat cling 1a yéu t6 quy gia
cho cac em buwdc vao cudc doi mai sau.
Thoi dai hém nay rirng hoang da da hét
dan, thay vao dé 1a nha ctra phd thj chen
chic. Con ngwdi xa dan thién nhién cling
la mét dan cdi ngudn mau nhiém cla cudc
sbng. Vi thé, néu cé dip, ta nén cho tré co
hdi vui choi trong rivng hoang dé tim lai coi
nguodn cla sy séng, dé tap yéu thwong



cay co thién nhién.

Trong viéc tiép xuc vadi tré, ta co 2 trwdng
hop: hodc 14 tiép xuc ngdu nhién sb it,
hoac la tiép xuc v&i ddi nhém. Méi loai
hinh tiép xic nhw vay déu can mét cach
giao tiép thich hop. Tuy nhién trong
trvdng hop nao, ta cling phai cho tré
dwoc co hodi ndi ndng hay hanh dong dé
phat huy sy chi déng. Bing dé cho tré
ngdi im l&ng nghe qua lau.

2. Tro chuyén véi tré

Ta c6 vé van cach dé bat chuyén voi tré
khi gap tré tai chua hay tai gia dinh. Néu la
da quen biét thi d&; néu chwa quen thi
phai lam quen. Thong thudng ta goi tré
bang con, xwng la thy hodc cd. Néu ta
cling con qua tré thi danh phai xwng la
chu, 1a cd, va goi tré theo tén vi khéng thé
goi 1a con. Néu quy Phat t& cling phat tam
dan dat tré vé v&i dao thi xwng hé thich
hop v&i tudi tac va vai vé ctia minh 1a
duwoc.

Ta sé& hai tré hoc I&p may, thich mén nao



nhat, c6 hay di chua khéng v.v... c6 nhiéu
khi tré 1ang 18 tra I&i yes va no rdi im lang
cho ta hoi tiép. Ta héi nguyén mot cau dai
ngoan ngoéo ma tré chi dap c6 mot tiéng.
Vi vay, ta phai chi dong dan cau chuyén,
lam quen, tao tinh than. Coé khi lan dau
chwa néi chuyén dwoc nhiéu, thi dé danh
lan sau vay.

Hoi: Con c6 hay di chua khong?

Pap: (lac dau)

H&i: Hdm nao con dén chua I& Phat nhé!
Pap: (gat dau)

Hai: Nam nay con hoc I&p méay? Con thich
mon ndo nhat? Toan ha. Thay ciing vay,
cling thich mén toan. Chinh vi thdy thich
mén toan nén thay hiéu dwoc dao Phat rat
hay. Ai kém toan sé& kho hiéu dao Phat.
Tré: BO dao Phat c6 hoc toan ha?

Noi: Dao Phat khdng cé hoc toan, chi hoc
dao dirc sbng & doi, ma dao dirc sbng &
doi cling kho nhuw toan vay con a.

Tré: Dao durc la gi vay?

Noi: Dao dire la khi gap ngwdi I&n con cui



chao, khi thay ban khoé khan con giup d&,
khi thay tién roi con nhat tra lai, khi cha
me ray con biét xin 16i, khi ban bé ra ré
diéu xau con quyét liét khuyén can, khi
thay ching ban bat hoa con hoa giai, khi
hoc tap con cham ngoan...

Tré: Nhiéu qua lam sao lam cho hét dwoc?
N6i: Dau phai lam tat ca nhirng diéu do
mét lic ma so con. Co khi mdi ngay chi
lam mét diéu gi d6 ma thoéi. Hém nay con
gap tién roi, nhat tim tra lai. Hom khac ban
ra con trdn hoc di xem phim, con khuyén
ban phai lam dwa tré cham ngoan khéng
dwoc lam diéu gi ma chwa xin phép cha
me va thay cé gido.

Tré im l&ng thi ta bat dau hai lai: Con thich
xem phim gi nhat? (Thdi dai hién nay tré
rat mé phim anh, ta ma thiéu kién thac
phim anh cling khé néi chuyén. Nhuwng
néu ta nghién ctru phim anh nhiéu thi bj
lodng thoi khda tu hanh)

Tré: Con thich xem phim danh nhau.

Noi: Vay con co tap vé khéng?

Tré: Con c6 tap so so.



N6i: Hdm nao con dén chua quy thay sé
day thém cho. Con c6 tap xoac hai chan
thdng khéng? Con cé tap udn déo lung
khéng? Nhirng cong phu doé giup cho
nhirng ddn danh da cta minh phat huy hét
cong lwc. Nhé ma khéng tap truede thi lon
lén gan cirng kho tap. (Ta co thé tap cho
tré xoac hai chan, ubn déo). V& thuat gitp
ta co strc khde va ty tin. V6 dao giup ta
lam nguwoi co nghia khi.

Tré: Nghia khi la gi a?

N6i: Nghia khi nghia la séng rat can dam,
khéng hén nhat so hai, dam dwong dau
véi nguy hiém, nhung khéng lam diéu gi
sai trai hai nguoi, chi giup ngudi ma thoi.
Vi du, khi thdy nguoi bi an hiép ta dam
bénh vwe, thay nha bj chay ta dam giup
dap Itra, nhwng tuyét nhién khéng bao gi&
dung strc khée dé hiép dap ngudi khac.
Néu ta hiép dap bét nat ngudi khac thi sau
nay ta sé bj qua bao c6 nguoi an hiép ta
tré lai. Trén doi nay ta gieo nhan gi sé gat
qua nay.

Tré: Nghia la sao a?



Noi: Blrc Phat day réng ludt Nhan qua chi
phéi moi diéu trén doi. Ai sbng dao dirc sé
dwoc hwéng hanh phuc, ai sébng hu héng
sé& bj dau khé. Vi du nhw con hay giup d&
ngwdi kho khan thi sau nay tw nhién con
hoc gidi va thi dé dau; vi du nhw con 1€
phép v&i nguoi Ién thi sau nay con cé thé
lam quan; vi du nhw con hay hwéng dan
ban bé thi sau nay con théng minh tri
tué...

T day cé thé noi nhiéu vé luat Nhan qua
cho tré gidng

nhw bai trivdc, chi khac la ta khéng ly luan
triru twong ma luén ludn ké chuyén va cho
vi du cu thé. Nén noi nhiéu vé luat Nhan
qua cho tré thAm nhuan. Nhirng gi gieo
duwoc tir khi 4u tho sé ghi dau rat dam
subt doi con lai.

N6i: Khi con thay ban hoc gidi, con cé vui
khéng?

Tré: Co khi con vui, cé khi con ghét. Ban
nao than v&i con thi con sé vui khi ban doé



hoc gidi; ban nao khéng than v&i con thi
con khong thich.

N6i: Néu con vui mirng khi ban hoc gidi thi
sau nay con sé hoc gioi; néu con kho chiu
khi ban hoc gidi thi sau nay con sé hoc
kém. D6 la nhan qua. Vi vay, con nén vui
mirng khi ban hoc giéi, dwoc thay c6 khen
ngoi, dwoc phan thwdng cao quy, du ban
doé than véi minh hay khong.

NGi: L&n 18n con thich 1am nganh nghé gi?
Tré: (MGi tré sé c6 wdc mo khac nhau,
tham chi c6 tré khéng biét sé lam gi. Ta
tuy theo tdm tinh cla tirng tré ma tra 1o
thich hgp) Con thich lam Céng an.

N6i: Vay la con vé&i thay hop tac duoc roi.
Thay sé& day cho moi nguwdi dirng l1am diéu
ac; con sé xt phat néu ai lam diéu ac. Néu
thay day khéng cé két qua thi van con
nhiéu ngudi lam &c, luc dé céng viéc con
sé nang né. Néu thay day c6 két qua thi
con sé& d& véat va hon.

Tré: Con thich lam thay cb giéo.

NGi: Tuyét vori. Con sé& dem kién thirc va



dao dirc day cho biét bao nhiéu thé hé mai
sau. Con sé wom mam thwong yéu hy
vong cho biét bao nhiéu hoc trd cia minh.
Nh& 1a du con day mén nao thi van phai
bd ra vai ba phut dé day vé dao dirc cho
hoc tro nhé.

Tré: Con thich lam bac si. Con thich lam
tha twéng. Con thich lam ca si...

N6i: Con c6 bao gio bi ban be ri xem
phim dbi truy chwa? (Co6 khi tré da bi va
tam hon da bj van duc; cé khi chwa. Ta c
dat van dé nhu Ia tré da bj, vi day la tinh
hudng kho). Con nén biét nhirng phim do
la nanh vuét clia 4c quy cau xé tam hoén
ngay tho cda cac con. Néu ban nao ri con
xem loai phim d6, con nén quyét liét
khuyé&n ban phai tranh xa né, phai d& danh
tam hén cho nhirng wéc mo cao dep trong
doi. Con kéo dwoc mot ban ra khdi sw sa
nga la con c6 thém mot chut phudrc.

(Hién nay tinh trang tré bi 16i kéo xem
phim &nh dbi truy kha nhiéu. Dao Phat
phai c6 trach nhiém gép phan ngan chan
hiém hoa nay)



No6i: Ngay xwa c6 mét dira bé bwdng binh
hay cai |oi cha me. Vi dira bé dé la con
trai duy nhat nén dwoc cha me hét myc
nuéng chiu. Dlra bé da khodng biét quy
trong tinh thuwong yéu cda cha me nén
cang xem minh nhw la vua, buéc moi
nguwoi phai theo y ciia minh. Néu ai khéng
chiu, bé khoc 16c la hét. Lén [én mbt chut,
trong mét 1an di choi xa, cau bé vi khéng
vang l&i cha me nén bo di xa khoi cha me
réi bi lac ludn. Chu bj nguwdi xau dat vé
nha cho an uéng nhwng hanh ha danh dap
bat lam lung cwe khé ma khéng gitp chd
tim lai cha me. Chd mudn bd trén thi bj ho
danh dap nhiéu hon. Subt hai nam bj bat
lam né 1& nhw vay chd maéi trén duwoc dén
ddn cdng an nhd dwa vé nha. Cha hdi han
biét rang trwdc day chd buéng binh vo 1&
hén xwoc vai cha me la toi 16i khing
khiép. Chu da phai trd qua bao thé tham
trong hai nam. T d6 chi ngoan ngoan 1&
phép va hau ha cha me rat mwc chu dao.
L&n [én chu hoc gidi thi dau va thanh dat.



(Sau khi ké chuyén, ta giai thich thém cho
tré hieu va ap dung)

No6i: Ngay xwa co6 mot dwra bé khdng vang
|&i cha me, it khi chiu theo cha me di chua
Ie Phat. Nhitng khi phai Ién chua |& Phat,
néu cha me mai lo 1& Phat khong déyla
chu chay bién ra ngoai vuon bat buwdom.
Mot hdm cha me goi chu di chua, chu gia
v& kéu cha me di trwdre rdi chl sé di sau.
Cha me di réi, chu theo ching ban di ra b
song cau ca. Trong luc dua gion, chu bi
nwoc xoay cudn ra xa dim xudng. May
dlra ban so bi lién luy da bé chay vé nha
im thin thit giébng nhw khéng biét chuyén gi
xay ra. Trong con nguy bién dé, chi chot
nhé cha me chu c6 dan la khi gap tai nan
hay niém Bo tat Quan Thé Am cau clru.
Thé Ia chd niém lién hoéi. Chgt mét khuc
chudi cay tréi trén séng cham vao nguoi
va chd bam 14y. Chu boi dwoc vao bor va
mai hdm sau ngudi ta méi dwa chd vé nha
giup. Tr do chu siéng nang di chua, chiju
lam 1& quy y, hoc hai gido ly. (hinh nhw bay



gi® chu di tu lubn)

NOGi: Ngay xwa c6é mét chu bé c6 long
thwong yéu thu vat va cé cay. Chu thwong
ché méo chim chéc, va thwong ca ca tom,
tham chi bat trung dwdi dat dua choi roi
tha. Chu thwong cay cdi quanh nha, va
thwong nhirng lum bui ven dwdng di. Nha
chu luc nao cling cé chim tw xa bay qua
reo hét, hodc méo ché rwot dudi vui dua
v&i nhau. Nhirng cay hoa kiéng, day leo
ling 1ang khap vwon. Mt hém me chd
bénh nang, nha ngheo, chay chira khdng
ndi, va ba hap hdi che chét. Chu ngdi bén
canh khoc l6¢ tham thiét. Chot mét ngay
sau, ngudi me tinh day doi an va khoée
h&n. Ba ké rang, khi nam mé man, ba
tréng thay hang chuc con chim ngam cay
thudc bay dén mém vao miéng ba. Subt
dém nhw vay ba dwoc chim trong mong
cho &n cay thubc va dén sang thi hét
bénh. Chu bé hiéu rang tinh yéu thuwong
thién nhién cda chu da dwoc dén bu. Lén
I€én chd lam nha bao vé mai trwdng kéu
goi moi ngwdi bao vé rirng va dong vat



hoang da.

Pai khai quy thay cd phai bién nhirng gido
ly trieu twong thanh vé sb chuyén ké dé
cho tré wa thich lang nghe. Sau d6 ta mai
phan tich dao ly trong nhirng cau chuyén
ké do.

Khi tré bat dau biét yéu quy dao ly thi ta
nén day tré ngdi thién dan dan dé giup tré
kém ché khuynh hwdng hiéu ddong sé& lam
tré cang thang vé sau.

N6i chung, mét tinh chat khdng thé thiéu
clia nha hodng phap la Idng yéu thwong
con tré. Mdi khi nhin thay tré, ta phai bi
thoi thic mot diéu 1a sé gieo vao long tré
nhirng gi t6t dep nhat ctia nhan loai, cla
Phat Phap. Ta mong cho tré dwoc no am,
dwoc hoc hanh tir té, dwoc thAm nhuan
dao duc, va lon |1én la nguwoi hivu

dung cho cubc doi.

C6 thé ta khéng t chire tré thanh doan
thé nhw t6 chirc Gia dinh Phat tl, nhwng
ta clng sé tao diéu kién cho tré sinh hoat



theo nhom dé rén luyén cho tré tinh ky
luat, biét vang I&i, biét doan két, biét
nhwdng nhin, biét chdm séc. Ta sé khéng
thién vé td chire vui choi ma khéo 1éo vira
day vwra cho vui choi trong bai hoc.

Giao duc tré chinh la ta dang xay dwng
twong lai cho Phat Phap.

HOANG PHAP 7

~__ NOICHUYEN VOI
NGUO1 TRi THUC

1. Ngw@éii tri thire 1a ngwei c6 hoc thire
va lam viéc & méi trwré'ng cé chuyén
mon

Co6 2 hang tri thiee, mét la nhirng nguwdi da
tin Phat va hai la nhirng ngu¢i chwa tin
Phat.

Nguwai tri thire tin Phat cling sé lam nén
mot strc manh hé tro’ cho céc tu si trong
cong tac Phat sw. Ho cling la nguwdi giup
dinh hinh Phat giao sé di theo chiéu



hwdng nao trong twong lai. Phat giao luén
ludn bj chia ra nhiéu dong phai, nhiéu
khuynh hwéng tu tap moi khi cé thém
nhirng vi dai sw co swc 16i cuén gay duoc
anh hudng vao déng dao quan chung.
Chung ta biét on cac dai sw xuéat hién da
dong gop lam phong phu thém cho kho
tang giao ly cia dao Phat, nhwng chung ta
cling lo ngai tinh trang la cac ngai ciing
lam cho Phat gido thém nhiéu nga ré.
Chinh noi van dé khic méc nay ma vai tro
nguwoi tri thire Phat tir dwgc danh gia cao.
Ho c6 kién thirc vé xa hoi va khoa hoc nén
sé& két hop duoc véi gido ly tam linh dé
gilp tim ra sy can dbéi thiét thwe cho dao
ly. Gido ly dao Phat chi ¢6 ich loi khi dé
tng dung vao cudc sbng, phu hop véi cac
kién thirc thoi dai, va vwot 1én trén dé
hwéng dan loai ngudi. Ngwdi Phat tr tri
thtre sé la nguwdi giup chon loc cho dao
Phat loai dao ly nhw thé.

Ngoai ra, nguoi tri thtre cling thwong la
nguwdi co kinh té

&n dinh nén dé déng gop vat chat cho cac



nhu cau Phat sy hon.

Khi ngu®i xuat gia dam dao trao dbi voi
nguwoi Phat t tri thirc can phai déy
nhirng dac diém nhw sau:

- Nguwoi Phat ti tri thire quy trong ta vi ta
la nguoii

xuét gia, c6 dirc tu hon, chi chwa chac ho
da kham phuc ta vé kién thirc va gido ly.
D&i nay cac Phat tir gidi gido ly nhiéu khi
khéng thua quy Tang Ni.

- Trong khi néi chuyén, diéu gi ta chua biét
thi hay

chan thanh I&ng nghe dé biét thém. Sw
khiém tén cla ta sé lam ho quy trong, hon
la cr ra vé ta day khong thua ai.

- Néu ta nhan thay ho c6 kha nang gi hay
thi

khuyén khich ho dem kha ndng dé déng
gop cho dao phap, gitp cho viéc hoang
dwong Phat Phap, vi du nhw kha nang am
nhac, kha nang bién tap sach, dién toan,
kién tric, my thuat, co khi, v.v...

- Néu gap nguoi cé vé kiéu man thi ta
cling nén



khuyén ho trir bé kién man dé cho ho
khéng bi db v& vé sau. Néu ta khéng
khuy&n ho trir bé kiéu man thi ta s& méat
mot Phéat t tri thire khi ma ho tré nén hw
hdng.

- Khdng phai hé 1 tri thire thi nhan dinh
diéu gi

cling dung. Réat nhiéu tri thirc da bi khuét
phuc bdi cac ta sw khap noi trén thé gioi.
RAt nhiéu tri thirc da chon sai thay dé tén
the. Rat nhiéu tri thirc da bao tha cb chap
nhw ai. Vi vay, khi néi chuyén vai tri thire,
ta cling tinh tdo dé giup ho néu phat hién
ho dinh hwdng sai.

- Nguoi tri thire hdu hét déu da di vao
chuyén

nganh, tap trung trong vai linh vwc nhéat
dinh, nén khéng phai la ngwdi chuyén gi
cling biét. Tuy nhién, nhirng ngudi lam
viéc trong linh viec khoa hoc ky thuat sé
nam bat van dé méi nhanh hon va khach
quan hon. Con nhirng ngudi di trong linh
vwe van chwong nghé thuat thi van dé bj
cam tinh chd quan hon.



2. Nguw@oi tri thirc 1a Phat tor

Trong c6ng tac hodng phap, néu gap
nguwoi tri thiee Phat tlr thi dwdng nhu ta
khéng can phai tdn céng sirc gido hoa
nhiéu vi ho da quy y Phat réi. Ta chi trao
ddi vé dao phap dé két thém duyén lanh
ma thoéi. Trir tred'ng hop ta la bac dai sw
tri tué sang ngdi thi ta c6 bén phan phai
diu dat cac Phat ti tri thirc tién xa thém
trén dwong tu hoc dé hoc cé thé nhiét
thanh dong gop cbng strc cho Phat Phap,
cho chuing sinh, cho dat nuwdc. Va ciing chi
nhirng bac dai sw méi di sirc thuyét phuc
Phat t& tri thire chinh stra cac sai lam dé
hoan thién ban than.

Doi khi gép ngudi loi khau, cé khi ho noi
ta nghe subt. DT nhién do ciing 1a bénh
clia nguoi gidi ma thiéu tu. Nguwdi cé dung
cong tu thién sé& kiém soat dwoc tAm ham
ndi cia minh nén khéng noéi dai, khéng noi
dw, khdng néi gianh. Néu ta da uy dire, chi
can ta nhac thang cho ho biét vé 16i dé la
gitp ho tinh lai. Néu ta chwa du uy dire thi



ta bay té phong cach tram Iang it néi,
khéng lanh lung, khéng h& hirng, cé tinh
tdo, cd quan tam, cé hoan hy khi tiép xuc
v&i ngwdi noi nhiéu. Sau khi gép ta ra vé,
ho sé& bi phong cach trdm mac cla ta nhac
nhé va biét kém ché lai.

Ta c6 thé hoi Phat tir lam viéc trong nganh
nao, va xin ho giai thich vé nganh nghé
ctia ho cho ta nghe mét ti dé ta hiéu biét
thém. Ta sé& thdy méi nganh nghé 1a mot
thé gi¢i khac la phong phu, va cé rat nhiéu
chuyén ngd ngd. Vi du bac si co thé cho ta
biét vé& chuyén gidi phau xac chét, chuyén
bé&nh nhan nghéo, chuy&n dé quén dao
kéo trong bung bénh nhan... Phdng vién
c6 thé cho ta biét vé viéc ddng tién luén
ludn cam db ho viét khac su that; ky sw co
thé cho ta biét vé sw chién dau dé gitr chét
lwong cdng trinh theo thiét ké trong khi co
nhirng k& mudn théng déng rut ruét... RO
tuy theo nhirng chuyén mén ctia ho ma ta
Sé noi chuyén dao ly thu hon. Vi du gap
thay gido thi nén noi vé gido duc chw
khéng nén nodi vé viéc thoc cao gao kém,



gap kién truc sw thi nén néi vé nha clra
phd thi chir khéng nén néi vé danh bét xa
bo...

Nhwng diéu quan trong la cudi cung ta
phai dan cau chuyén di vé dao ly, khéng di
lang thang ra chuyén thé tuc réi khéng con
dwéng vé. Ban linh clia ngwdi xuét gia la
kéo dwoc cau chuyén quay vé dao ly du
ban dau moi ngwdi hao hirng ké da thir
chuyén trén doi ctia ho. Phat t tri thirc sé
né ta néu ta ludn luén dwa dwoc cau
chuyén quay lai dao ly. Néu ta theo ho di
ra ngoai thé gian thi ho ra vé ma long sé
xem thuwdng ta.

Hai: Sao thay (hay cd) phat tam xuét gia
vay?

DPap: Thi cling nhw anh (hay chi) phai chon
mot nganh, mét hwéng di cho doi minh
chr. D6 la nganh ma ching ta biét 1a phu
hop vé&i con ngwdi minh vira ¢ thé 1am loi
ich cho nguoi khac.

Hai: Nhwng cé khi thay & tai gia nhw tui
con ma lai lam dwoc nhiéu viéc hon. Xuét



gia réi bi han ché qua.

DPap: Sw han ché cla nguwdi xuét gia ciing
chinh Ia loi diém ma ngwdi tai gia khéng
c6 duwoc, do la khi khép minh trong gioi
luat, ngwdi xuat gia nhan duoc sw kinh
trong cda cw si, va nhw vay, moi l&i noi
cla ngwdi xuét gia sé co tac dung gido
héa manh hon. Nguoi tai gia thi ¢ thé trai
réng hoat ddng ra nhiéu mai trwéng, nhiéu
linh vre, va ciing dé gép stre dac luc trong
viéc hoang truyén chanh phap. Céa hai déu
cé wu thé loi diém cda minh, va phai biét
chung surc v&i nhau.

Hai: C6 nhiéu chiia yén tinh qua, dén ndi
nhw di vao thy déng. Th&i dai ngay nay
cudc séng di rat nhanh, khoa hoc ky thuat
tién bd trng ngay, néu chua ctr thanh thoi
nhw ngay xwa thi ngwoi ta sé bé roi chua
lai phia sau dé ho tiép tuc buwérc téi.

Pap: Ban noi dung, chua phai thay dbi cho
phU hop véi théi dai. Tuy nhién diéu kho
khan la du cho chua cé phai nang nd hon,
hoat ddéng hon, tich cwc hon nhwng khéng
dwoc xa réi muc tiéu giai thoat, van phai



c6 hwéng tu tap 6n dinh hdng ngay.

Quan nién ngay xwa la mubn dwoc tinh
hda néi tam thi nguwoi ta phai it ban tam
vao moi chuyén, vi vay chua luén tim cach
gidu minh trong thanh vang thanh thoi.
Nhwng trong giao ly Bat chanh dao, Phat
day la phai thuan thuc Chanh nghiép,
nghia la phai lam phuw&c cho day, sau dé
m&i tu Chanh niém Chanh dinh duwoc. Do
do, ta co thé 14y cai nhwoc diém bién
thanh cai wu diém, 1a loi dung sy ban rén
dé lam dwoc nhiéu céng dirc cho ddi. Bén
khi d0 phwéce réi thi tw nhién nhiép tam dé
dang trong hoan canh nao déng. Day cling
la sw thwe ma nhiéu nguwdi o kinh
nghiém.

Héi: Hoan canh tai gia nhw ching con
cling kho tinh hoa ndi tam vi phai ban lo
nhiéu viéc, gio gidc khéng déu dan, trach
nhiém dbi v&i gia dinh nha clra, chay theo
sinh ké tirng ngay tirng thang. Nhiéu khi
cling muén dwoc thanh thoi nhw quy thay
co dé tu hanh.

Dap: Thwdng thi ta hay dirng nui nay



tréng ndi no. Ngay ca mét vai ngudi xuét
gia cling nght 1a & d&i chac vui 1dm nén
cling xao ddéng vong twdng. That ra néu ai
vé chlia tu ma tim mét doi séng thanh thoi
thi chac khéng bao gi&» dac dao. Thoi mat
phap nay dau c6 ai nhiéu phudc dén nbi
khong can lam phwéc ma van dd céng
dlrc dé nhiép dwoc tam dau. Quy thay co
cling phai cd gang tao phwéc rat nhidu dé
cé phwéc ma nhiép tdm. Trach nhiém cla
quy thay cd déi véi Phat Phap 13 tw
nguyén nén khéng bj ap lyc tam ly. Con
cw ST ¢ trach nhiém bat budc nén ap lwc
tam ly ndng hon. Nhwng néu cu sT biét
gang strc tao phudc ngay trong hoan canh
ban ron cda minh thi cling cé ngay hoan
canh dwoc ranh rang ma tam thi cling
nhiép dwoc rat tbt. Noi chung ai cling vay,
biét tao cong dirc thi déu dwoc an tam.
Héi: Thoi dai nay quy thay c6 cling phai
biét str dung computer ho&c nhiéu loai
may moc khac, tham chi con phai tw 1ai xe
chay ao ao trén dwdng, vi phai ap dung ky
thuat dé dat dwoc hiéu qua cao trong doi



sbng va trong viéc gido héa. Nhwng khéng
biét viéc sir dung may moc ¢ lam tam
loan dong thém khong?

Pap: Bung la ngay nay ta khéng thé di bd
tlr noi nay sang noi khac dé giao héa hay
lam cac cong tac Phéat sy; ta cling khéng
thé viét tirng birc thw tay dé gl di khap
noi; ta cling khéng thé gao thét khi gidng
trong mét héi tredng. N6i chung ta phai
biét ap dung khoa hoc ky thuat trong viéc
truyén ba Phat phap. Va ai cang khén
ngoan ap dung ky thuat cao chirng nao thi
cang dat hiéu qua trong viéc truyén ba
chirng néy.

Ta cling khdong s@ khi str dung may moc
phtrc tap lam tadm ta loan dong vi b nao
ta c6 tiém nang rat I&n, hon han sy phirc
tap cua may moéc. Chi khi nao ta dung may
moéc dé lam diéu xang bay thi bd n&o ta sé
bi pha v&. Néu ta dung may méc dé lam
diéu thién thi bd ndo cang luc cang tét 1én,
tham chi ngdi thién s& mau nhiép tam hon.
Hoéi: Tang Ni ngay nay cling phai hoc
nhiéu viéc bén ngoai dé biét ma lam viéc



tét hon. Nhwng hoc nhiéu qua lai chuéng
ngai viéc tu. Co nhirng vi Tang Ni chi mai
miét hoc dé lay bang cép.

Pap: Néu ai chi hoc dé Iy bang cép thi
that la mot sai 1Am. Tu theo Phat, ta phai
can dbi 3 viéc 1a Tu, Hoc, va Céng qua.
Khi thi hoc nhiéu hon, khi thi tu nhiéu hon,
khi thi codng qua nhiéu hon. Nhwng muc
tiéu chinh van 1a nhap dwoc thién dinh va
gilip nhiéu nguoi dén voi dao ly Giac ngo.
Tang Ni cling can tranh tam ly hon thua vé
bang cap dén ndi bd qua viéc Tu va Cdng
qud. Thiéu Phuéc va cong dire Tu tap, co
khi mot vi xuét gia hét phwde lam Tang
ntra chirng va danh phai hoan tuc. Tuy
nhién, s& di Tang Ni chay theo bang cip
b&i vi cac vi chirc séc Ién quéa cha trong
bang cép khi chon ngwdi lam viéc. Néu
cac vj chirc sac chu trong nhiéu hon vao
thwe tai thwe dire thi Tang Ni s& huéng vé
dwérng tu nhiéu hon.

Hoi: Ta cling nén quan sat cac ton giao
ban dé hoc nhirng cai hay va tranh nhirng
cai d&. Nhw vay sé giup phat trién Phat



gido hon chw a?

Dap: Dao Phat dau co chu trwong kiéu
man ty tébn ma khéng chiu hoc héi cai hay
cua nguoi khac. Bung nhw vay, ta ciling
phéi than phuc tai td chirc hé thdng nha
tho va quan ly giao dan mot cac khoa hoc
né nép cla Kito, ta cling phai ngac nhién
khi sw cteng rén cla Islam khién ho c6
doéng tin dé dén nhw vay:.

Sw van dung am nhac hién dai vao nghi I&
van la mét wu diém cla Kitd ma Phat giao
can phai hoc hdi. Rat nhiéu thay cb con
ngén ngai ap dung am nhac hién dai vao
nghi thirc trong khi Phat tir tré ngay dém
trbng ngong.

R6i kha nang Hbi hoa xa hdi tai cac cong
ddng Hbi gido van la diéu 1am ta kinh
ngac. Noi nao dao Hbi xuét hién, trudc
sau gi lang xa cilng phai thanh tin dod Hoi
giao va td chirc cong déng ctia minh theo
Hbi gido. Néu dao Phat c6 nhivng Tang Ni
quyét tdm cao dd nhw vay thi viéc Phat
hdéa cong dong cing khéng thua kem vi ta
c6 bé day may nghin ndm hién dién.



Nhwoc diém cltia Phat gido 1a quyét tam
Phat héa cdng dbng cla dé t&r Phat qua
yéu 6t, dwong nhw bang zero.

Gido ly ta rat hay, nhwng ta thiéu nhirng
yéu td phu giup cho gido ly. Vi vay ta phai
quan sat hoc hdi, sang tao, phat trién, doi
khi cai cach dé phat trién Phat Phap cho
muon d&i sau.

N6i chung khi néi chuyén véi Phat tlr tri
thire, ta cé thé thodi mai trao ddi chan tinh
dé giup ca hai cung hiéu biét thém. Chinh
dire tu cua ta sé giup Phat tir thém tinh
tan.

3. Ngw¢i tri thire chwa theo Phat
Nhirng nguwoi tri thirc chwa theo Phat thi
chwa ton trong Tang Ni, tham chi co
nhirng ngudi con xem thwdng tu si. Néu
gap co hdi ndéi chuyén v&i nhirng nguoi
nay thi ta phai lwdng strc minh. Néu ta
cam thay chwa du tri tué dirc dd dé thuyét
phuc ho tin Phat thi ta chi can gilr tw cach,
gitr thién cdm la duoc, khéng can lam gi
nhiéu. Néu ta cdm thay da strc dé “ndi



chuyén” v&i ho thi ¢d gang thuyét phuc ho
tin Phat dé chinh ho dwoc an lac vé sau,
va cing tim thém cho dao mét tri thire.
Dwéi day la nhivng ddc diém can lwu y khi
noi chuyén vaoi tri thire chwa tin Phat:

- Khéng nén xwng 1a thay hay ¢ véi ho vi
trong

long ho chwa xem minh la thay cda ho.
Chi nén xwng T6i hoac phap danh la
dwoc. Goi ho theo tén hodc vai vé theo
tudi tac cha ho. Va ho cling chwa xuwng
con voi nguoi tu.

- Chwa nén noi vé dao ly vdi ma chi nén
noi vé

nhirng van dé ho quan tam. Vi du ho thich
ban vé khoa hoc, dan sb, méi trwdng, kinh
té, gido duc, nghé thuat... thi ta cir noi
theo cai da. Thé nao trong nhirng van dé
trao ddi cling cé mot ké hé dé ta dwa vao
do dao ly nhan qua hay dao dirc Phat giao
lam cho ho bat dau cha y.

- C6 nhirng gido ly ma khoa hoc chua thé
chirng

minh va nguoi tri thiec hay nghi van vé



nhirng giao ly do, vi du nhw luat Nhan qua
Nghiép béo, tinh trang tai sinh luan hoi
mai, trc giac than théng, sw an lac hanh
phuc trong thién dinh... Ta nén cé thai do
qua quyét xac tin dbi véi nhirng gido ly dé
dé ho phai di theo vi d6 la nhirng gido ly
quan trong dwgc Phat than chirng.

Haéi: Giao chd cia mét ton giao nao cling
c6 ngudn gbc loai ngudi, co cha sinh me
dé han hoi, cho nén ho ciing 1a mét con
ngwoi binh thwdong nhw moi ngwdi ma
thoi. Chi vi ho khéo dan du nén lam nhiéu
nguwoi tin vao sw thiéng liéng cao ca cua
ho.

Dap: Anh (hay Chi) hay twédng twong cé
mot giao chu & dau trén tréi, thinh thoang
hién ra gidng dao réi bién mat vao hw vé.
Liéu nhirng ngudi co tinh than khoa hoc
sé chap nhan nhirng dao ly do mét nhan
vat co ngudn gbc mo’ hd nhw vay khéng?
Ta can nhirng dao ly do nhirng con nguoi
bang xwong bang thit, c6 ngudn gbe rd
rang tuyén giadng. Sau do, dén luot ta
ciing la nhirng con ngwdi xwong thit, sé



chon lya dao ly nao hop ly nhéat.

Hai: Thién nhién cho con ngwdi cudc séng
binh thworng thye té. Trai gai Ion 1én yéu
nhau, 1ap hén nhan, sinh con noi dong,
lam &n nudi séng ban than va gia dinh
minh, tim vui v&i nhirng nghé thuat, v.v...
Vay la tét réi. Tai sao cac nha ton gido lai
tim céach lai cudc séng con ngudi di qua
mot huwdng khéng binh thwdng, khdng cho
hén nhan, chd trwong sbng nhd vao sw
gilp d& cua tin d6, sdbng kham khd ép xac
khéng thu vui. Nhw vay la day doa con
ngwoi chr dau phai dem lai hanh phuc
cho con nguai.

Dap: Hay quan sat ky cai ma ban cho la
binh thwérng. Nhirtng méi tinh dé vé,
nhirng vo chéng li di, nhirng dira con mo
c6i, nhirng manh d&i nghéo nan bat hanh,
nhirng tro vui trac tang sa doa, nhirng viéc
lam &c déc clia ngwdi déi véi ngudi, v.v...
Chinh nhirng cai ma ban goi la binh
thwong do ludn chira dwng bén trong
nhiéu bt trac, dé v& va dau khd. Nhirng
bat trac dau khd nay day dac dén néi tiéu



thuyét nao ciing dién ta ké 1é.

DPao Phat nhin rd nhirng bat trac dé va
mudn tim cho con ngwd®i hanh phuc chan
that hon, bén bi hon, cao ca hon. Con
dwong di dén hanh phuc cao ca dé khéng
gidng v&i con dwong binh thwdng, hoi
khac thwéng, va vi thé ban nhin thiy dao
Phat co vé hoi la.

Hai: Thé tai sao khéng vira tw [am &n nudi
sbng minh vira tu hanh, lai séng nhe vao
sw giup d& cla tin d6?

Dap: That ra chang ai lai khdng nh& vao
sy giup d& cua nguwoi khac. Ngay ca ban
cé tréng duwoc hat lua nao, dét dwoc
miéng vai ndo dau ma ban van c6 com an
40 mac? Xa hdi 1a mot sw phan cong déu
khap. Ban di day hoc (hodc chi huy céng
trwdng, chira bénh, bao vé an ninh xa
hoi...) va xtirng dang dwoc cé com an ao
mac théng qua ddng lwong. Cac tu si chan
chinh déng gop cho cudc doi dao dire va
doi sdng tdm linh cao thwong nén ciing
xtrng dang dwoc co6 com an ao mac théng
qua sy cung dwdng tw nguyén.



Hai: Cai goi la d&i sbng tam linh cé vé mo
hd qua. T6i di day hoc (hoac kj sw bac
si...) la dem lai cho d&i nhirng gia tri thyc.
Con céac thay tu dem cho doi diéu mo hd
va lay lai com o rat thyc. Bbi cai mo hd
dé 14y cai thuc coi bd 1 to.

DPap: Ban c6 thay nhirng ca si chi dem cho
ddi cai cam xuc khi dwgc nghe mét ban
nhac hay, cai cdm xuc rat chéng hét, vay
ma tién cashier rat cao. Hodc rat nhiéu
kién thirc ma ban day cho hoc sinh nhwng
c6 khi ca doi ho chang ap dung tdi. D6
cling la diéu mo hé vay. Con dao dirc 1a
diéu cwc ky quan trong cho xa hdi. Khéng
c6 dao dirc, ca xa hoi sup db 1ap tirc. Do
séng tam linh lai con mau nhiém hon nira,
doé chinh la mét giai doan van minh ma loai
nguwoi sé budc téi. Cac tu si Phat giao
khong phai dang lam diéu mo hd, ma
chinh la dang lam diéu loi ich thiét thuc
cho ddi. Trong cudc séng va ca trong khoa
hoc, c6 nhirng diéu rat thwe ma ta lai
twdng 1& mo hd, vi du nhw séng vo tuyén,
tia héng ngoai, v.v... Phai doi dén khi con



nguwoi nhin thiy két qua do nhirng diéu do
mang lai, ngwdi ta mai biét né 1a thuc té.
Ngay xwa tdi cling nhw ban, ciing cho rang
nhirng gi minh biét mé&i dang tin, con
nhirng gi t6i chwa biét thi khéng dang tin.
Sau nay nghién clru dao Phat, t6i c6 cam
giac gidng nhw dwoc dwa ra khdi day
giéng dé nhin thay troi cao dat day. Toi
cling mong ban bé thi gi® ra nghién ctru
dao Phat dé tim thiy thém dwoc nhiéu o
ich khac nira. R4t nhiéu nha khoa hoc trén
thé gi¢i phai cobng nhan sw hop ly, sw cao
siéu, loi ich ma dao Phat mang dén cho
con nguoi. Ban hay truc tiép tim hiéu dao
Phat dé thay rd nhw thé ndo, dirng ding
tlr xa, drng nghe qua trung gian moét
ngwdi nao. Hay nhin bang ddi mat tinh
twong clia minh, hay hiéu bang noi tam
trong sang ctia minh, khéng thanh kién,
khéng ca tin, khéng ac cam va cling khong
mé tin. Chdc ban an vui va tién xa hon
trong tri thérc ciia minh.

That ra ta s& gap nhiéu nan van ric rbi



hon nhiéu ma tai liéu gido khoa nay chwa
dwa ra day dud. Luc dé, chinh tri tué va
cbng dirc tu hanh cua ta sé giup ta giai
quyét trd 1&i cac cau héi, cling nhw khéo
léo chuyén héa nguoi tri thirc chap nhan
tim hiéu dao Phat.

HOANG PHAP 8

) ] ) NOI CHUYEN VO
DONG BAO SAC TOC

1. Mét s6 dic diém

Hau nhw khap noi trén thé gi¢i quéc gia
nao cling cé6 mot s sac toc it ngudi.
Trong kinh Phat goi ngudi dan nay la
nguwdi sbng & vung bién dia. Dung nhu tén
goi, ddng bao sac téc khéng c6 dan sb
ddng so v&i ngudi Kinh chiém da sb cua
quéc gia d6. Ho cling thuwéng & ven theo
bién gi&i xa, noi ma nguwdi Kinh it lui toi.
Chinh vi & vung ven nén theo sw bién
thién cua lich st, luc thi ho thudc québc gia



nay, luc thi ho thudc quéc gia khac, tay
theo quéc gia nao di manh dé chiém lay
vung dat cda ho.

M@i sac tdc c6 ngdn nglr riéng, tap quan
riéng, tin ngudong riéng. C6 nhivng sac toc
hién lanh va ciing c6 nhirng sac toc hung
han. Khi ngwdi My chiém My chau, ho
phai gan nhu tiéu diét hét nhirng sic toc
da dé day khap chau My vén Ia cw dan lau
doi & do, chi con lai mot it dwoce chinh
sach bao tén dén hém nay.

Trong nhitng cudc khang chién chdng
ngoai xam, cac triéu dinh Viét Nam ta luén
lién két v&i cac séc toc bién gioi dé lam
thanh strc manh chung Tham chi co6 khi
triéu dinh phai ga con gai cong chua cho
céac tu trudng dé tao nén mdi giao hdo bén
viing. Chuyén do xay ra rat ré dwdi triéu
dai nha Tran, nhét |a hoang tor Tran Nhat
Duat, nguoi co biét tai am hiéu vé cac sac
dan bién gidi.

Trong cdng tac hodng phap, véi long tir bi
ctia dao Phat mubn dem anh sang cla
Phat Phap dén vai tt ca ching sinh, voi



truyén thdng ctia cha dng ton trong va gan
bo v&i anh em déng bao sac tdc thiéu sb,
nay ching ta phai xac dinh hwdng hoang
phap vé phia cac viing ddng bao dan téc
ma lich str da dwa day ching ta 1a anh em
trong mot quéc gia chung dén tan hém
nay. Hon nira, Nha nuwdc Viét Nam da co
mot chinh sach cwc ky wu ai déi véi dong
bao dan toc vi mudn cho dong bao dan toc
nhanh chong hoa nhap vao doi sbng van
minh cta qubc gia nhwng van c6 quyén
gilr gin nét dac thu van hoéa caa minh.
Ngoai viéc hoang phap la bdén phan thiéng
liéng cua ngudi dé tr Phat, viec dem anh
sang Phat Phap dén véi cac ving déng
bao sac tdc con cé y nghia rat Ién khi ma
ngay hém nay c6 nhirng thé lwc ngoai
bang xau xa dang tim cach dung chiéu bai
tén gido dé kich déng sw chia ré gitra
ddng bao sac téc véi anh em ngudi Kinh.
Ho da truyén nhiéu ton gigo la nham thay
ddi tin nguéng truyen thdng lau doi cla
ngwdi dan téc, roi xdi giuc ddng bao chdng
lai anh em nguoi Kinh. Viéc truyén ba



Phat Phap dén cac vung dan téc cling
gilp ngdn chan &m muwu hiém doc cua
ngoai bang trong viéc pha hoai chinh sach
dai doan két dan toc cla Nha nworc ta.
Trudc khi dén véi ddng bao dan toc dé co
nhirng cudc tiép xdic dam dao, ta nén hiéu
qua mot sé dic tinh clia ddng bao.

- Thi& nhat, diéu la la cac sac dan thiéu s
khap

noi trén thé gi¢i van cé mot sd diém chung
ddng du ho c6 vé chwa bao gi®» lién lac voi
nhau. Vi du ho cé st dung tén, nd, na va
rat thién xa.

- Thr hai, nguwoi Ianh dao bd téc, gia lang,
thwdng

la ngwdi cé kha ndng tdm linh nhét dinh
nao d6. Khéng hiéu sao hau hét cac bo toc
trén thé gi¢i déu co lwu truyén bua cha thw
ém, nhwng hién nay thi diéu nay co vé
dang mai mét dan.

- Th& ba, s mé tin nhw 1a van héa. Nhiéu
truyén

thuyét vé ma lai, than linh, niém tin huyén
hodc in sdu vao tdm kham ctia déng bao.



(v@y ma dao Tin lanh dang x6a dworc)

- Nhirng vij thudc thién nhién cta ho, hodc
nhirng

cach chira tri bénh ky la doi khi vo ly cta
ho ciing cé khi dang dé ta nghién ctru.
Hién nay cac cong ty dwoc phdm trén thé
gi¢i dang tim hiéu kho tang kién thirc
dwoc pham cuia cac bd toc dé bd sung vao
kién thire clia y hoc hién dai.

- Nguoi dan tdc co 16i dién dat cu thé héa
nhirng

diéu triru twong. Ho dung nhivng hinh anh
dé thay dé bay td nhirng y niém kho hiéu.
Vi du, thay vi néi “gidbng nhw anh em mét
nha”, ho sé néi “gibng nhw &n chung mét
ndi com”;

Thay vi néi “cu cho nha téi du an”, ho sé
néi “cau cho nha minh mot ngay dé Iiva 3
lan”.

Thay vi néi “rat khéde manh” thi ho néi “vac
dwoc con nai vé nha”,

Thay vi néi “dbi xt t&r t&” thi ho néi “chia
doi con ca kho”...

Vi vay, khi néi chuyén v&i anh em nguoi



dan tc, ta nén tim hiéu tredc mot s6
thanh nglr dé thwong nhw thé dé viéc giao
tiép thuan loi hon.

Néu ai biét dwoc ngdn ngl ctia dan toc thi
cwe ky hiéu qua trong viéc hodng phap voi
déng bao. Gido hoi ta nén co I&p day tiéng
dan téc cho nhirng tu si nao phat tam
hoang phap & vung sau ving xa. Giao hoi
Tin lanh & tit bén My ma van cé |&p day
tiéng Edé cho cac muc sw dé dwa vé xam
nhap truyén dao tai Tay nguyén. Ho cé
cha trwong rat Ién va 1au dai dbi voi ké
hoach truyén dao.

R6i khi di sau vao cac vung dan tdc, ta sé
thdy méi vung dan téc c6 ngdn ngir riéng,
sac thai riéng, tap quan riéng, van hoéa
riéng. Vi thé, khé ai co thé di lang thang
gido hda tir vung déng bao nay sang vung
ddng bao khac, ma chi cé thé chon mét
sac tdc nao dé dé theo dubi gido hoéa lau
dai. Dac biét dan tdc Dao (Man) lai cé gbc
t6 tién theo dao Phat lau doi nén rat dé
dén nhan anh em dao Phat dén giao lwu
trao doi.



Dan téc Khmer & Nam bé lai c6 truyén
thdng theo Phat gido Nam téng tr 1au doi.
C6 thé ho la di dan tir Kampuchea sang
dinh cw, va cac Sai da di theo doan di dan
dé cham soc tinh than. Ta cir twéng nhw
vay la yén én rbi, khéng can phai ban tam
lo vé Phat Phap cho déng bao Khmer niva.
Nhwng khéng phai vay. Cac giao si tir dau
t&i cho tién cho gao, phé binh cac Sai chi
c6 nhan cing dwdng ma khéng biét giup
dan, phé binh cac Sai dé dang hoan tuc.
Thé 1a rat nhiéu déng bao Khmer da luc
tuc kéo qua ton gido khac dé rira toi. Vi
vay, quy Thay C6 van phai lwu tam giao
hoa dé ciing cd dao tdm cho déng bao
Khmer.

Nguwdi déng bao dan tdc khdng cé nhiéu
dai tr xwng hé nhw nguwoi Kinh Viét Nam
nén ta dirng ngac nhién khi ho goi ta la
may, xwng minh, kéu cha me hay gia lang
la n6... Gan day do giao tiép véi nguoi
Kinh nén ho ciing c6 bd sung thém chut
dinh vé dai tr, vi du ho cling c6 biét goi 1a
sw phu, thay, mac du sau lwng cé thé goi



6ng thay la né tubt lubt.

Trong long ngwdi dan tde tiém tang mét
mac cam bi ngudi Kinh khinh ré, vi vay,
néu ai dén nha ma cé thé hoa déng duwoc
v@i ho thi ho sung swédng vé cung. Con ai
c6 vé tranh né, xa lanh thi ho rat gian va
budn. Nhét 1a khi ho mai &n ubng véi cai ly
“cé may chuc cai miéng ubng” réi, hoac an
com nau bang nwéc ao gan chudng heo
thi ta cr vui vé ma dung.

Pa phan déng bao dan toc kém kinh té,
tham chi cé nhirng buén lang thiéu doi. Ai
dén voi dong bao ma mang theo qua tang
thiét thwe nhw thwe pham, quan ao thi sé
dwoc ho yéu quy. Loi dung diéu nay ma
cac tdn gido xau da dem tién qua dén
tang, du ddng bao theo dao, réi xui déng
bao ndi loan chéng ngwdi Kinh. Nha nuwéc
cting dang c6 chinh sach hé tro nang cao
doi sbng ddng bao dan toc dé tranh cho
ho bi lgi dung theo ké xau. Phat giao ta
cling phai quan tam dén viéc giup d& thiét
thwe doi sbng ddng bao song song voi
viéc hoang truyén Phat Phap. Nhiéu Phat



tr cling rat san 1dng san sé khi ta kéu goi
cho nhi*rng chuyén viéng tham déng bao.
Trong giai doan hién nay, viéc tiép xuc
hoang phap cho déng bao dan tdc nén
dwoc ganh vac nhiéu bdi cac Phat tir thién
nguyén. Cac Phat tlr dé len 16i vao cac
budn lang dé gap g& trao dbi va giup d&
ddng bao hon 1a mét tu si véi nhiéu rang
budc vé gidi luat. Nhwng quy Thay Co
phai c6 bén phan khuyén khich cac Phat
tr lam viéc dé, réi ing ho, phu giup, héi
han, khen thwéng, déng vién, dé quy Phat
t& ¢ tinh than dan than vao céng viéc vat
va nay. Giao héi phai co6 mét chinh sach
h&n hoi vé cdng tac hodng phap cho déng
bao dan toc.

Duwai day 1a nhivtng mau hoi dap goi y
bang ngén nglr nguwdi Kinh vi nhiéu ngudi
dan tdc ciing néi duoc tiéng Kinh theo
phong céach rat dan tdc. Mau héi dap nay
c6 vé danh cho cac Phat t&r n6i chuyén véi
anh em dan toc, hon la danh cho tu si. Tuy
nhién Tang Ni cling phai hoc va thwc hanh
dé biét ma hwdng dan cho Phat i lam



viéc.

Hai: Nha anh chj lam rdy dwoc nhiéu
khéng?

Pap: Ciing chut chut. Phat dwoc miéng
ray roi it blra ngh&o qua ban lai cho nguoi
Kinh hét. R&i minh lai di don miéng khac.
Héi: Sao anh chi khéng tréng cay an trai
dé thu hoach lau dai, khéi mat cdng pha
rirng 1am ray hoai.

DPap: Trdng cay biét chirng nao co6 an. Lam
ray mua

nao an mua do. Pha rirng mai co dat tot,
Tréng hai ba mua dat x4u thi ban lai cho
ngwoi Kinh.

Hai: Hét rirng réi sé bi khé nwéc sém vao
mua nang. Hét mwa la sudi ciing khé ludn.
Minh ma pha rirng hoai Giang gian 1dm vi
Giang cho minh rirng dé cé chim tha tre
ntra minh dung.

DPap: M4y ndm nay troi vira hét mwa 1a
sudi hét nwéc lién. Minh pha ring tréng ca
phé xong rdi thi khéng cé nwéc tudi ca
phé, khd qua. Cé may nguoi téi cho minh



tién, néi minh tho trdi thi troi phu hd. Con
anh thd éng nao?

Hoi: Chung t6i thd 6ng Phat. Phat Ia vi
thanh cao ca nhét trén doi.

Dap (dung ra la haéi lai): Phat v&i Troi voi
Giang ai ¢ trong, ai & ngoai?

Dap: Phat & ngoai, con lai ai cling & trong
hét. Co gido ly Phat day réi méi c6 nguoi
dwoc phuwdce lam vua, lam chua, lam vua
trén trevi, lam vua dwdi dat. Phat dem dén
moi diéu lanh, ai theo Phat la sé dwoc moi
diéu tét lanh.

Héi: Sao may 6ng kia noi 1a Troi & ngoai?
Pap: Tai vi may 6ng dé chwa biét, chua
nghe 1o Phat day nén hay xui giuc con
ngwdi bao loan chéng dbi nhau. Ai theo
Phat thi chi xti con ngwéi thwong yéu
nhau. Phat day minh tréng cay gi thi ra trai
do, tréng cay ca thi ra trai ca, tréng cay
chanh thi &n trai chanh. Néu minh hay bao
loan chéng ngudi ta thi ngudi ta ghét
minh, vi minh tréng cay ghét thi minh phai
an trai ghét. Con néu minh vui vé, gap ai
minh cling cwdi, thi ngwdi ta sé thwong



minh, gitp d& minh. D4 la vi minh tréng
cay thwong nén dwoc an trai thwong.
May tay k&u minh chdng dbi bao loan chi
cho minh it tién rdi kéu minh trdng cay
ghét d& cho minh bj ghét sudt ddi. Con
theo Phat, minh tréng cay thwong thi sé
dwoc thwong subt doi. T nay, minh theo
Phat, thwong hét moi nguoi, tw nhién
nguwoi ta sé thwong yéu va giup d& minh
hoai.

Hai: Nhwng trdi han han khé khan nhw vay
Phat c6 cho mwa dwgc khéng, chtr minh
xin Giang hay Tr&i gi cling khdng dugc?
DPap: Phat day cho minh biét la tréng cay
gi an trai d6. Néu minh tréng cay khé thi
an trai kho, tréng cay wét thi an trai wot.
Tréng cay khé Ia tai vi minh chét cay pha
rirng nhiéu qua 1am cho déat dai khd khan
can cbi, nén bay gi® khédng c6 mua niva,
nwéc subi khdng chay niva.

Tréng cay wét [a minh biét gil rieng,
khéng cho ai chat pha. Ai ma cam dao
cam cwa vo pha reng la minh chan lai dudi
ra. Hodc 14 minh biét trng lai cay gium



cho rirng. Nhuw vay la minh lam cho dat dai
xanh wét, va trdi s& mwa va subi sé day
nwé&c cho minh tré lai.

Héi: Nhw vay lau qua, lam sao ctru cho
minh khdi doi bay gi® réi minh sé gilr rirng
tréng rirng sau.

DPap: Minh sé& di [én chua xin gao vé biéu
ba con lién.

Hoi: Chua la & dau?

Dap: Chua la noi thd Phat. O dé cé quy
thay (hodc quy ¢d) tu hanh va day dé cho
minh biét tréng cay tét lanh dé cho sau
nay cudc doi minh gap duoc diéu tét lanh.
Nguwoi dan tdc ma dén 1a quy thay quy co
thwong 1dam. H6m nao dén chua véi minh
nhe!

Hai: Minh so dén chua bi may nguwdi Kinh
coi thwong.

Pap: Chi c6 may nguoi kinh di mai coi
thwdng anh em ngwoi dan toc, chir ngudi
Kinh hiéu biét thi ludn luén quy trong anh
em ngwdi dan toc vi xwa kia chung ta déu
la con ciia me Au Co dé ra trong moét tram
cai trirng.



Hai: Tai sao ¢ may ngudi truyén dao noi
la chuyén mét tram cai trieng la chuyén bia
khong c6 that?

Pap: May ngudi dé ac déc méi néi nhw
vay. Ho muén anh em nguwoi Kinh va
ngwoi Thweng chia ré nhau. Vi 50 nguoi
theo cha vé xudi lam ngudi Kinh nén
chung téi lay ho cha. Con 50 ngudi theo
me l&én ngudn lam nguw®i Thwong nén bay
gi® cac anh van con lay ho me. Chirng c&
ranh ranh dé ma cai gi ntra. Mudn doi
chung ta la anh em, vi vay phai thuwong
yé&u gan bé véi nhau, phai cét dinh voi
nhau, khéng cho ai xen vao chia ré, khong
cho ai ché déi anh em minh nhw ché tre.
Dao nao ciing khéng dwoc chia ré tinh
anh em gitra nguwoi Kinh va ngudi Thuong
clia chung ta.

Hoi: Nam ngoai minh I& theo dao thd 6ng
tr&i vi dwoc ngudi ta cho tién roi, bay gio
di chua c6 sao khéng?

Dap: Phat & ngoai, Troi & trong ma so cai
gi. Di chua la minh buwdc 1én cao hon,
giébng nhw minh leo 1&8n nha chr khéng



con & duwdi chan cau thang niva. Vi vay
ar)h em c* manh dan di chua, khéng s¢ gi
hét.

Hai: Bén méay éng kia thi ndi Troi Ion hon
Phat; anh thi néi Phat Ion hon Tréi. Minh
khong biét ai dung niva.

Dap: Ho cé ndi tai sao Trdi I&n hon Phat
khong?

Héi: Ho néi 6ng Troi lam ra tat ca, troi dat,
may gid, ndi séng, Kinh hay Thuwong, déu
do 6ng troi lam ra.

Dap: No6i ho kéu 6ng troi lam mwa cho dan
nho di. Sao tréi khéng lam mwa dwoc?
Héi: Vay Phat lam mwa dwoc khéng?
DPap: Phat bado minh phai tréng wét mai an
trai wét; minh phai gilr rieng thi sé cé
nwéc va cé mwa. Phat day minh cach lam
ra nhirng diéu minh mong mudn chiy
khong can xoe tay xin ai hét. Phat hay hon
troi than la nhw vay. May ong kia bat minh
phai ciu xin, ma nhiéu khi may éng dau cé
cho dwoc dau. Phat day minh cach lam ra
diéu minh mudbn dé khai xin ai. Phat |a
dinh nui cao nhat. Phat 1a mat troi sang



nhat. Phat la ngudi cha nhan tir nhat.

Héi: Bay gi® minh mubn cé nhiéu td gidy
c6 nhiéu vong tron cdm mua dé duoc thi
Phat day phai lam sao?

DPap: Mubn ¢6 nhiéu t& gidy co6 hinh Bac
Hb c6 rau va co6 nhiéu vong tron (v la gidu
c6 sung tuc) thi minh phai chiu cwc giup
dd déng bao ctia minh. Ai bénh minh t&i
lui cham séc; ai doi minh chia com; ai lam
nha minh t&i giup... 1au ngay tw nhién
minh cé phudc, s& cé nhiéu may man
khién cho minh giau c6 sung tuc, nha 16n,
gao day bd, ca kho chira day tu, co xe
chay choi nira. Con tién clia may nguoi tw
nhién dem cho minh rdi xdi minh bao loan
la tién x4u. LAy ddng tién do rdi thi minh
nghéo khd hoai.

Hai: Nhwng ma ket qua, ho dwa phai lay
mua gao cai da.

Pap: Néu ket qua thi cv 1ay, nhwng dirng
nghe 161 ho

theo méy cai dao xui bao loan. Dao thi
phai hién lanh. Dao ma xui bao loan la dao
tdm bay. Minh theo may cai dao dé éng ba



minh gian I&m. Tién thi c lay nhwng dao
thi drng theo.

Hai: Ho hai 14y tién rbi thi phai theo dao,
khéng theo ho doi tién lai, khéng co tra.
DPap: Vay la khac voi dao Phat. Nhiéu lan
dao Phat dem gao dem qua t&i tdng biéu
ddng bao nhwng khéng ép ddng bao theo
dao, khéng bao gid doi lai. Dao Phat tét
hon may dao d6. H6m nao minh dan anh
em vé chua lam |1& quy y theo dao Phat
nhe.

Dai khai ta néi chuyén vira don gian vira
dirt khoat rd rang dé dwa ho vé dao Phat
ch& khdng c6 e dé ngan ngai. Nguwdi phat
nguyén di vao vung sau vung xa dé do cho
ddng bao dan téc la nhirng Botat tai thé
gian. Vi sao? vi da phan ai ciing muén do
nhirng ngudi thanh thi giau cé dé dwoc
cung dwdng loi duwéng, con dd cho déng
bao dan tdc thi phai xin tién xin gao dén
tang biéu rat cwc. Ai d6 dwoc cho mot
nguwoi dan tdc bang d6 cho mot tram
ngwoi thanh thi.

Pa dén Iuc ta phai c6 bén phan dem anh



sang Phat Phap dén cho anh em nguoi
Thwong. Cung la con ngudi véi nhau, thé
ma ta dwoc duyén lanh cé giao ly cla
Phat dé sdng dé tu, con nhirng anh em
dan toc thi chwa biét gi. Long tr bi cla
dao Phat khéng cho phép ta bé mac nhw
thé. Ta sé ri nhau phat nguyén di dén voi
ddng bao dan téc d& dem dao ly cao ca
ctia Phat thap lén cac buén lang & d6, dé
cho khédng mét géc dét troi nao thiéu anh
sang Phat Phap thiéng liéng.

HOANG PHAP 9

o NOI CHUYEN VO
BAN KITO GIAO

1. Nhirng dic diém chinh cua Kité giao
Kitd gido c6 4 hé théng gido héi chinh:
Vatican La ma, Chinh théng gido & Nga va
Doéng au, Anh giao &@ Anh, va Tin lanh &
My. Ngoai ra Hy Lap cling co6 giao hoi déc
lap v&i Vatican. Nguwoi khai sang Kitd giao



la Jésus - Do Thai, dwoc goi la Chua. Kitd
tin vao mét Thwong dé tdi cao tao lap nén
tat ca troi dat, cay ¢, chim tha, va nguoi;
Thwong dé ciing 1a dao dién bi mat chi
phdi sb phan con nguoi voi tat ca khd dau
va sung suwong.

That ra Kitd cd ngudn gbc tir dao Do Thai
dwa trén nén tang kinh Cwu U'é¢c. Ca sau
nay Hoi gido cling l4y Cwu wéc lam nén
tang gido ly. Cwu wéce la cudn truyén than
thoai do nhiéu tac gia Do thai ndi tiép nhau
viét qua nhiéu thé ky trwéc Cong nguyén
cé nghin nam. Trong cudn truyén than
thoai do, lich str 1ap quéc ctia Do Thai
dwoc ké lai, nhiéu mau chuyén vé Thuong
de dwoc twdng thuat véi tinh cach kha
gibng con nguwdi, ciing thwong yéu, phan
nd, ban thuwdng va huy diét.

Trwéce do, vung sa mac Can dong nay co
ton giao cua Ai Cap thdng tri v&i quyén luc
va nén van minh rat phat trién. Cac kim ty
thap con ton tai dén ngay nay la bang
chirng hién nhién. Ngwdi Do Thai luc doé
chila lwc lwong nd 1é dé lao dong trén cac



cbng trwdng cho nguwdi Ai Cap. Ho lam nd
|& qua nhiéu thé ky nhwng van gil riéng
ngdn nglr ctia minh. D6 chinh 13 tién dé
cho sw ly khai v& sau. Nguy&n nhan sau
xa cling vi sw phan biét déi xtr qua dang
clia ngudi Ai Cap khién cho ho khéng con
co hdi dé hoi nhap ddng hoa. Mot nhan
vat kiét xuét clia Do Thai xuéat hién tén Ia
Moise (doc la Mdi z&), da dan ngwdi Do
Thai trén khéi 1anh thd Ai cap dé di tim
vung dat riéng cho minh. Sau hon 40 nam
lang thang trong sa mac, v&i nhiéu khén
khé va huyén thoai, Moise da tim dwoc
vung dat Do Thai ngay nay. Cac nha khoa
hoc test géne AND cua ngudi Do Tha| voi
NGuoi A Rap (ca Ai Cap) phat hién rang tat
ca ho déu co chung ma di truyén, nghia la
ho ¢é cung ngudn gbc té tién, nhung
khéng hiéu sao ho da chia ra thanh nhiéu
dan téc tw bao gio.

Trén dwong lang thang di tim vung dat
hira (promised land, Chua htra sé cho
nguw®i Do Thai mét ving dat riéng dé 1ap
quéc), Moise da day cho dan Do thai 10



diéu ran, noi 1a dwoc Thwong dé truyén lai
to dinh nai Sinai. Trwdc do, khdng hiéu
sao, ngwoi Do Thai cling co tin nguwdng
thd bo gibng nhw Hindu An D6. Moise da
ngan cam tho bo, tieu diét phe tho bo va
ap dat niém tin Thwong dé quyét liét vao
dan Do Thai.

Lich st 1ap quéc Do Thai cir nhw thé ma
hinh thanh dan. Nhung cac nha viét Cuu
wée con di xa hon, da hy vong viét luén ca
lich str cUa tr&i dat va mudn vat véi
nguyén nhan dau tién la Thuwong dé.
Trong phan Sang thé ky, tac gia nao doé da
viét vé Chua troi bat dau tao dwng trovi dat,
mudn tha, cudi cung tao nén con ngu i
dau tién la 6ng Adams. Sau do, Chua lay
xwong swon dan 6ng dé tao nén dan ba
tén la Eva. (m6t cau chuyén khdi hai cua
Tay phwong da noi ngueec lai la Chua tao
dan ba trwdc, tao dan dng sau, nhung biét
dan 6ng hay tw ai nén gidu chuyén do).
Chua lam tat ca diéu dé trong 6 ngay, va
nghi vao ngay thir 7. Do d¢, tuc 1é chu ky 7
ngay sinh hoat ciia nhan loai da hinh



thanh theo sang tac caa Cuwu wéc.

Sau d6 gia pha cia Adam va Eva duoc
viét lién tuc qua cac doi con chau. Trong
Cwu wéc cé nhiéu diém so hé rat non nét
bi cac nha nghién ctru th&i nay phé binh
gay gat. Vi du, con clia Adam va Eva la
Abel va Cain. Cain da giét Abel vi ganh ti,
roi lay vo. Vo & dau ra trong khi trén thé
gi®i lic dé chi co6 nguwdi phu nir duy nhat
la ba Eva. Tiép theo ni¥a, néu can clr vao
gia pha ctia Cyu wéc ké thi tinh ra, loai
ngwdi chi ma&i xuat hién khoang vai nghin
nam trwdc cdng nguyén, ma khoa khao cd
cling nhuw lich s ciia cac dan téc khac thi
lich st loai ngwoi, van minh loai nguwoi da
hinh thanh ttr rat 1au. Ngay t&r nhirng gi®
phut ban dau cla loai ngudi, sy ac doc va
loan luan da xuét hién khién cho sau nay
con ngudi dé bi am anh bdi 2 diéu do.
Chuwa hét, cac chuyén than thoai ké vé
Chua troi, khi thi tén Elohim, khi thi tén
Jehovah, da c6 nhirng hanh déng, nhirng
cudc trirng phat khoc kiét khién nguwdi chét
vd s6 néu dan tdc nao khéng chiu tin chua



trei. Nhirng chuyén ké nhw thé da hinh
thanh moét tinh cach quyét liét trong viéc
truyén dao cua Kitd va Islam vé sau.

Bén canh nhirng chuyén than thoai nhw
thé, ciing co

chuyé&n vé mot tran dai héng thay dim chét
gan hét loai nguwdi. Gia dinh 6ng Noah da
dong mét chiéc thuyén to, chira trén dé
nhiéu ngwdi va suc vat. Nhd nhw vay ma
Trai d4t dwoc duy tri sinh san tré lai sau
khi nwéce rat.

Ho&c chuyén vé Chua trdi phong Itra hiy
diét 2 thanh d6 tén la Sodoma va Gerome
chi vi con ngwdi trong 2 thanh phd nay
séng sa doa va ac déc khéng con cach
ctru chira. Chi c6 3 cha con 6ng Lotte
dwoc thién st bao trwdc nén trén kip. Dé
duy tri noi gidng, 2 ngudi con gai da lay
cha minh. Pai khai nhirng chuyén loan
luan tran tuc cr xuét hién day trong Cuu
wée khién cho bire tranh vé dao dirc cla
loai ngwoi that 1a bi tham. Hai phan ba
trong Cwu wéce la chuyén giét choc chinh
chién lién mién.



Dbiéu may mén cho nhan loai 1a Jesus d3
xuét hién. Sau nay Jesus ciing dworc tin
dd goi la Chua, gibng Chua trén troi.

Pwc Jesus la con dau cla ngwoi tho moc
tén Joseph va ba Maria (Myriam). Burc
Jesus ciling c6 4 nguwoi em khac, tén la
Jacques, Josephine (n¥), Judae va Simon.
Pwc Jesus sinh vao mua lanh, cé tuyét roi
nhiéu (sau nay |4y ngay 25 thang 12), tai
mot hang gia suc vi luc doé cac nha tro da
hét chd ma 2 vo chéng dang gap rut vé
qué dé ké khai nhan khau. Mot anh sao la
xuat hién déng thoi khién cho 3 dao si
Trung Hoa td mo tim dén va khen ngoi vé
twong lai ciia dira bé khién cho quan La
M3 dang cai tri lo ngai ra 1&énh giét hét tré
so sinh. Ho phai rat vat va maéi trén duoc
vé qué. Lon Ién Jesus c6 nhiéu khuynh
hwéng tam linh, da c6 1an vé dén thanh &
Jerusalem ly luén v&i cac giao si Do Thai
gido. Ty ndm muw&i ba dén gan 30 tudi cod
di vé An Do nghién ctru dao ly, dwdng nhw
c6 chju @nh hwdng dao Phat. Nam 30 tudi



bat dau xuat hién truyén dao, thwong hay
chira bénh bang than thdng; dén ndm 33
tudi thi bj cac gido si Do Thai bat nép cho
La M3, rdi bj t& hinh bang cach dong dinh
|&én cay thap gia. Tin d6 Kitd tin rang 3
ngdy sau Chua Jesus séng lai réi ca hén
va xac bay lén troi.

Sau nay vua Constantine ctia La Ma chép
nhan Kito va td chirc Kitd thanh mot ton
gido hung manh trén thé gidi.

Giao ly cua dirc Jesus c6 vé nhw dwa vao
Cwu wéc dé khoéng lam mich Idng dan Do
Thai, nhwng thwc ra, Jesus da cai cach
gan nhuw toan bd gido ly d6. T mét quan
diém cb chap hiéu chién cia Cuu woc,
Jesus da bién thanh mét quan diém 6n
hoa, phdng khoang. T mét giao ly thuan
tay niém tin, Jesus da bién thanh gido ly
cO ly tri va thang hoa tam linh hon. Tuy
nhién, phai hon 40 nam sau khi dirc Jésus
qua d&i mdi cd moét sbé ngudi viét ké lai
cudc d&i va nhirng loi day cua Ngai. Sau
nay vua Constantine chon gilr lai 4 tac gia
la Mark, Mathew, John va Lucas.



Nhirng mau chuyén trong Phic am cho ta
mot xau chudi vé quan diém gido ly cdi
m& va hién lanh clia Jesus. Vi du cau
chuyén vé ngay Sabbath van dwoc lam
viéc thién, khi cé ngudi chat van Jesus tai
sao chira bénh vao ngay nghi Sabbath.
Hoé&c cau chuyén vé cau tra |&i Ai tat ta
bén ma nay, hdy dwa luén ma kia cho
ngwoi ta tat hoan toan ngwoc véi quan
diém clia Cyu worc.

Hoac cau chuyén veé viéc ngan can Simon
dung gwom dé bao vé thdy minh rang Nay
Simon, hay buéng gwom xudng, vi ai dung
gwom sé& phai chét vi gwom co6 vé hop voi
ludt Nhan qua trong dao Phat hon la Cuu
wocC.

Hod&c cau chuyén vé I1&i gidi thich Nwéc
tro gibng nhu mét c6 dau che doii chang
re thi khong dwoc ngu vi khéng biét chang
ré t&i luc ndo cd vé giong vai viéc tu tap
Chanh niém tinh giac thwong xuyén trong
dao Phat. Sy giac ngd khéng biét lUc nao
xay ra, do do, hanh gia phai thwdng xuyén
tinh giac.



Hod&c cau chuyén vé tra 1&i cho nguwdi phu
nir Samaria rang D4 dén luc khéng phai
thd Thién chua trong dén thanh hay trén
dinh nui, ma phai thd thién chda trong tdm
va trong chan ly lai c6 vé gibng v&i gido ly
dao Phat cho rang Tam la chd tao tac moi
khd vui thién ac.

Sau nay Kitd gido trén lan gitra Phidc am
ctia dirc Jesus va Cuwu wéce cla Do Thai
giao nén lam thanh mét ton giao that ky la,
vlra nhan ban, lai vira khat khe; vira ly tri
lai viva c&m tinh. Tuy nhién, tai té chirc
giao héi cua Kito thi that tai ba. Cac giao
hoang ap dung tai té chirc theo dé québc
La ma nén cwc ky chu dao va hoan bi.
Hién nay Kitb giao la tén gido c6 giao dan
ddng nhat thé gidi, gdy anh hwéng 1én van
hoa va doi sbng ctia khdp nhan loai. Ngay
|é Giang sinh tr& thanh ngay vui chung
clia moi ngwdi. Tuy nhién, gan day da xuét
hién sw bao ddng vé viéc bd dao clia cac
tin d6 Tay phwong. Nhiéu Nha the da phai
dong ctra hoac ban lai cho tdén gidao khac,



nhat Ia Phat gido. Kitd da khéo léo hop tac
v&i cac lwe lwong chinh tri dé phat trién va
tén tai, va van dang rao riét tim cach cé
thém nhiéu tin d& ma&i. Tin lanh con hang
hai gap bdi 1an v&i nhirng ké hoach truyén
dao ti mi len 16i khap noi. C6 luc hop tac
v&i nhau, nhwng bén trong Thién chua La
Ma va Tin Lanh My van canh tranh nhau
dir doi.

Cac giao si Kitd phat hién mét tam ly quan
trong cdia con nguwdi 1a niém tin tén gido
thworng hay lan at dwoc 16ng yéu nuéc
cda tin d6. Con ngudi sé yéu dao hon yéu
nwdc. Vi vay, cac nha chinh tri hay st
dung Kité giao nhw mét phwong tién di
tién phong trong viéc chiém Idng nguoi
trwdc khi ho dem quan sang chiém dét
nwoc do.

Riéng Do Thai giao thi la mét biét 1€ vi tin
nguwdng va lich str dat nwéc cha ho chi la
mot. Cang tin dao, ho cang yéu nuwéce. Bo
la ly do ngwoi Do Thai gitr dwoc ban sac
ctia minh subét may nghin ndm lwu vong.
DPao Phat thi khéng cé tb chirc qubc té



chat ché nén khéng canh tranh vo&i long
yéu nwdc; va lai, giao ly ctia dao Phat
ciing khuyén khich ngwdi dan biét on va
trung thanh véi quéc vwong dat nwéce, hay
noi khac hon, 1a khuyén khich long yéu
nwoec.

Néu ngay xwa td tién ta phat trién huyén
thoai Au Co Lac Long Quan mai thi co khi
cling 1ap nén mot tén gido toan cau chang
biét chirng! Nhw Kitd chi la lich st 1ap
qudc ctia Do Thai thé ma da tré thanh tin
ngwdng toan cau. Nhirng phong tuc tap
quan doi séng ctia dan Do Thai luc bay
gi® thua xa cac quéc gia Péng phuong,
nhat 1a thua han dat nwéc va van minh
Trung Quéc vay ma cd may ti nguoi theo
Kitd phai hoc mai cai lich sty do.

2. N6i chuyén véi ban

Trén tinh than tlr bi ctia dao Phat, ta khéng
thay tré ngai nao trong viéc thuwong yéu va
tiép xuc v&i nguoi Kitd gido. Di nhién ta
khéng bao gi danh déng Kitd va Phat
gido la mét, khdng danh dong Chua va



Phat 1a mot vi gido ly dao Phat khdong dé
dai va cling khéng cho phép trén 1an
nhirng diéu dung va sai lai d& cé mét hén
hop ntra duang nira sai. Ta ludn ludn di tim
cai ding hoan hao, va ta ciing mubn cac
anh em tén giao ban c6 dwgc chan ly
hoan hao doé.

Tuy nhién, tinh cdm va niém tin co6 strc
manh ky la, déi khi rat vo ly. Mot khi da tin
va yéu rdi, con ngwdi khéng can nhiéu ly
I&, logic, lap luan, va béng chirng nira, chi
biét bao vé va di theo niém tin cla minh.
Néu may man ta dat niém tin va tinh yéu
dung chéd thi cdng dirc ta phat trién nhanh
choéng; ngwoc lai, néu ta dat niém tin va
tinh yéu sai ché réi thi ta I14n quan, thoai
hoa, mat cdng dirc.

Nhiéu gido phai ta vay cé cd mét cdng
nghé chiém tinh cdm va niém tin noi quan
chung khién cho nhiéu nguwdi di theo, mac
du nhirng gido diéu clia ho réng tuéch va
cwe Ky sai lam. Ho biét cach tuyén truyen
du dé, khoa trwong, khoac lac, vo vé, mua
chudc dé co duwoc tin d6. Noi chung, ho



tAn cong rao riét trai tim con nguoi va bd
qua bd 6c. Nhirng nguwdi di theo cac giao
phai ta vay thwdng mé me cudng tin vi bj
lay mét qua tim, bd dc thi bi trai tim kéo
theo nén cling ngay ngay dai dai.

Kité giao nho co sw cai cach dac biét cua
dirc Jesus nén co6 nhiéu diém hop voi dao
Phat, rat dé cho ta néi chuyén trao dbi.
Tuy nhién, anh hwéng ciia Cwu wéc Do
Thai cling khién cho anh em Kitd con
vuéng theo quan diém cla thoi so khai
khi con ngu®i tin ¢6 than linh [am ra hét
moi diéu trong troi dat nay. Diém khac biét
can ban nhat gitra Kitd va Phat gido 1a dao
Phat cho rang van vat do nhiéu nhan
duyén hop thanh, trong d6 yéu td nghiép
bao dong vai trd quan trong, trong khi Kitd
cho rang van vat do Chua troi tao nén tat
ca. Tir ngay xwa, trong Thap nhi mén luan,
ngai Long Tho da c6 vd sb ly luan bac bé
quan diém than quyén nhw thé chir khéng
phai ngay nay ta moi co ly luan do. Tuy
nhién, néu bac bé quan diém Thuong dé
tao vat, hoac la ta giup ban nhin ra van de



thdy dworc & phai, hoac la ta tré thanh ké
thu ctia ban ngay lap tire. Vi vay, ta khong
dai gi gay thu chuéc oan bang céach tranh
luan nhirng diém khac biét sinh tlr d6, ma
chi nén néi vé nhirng diém gibng nhau
trwdc. Ta cling phai khén ngoan chiém
tinh cdm cai da. Nam dworc trai tim roi thi
cudc ndi chuyén sé thoai mai va dé cé dip
gap lai hon. Muc tiéu cua ta la giup ban
hiéu vé dao Phat hon, con viéc gitp ban
tré thanh Phat t&r quy y la viéc chwa ban
dén voi.

Ta c6 thé héi ban khde khéng, di & nha
thd chwa, cha x& hay muc sw la vi nao,
giao xu ta dong ngudi khdng v.v...

Ban sé& hoi: Thay c6 & chua nao a, ¢6 gan
day khéng a?

Pap: Vang, Thay & chiuia bén kia (hodc
xung la t6i néu tudi tac ngudi kia kha lon),
hay di lai qua day, thay cac bac di 1& nha
thd nhirng ngay chd nhat vui qua nén rét
c6 thién cam, mong c6 dip gap nhau noéi
chuyén cho vui a.

Hoi: Nghe ndi giao chi cua dao Phat la



Phat t6 Thich Ca, vi d6 1a nhuw thé nao a?
Dap: Lich sir dirc Phat thi dai IAm, chung
ta khéng thé néi trong mét vai I&i (néu ai
c6 duyén va coé thdi gian thi cr ké hap dan
cang tbt), chi néi so lwoc rang Ngai [a mot
vi thai tlr, bé sw thira ké ngai vang dé xuét
gia tu hanh va déc dao. Gido ly ctia Ngai
hién nay dwoc nhirtng nguwoi tri thire trén
khap thé gi¢i nghién ctu va ca ngoi.

Hoi: Nhw vay Phat chi la m6t con nguoii.
Chua tr&i ctia chung toi 1a dang tao ra tat
ca (y noi tao ra ca Phét).

Dap: That ra vi giao chud 1ap nén ton giao
nao cling la con ngudi c6 cha cé me day
a. burc Jesus ciing la con ngudi. Con
Chua troi 1a niém tin xuét phat tir gido ly,
gibng nhw bén dao Phat ching téi ciing cé
dirc Phat A di da, khong ton tai trong lich
st nhan loai, nhwng dwoc biét dén tir kinh
dién.

Hoéi: Nhwng phai cé Chua trdi Iong lanh
tao ra tat ca chi a, néu khéng thi muén
vat do dau ma co6?

Pap: Thwa bac, méi tén giao déu co cach



gidi thich vé sw xuét hién ctia muédn vat
khéng gibng nhau, ciing nhw khoa hoc bay
gi® ciing giai thich nguén gbc vii tru khac
luén. Cé |é chung ta phai doi dén mot luc
nao dé nén van minh loai ngudi vwot 18n
xa hon niva thi ta sé€ c6 cau tra [0 vé
nguon gbc van loai gidng nhau, ai cling
chap nhan. Bay gio ta chi nén cb gang
sbng thién, 1am diéu co6 ich, yéu thuwong
nhau. Dwdng nhw do la diéu ma vi giao
chu nao cling day, phai khéng a.

Héi: Vang, dao nao cling day nhw vay. Thé
tai sao nguwoi ta khéng theo mét dao cho
khée nhi, nhiéu dao lam gi cho rac rbi.
Pap: Bung thé, wéc gi thé gidi chi co mot
dao chung cho khée bac nhi. Ngay nao do
nhan loai tim dwoc mét tén gido dung nhat
réi theo mét dao la hoa binh ngay. Diéu rét
la 1a nhiéu khi cung mét nwéc ma khac
dao nguoi ta van danh giét nhau dworc; co
khi khac nwé'c ma chung dao ngudi ta van
doan két dwoc day. Tén gido co6 strc manh
that ky la.

Téi thi cho rang dao nao thi dao, phai lay



qué hwong dat nwéc lam chd dua cai da.
Pao nao lam cho ta biét dong gop diéu tot
dep cho dat nwéc minh thi dao dé 1a chan
chinh. Néu dao nao pha v& tinh yéu nwéc
la dao sai lAm, bac nhi.

Héi: Vang, ch sao nira.

Pap: Pao nao ca ngoi sy cdng bang la
dao chan chinh, bac nhi. Ai lam diéu tt sé
dwoc hanh phuc, ai lam diéu bay sé bj dau
khd. D6 1a chan ly. Cé méy cai dao gi c
xUi ngwoi ta giét nhau ghé qua. Ta sé clng
nhau chon mét cai dao nao that s dem
an vui hanh phuc dao dwc va thanh binh
cho thé gi&i. Téi rat thich 1&i chua Jesus
gidng giadi vé Thién duwong, cé doan noi vé
Thién dwdng gibng nhw gieo hat, hat nay
mam I&n 1&én thanh cay to, rdi thanh trai.
Poan nay rat gidbng v&i dao Phat noi vé
luat Nhan qua Nghiép bao. Thién dwdng
cta Chua ciling la dao ly vé Nhan qua va
céng bang day a.

Noi that voi bac, t6i khéng thich va khéng
tin Thién dwong la noi hwéng thu, toi tin
thién dwong la noi cao céa thanh khiét.



Ngw®i nao sinh vé thién dwong phai la
ngwdi cao ca va thanh khiét.

Hai: Mudbn vé thién dwdng thi chi cé cach
thd phwong Chuaa thai a.

Dap: Chung ta c6 3 cach tho phuong
Chua troi. Mét 1a thwdng xuyén quy cau
nguyén Chua; hai la thwdng xuyén hoc |0
Chua day; ba la sdng theo nhw I&i Chla
da day. That ra chang cé ai nghe truyc tiép
I&i Chua trdi da day, chung ta chi nghe
qua trung gian nhirng vi giao si, tién tri
ho&c bac thanh nao dé ma thoi. Néu
nhirng vi dé ndi dung I&i Chua tréi thi xem
nhw ta may man vi theo dung dudng. Néu
nhirng vi do ndi sai |&i Chua thi xem nhw
ta bj rdi, tu theo hoai ma khéng co két qua.
Hai: Lam sao ta biét 1a sai hay dung
duwoc?

Dap: PBay chinh la vai tro va gia tri cua ta,
day chinh 1a chd ta phai lam chd cudc doi
cua minh. Khéng phai & trén doi nay, ai tw
xung la tiép xuc dwoc véi than thanh 1a ho
c6 quyén nadi gi ta cling phai tin. Ta phai
manh dan xét lai hét moi I&i néi cla nhirng



vi tién tri & xem c6 that ho da naéi dung 10
Chua hay khéng. Néu I&i néi ctia ho kéu
goi con ngwdi thwong yéu nhau, dé cao
Nhan qua cdng bang cia Chua, ca ngoi
doi sébng cao ca thanh khiét... thi ta tin.
Néu I&i noi cha cac vi d6 cha trwong
hwéng thu tdm thwdng, dwa dén long hep
hoi cb chap, khdong dé y dén tinh cong
bang Nhan qua... thi ta khéng cdng nhan
do la loi Chua.

Hai: Thay dao Phat ma ciing tin Chua &?
Pap: Trong gido ly Phat day cé néi vé Vua
coi trovi, cai quan thé gian khap noi.

Haoi: Phat véi Vua troi thi ai lon hon ai?
DPap: Phat |14 thay cla thé gian, cda v tru.
Vua tr&i cai quan 1anh dao cac cdi thé
gian. Thay khéng cé quyén lwc, nhung la
ché dwa tinh than cho tat ca. Theo gido ly
dao Phat thi Vua troi cling ton kinh Phat.
Hoéi: Nhwng Vua troi phai la nguwoi tao ra
troi dat khong?

Pap: Vi tru xuat hién theo mot cach thire
khéng don gian, khéng thé dwoc két luan
trong vai I&i ngan ngli. Ho&c la nhan loai



phai van minh gap triéu Ian hién nay maoi
hiéu ndi, ho&c ai phai chirng dao tan cung
mé&i thy dwoc. Diéu quan trong hién nay
cta chung ta 1a séng sao cho phai dao,
sbng sao cho ¢6 ich v&i ddi, sébng sao cho
cao ca thanh khiét d& phu hop véi tam cac
vi Thanh.

M6t diéu quan trong nira dé chung ta chu
y la mét ton giao chan chinh sé lam con
ngwoi khong xem tén giao do nhuw la moét
vo boc, mét thanh tri ngan chia. Tén giao
chan chinh sé& Iam cho tin d6 thay rang
dao la cong cu dé yéu thuwong tir té khéng
bién gi&i.

Héi: Nhwng ttr [au chung téi cé cam giac
rang ai khong theo dao (Kitd) 1a nguoi toi
0.

Pap: D6 ciing l1a mét loai vé boc day bac
a. Nhiéu nguoi khdng theo Kitd ma sbng
vé cung tbt, va van cé nhirng ngwoi theo
Kitd ma lam nhiéu chuyén sai lam toi 16i.
Tam hoén, phdm chét, viéc lam ctia méi
ngwdi 1a gia tri cia ngudi &y ma cac vi
thanh dung dé phan xét. Con chung ta hay



phan xét theo vé boc. Chung ta nén bat
chwéce cac vi thanh la xét nguoi theo
pham gia viéc 1am hon la nhixng nhan
hiéu. Néu nhu vay thi tat ca ching ta déu
la anh em, déu khéng bj ranh gidi tén gido
lam chia cach.

HOm nao ranh m&i bac ghé chua an bira
com dam bac cho vui. BPay la mét it phim
dao ly, mo&i bac xem qua cho biét nhé.
Bye bye.

HOANG PHAP 10

] NOI CHUYEN VO
TiN HO'U ISLAM

1. Nhirng dic diém cta ngw®i theo dao
Islam

Pao Islam, hay con goi 1a dao Hbi, do gido
chi Mahomet (Muhamad) sang lap. Khu
vire Trung déng cé dién tich sa mac bao
ph( hau hét, thinh thoang cé mét 6¢c dao
(oasis) cé nwdc va cay xanh ndi lén quy tu



dwoc dan cw lam thanh lang mac hay thi
tran. Doi séng van hoa clia nguwdi A Rap
gan lién v&i sa mac ménh méng.
Mahomet sinh nam 570, mat ndm 632.
Mahomet sinh & Mecca, tha dé x* Saudi
Arabie. Dong ho giau cé, nhung dén doi
cha Mahomet thi [am &n théat bai nén éng
vé & v&i dng ndi. Lén 12 tudi, 6ng theo
ngw®i chu di budn theo cac doan Ir hanh
trong sa mac. Céng viéc cua doan Iir hanh
budc 6ng phai rén luyén rat nhiéu vé kha
nang quan s, vo thuat, chién thuat, va da
thwe sy tré thanh mot chién si warrior.
Nam 25 tudi, ngudi chi mai mébi ba
Khadija giau c6 va Ién hon éng 15 tudi.
Luc d6 ba Khadija dang cAn mét ngudi
dan éng thao vat dé tréng coi viéc budn
ban cua gia dinh. Ba tré thanh ngu&i nang
do ong trong subt thoi gian thanh 1ap dao
Hbi vé sau cho t&i khi ba méat nam 619,
tho 64 tudi.

Tai Mecca van ton tai mot dén the Kaaba
nhé nhan bén trong thd mét tdng da den
von 1a mét thién thach (meteorite) tr hon



hai ngan nam trwéc. Moi nguoi tin
nguwdng tdng da dé nhw 14 biéu twong cua
Thién chua Allah. Nam 605, Mahomet 35
tudi, 6ng lai la ngwdi gop y kién xay dung
lai ng6i dén trong khi moi nguwdi khac dang
ling tung. Dén nay, dén tho nay van 1a
diém hanh hwong cho tin dé Hoi gido trén
khap thé gidi.

Nam 610, cé lan Mahomet leo 1&n dinh nui
Hira ngdi trAm tw trong mét cai hang, va
ong ké 1a da tiép xuc vo&i thién st Gabriel,
ngwdi da giao cho 6ng trong trach xay
dwng dao Hbi. Ong da bbi rbi vé ké voi
Khadija. Sau dé, dwoc ba khuyén khich,
éng tiép tuc nghién ctru dé viét sach kinh
Koran trong subt 22 nam ké tiép.

Kinh Koran dwoc cho la nhirng |&i cua
Allah phan day cho Mahomet, nhwng thyc
ra ngay nay ta dé dang thay rang hau hét
la suy nght cia Mahomet, vi du ban dau
ong yéu cau méi khi cAu nguyén phai
hwéng vé Jérusalem, sau nay ghét Do
Thai va Kitd, éng lai yéu cau phai huwéng
vé Mecca.



Nam 612, Mahomet tuyén bb 6ng 1a tién tri
cudi cung cla thé gi¢i. Nhirtng ngudi sau
chi c6 thé 1a ké thira ctia 6ng chi khéng
thé ngang bang hodc khac véi 6ng duoc.
Giao ly cia Mahomet toén xwng mét thién
chda duy nhét, déc tén, khéng chip nhan
the nhiéu than linh nao khac, va vi thé,
6ng lén an cac dao the da than nhw Do
Thai va Kité. Luc do, tai Mecca, ngudi ta
cling th® nhiéu vj than ngay trong dén
Kaaba.

Nam 616, Mahomet giang dao tai Kaaba,
thuyét phuc moi ngu®i pha bd cac twong
than nén déng cham dén niém tin cda da
s6 nguoi dan A Rap vén tin Allah ¢6 3
ngwdi con gai. Mahomet bj két an va bi
san lung. Ong cung 53 nguoi than tin trén
di ti nan & x&r Abyssinia (Ethiopia ngay
nay). Sau do 6ng phai chirng té cho vua
Negus thay la éng ca ngoi Jesus. Ong
cling tim cach chirng té la da chip nhan
da than dé dworc tré vé Mecca.

B4t ng® thang 9 ndm 622, mdt phai doan
75 nguwdi tir Yathrib dén Mecca dé moi



Mahomet vé d6 dé thanh 1ap cong déng
Hbi gido dau tién. Mahomet ciing 100 gia
dinh Hbi gido trén trong dém dé di vé
Yathrib vao ngay 24 thang 9 nam 622, va
lich Hoi gido bat dau tr ndm nay. Yathrib
cach Mecca 200 dam vé phia Bac, nay
dwoc ddi tén 1a Medina.

Quang thoi gian 10 nam ké tiép, Mahomet
td chirc cong déng Hbi gido thanh mét lwc
lwong quan sy chuyén tan cong cwdp
hang, lac da, giét nguoi cia nhirng doan
I&r hanh di buén bang qua sa mac. Khéng
hiéu sao cong viéc nay lai phat trién kham
kha va Medina tré nén hung manh sung
tdc. Lan lwot, Mahomet ap dat duoc sw
cai tri ciia Hoi gido 1én cac bo tdc chung
quanh. Mahomet budc cac tin doé phai tin
6ng nhu tin Chua, va tao nén y niém
Thanh chién nhw 14 bdn phan cua tin do.
Trong subt nhirtng nam nay, éng cling cwdi
thém rat nhiéu vo, dac biét c6 ngudi vo
Aisha mé&i 6 tudi ma sau nay I&n 1én rat
xinh dep khién 6ng thwong yéu nhét.
Gitra Medina va Mecca da nd ra nhiéu tran



chién khbc liét, ngwdi chét nhw ra, cudi
cung thi Mahomet ciing chién thang. C6
mot 1an Mahomet thua mot tran & Syria, bi
dé qudc Byzantine danh bai thé tham.
Nhwng réi dan dan, Mahomet ciing chiém
dwoc quyén cai tri cd mot dai dat A Rap
I&n bang 8 1an nwdc Viét Nam. Nhirng bod
tdc chdng lai 6ng déu bj thdm sat gan nhw
sach sé&, nhét l1a nhirng b6 toc Do Thai.
Nam 629, Mahomet dan 2600 nguoi vé
Mecca dé lam 18 tai dén tho Kaaba va
chiém dwoc sw né phuc ciia nguw®i dan
Mecca. Sau dé thi Mahomet bai tran trong
cudc chién vai Syria clia dé quéc
Byzantine. Réi sb vo qua dong cua ong
ciing chia phe chéng nhau rac rbi.

Nam 630, Mahomet dan 10,000 nguwoi cd
vi trang v& hanh hwong & Mecca, pha bé
tat c& hinh twong cac than hon 360 cai,
chi chtra lai twong Jésus.

Thang giéng ndm 631, tit ca bd lac trén
ban dao A Rap déu bj dat dwdi quyén cai
tri ctia Mahomet. Nhwng nhirng chién binh
Hoi gido cling bat ddu m&i mét vi nhirng



cudc chinh chién lién mién bat tan nhw
the.

Nam 632, Mahomet qua d&i trong vong
tay ctia Aisha, ngudi vo ma 6ng thwong
yéu nhéat. Vi khédng hé chuén bj chon
nguoi ké tuc Ianh dao nén ban dau cdng
ddng Héi gido lung ting cho dén khi bau
dwoc Abu Badr ké vi. Abu Badr ciing la
giao chu cla phai Sunni sau nay. Con
ngwdi con ré ctia Mahomet 1a Ali thi tré
thanh giao chud cua phai Shiite (Shi-Ah,
nghia la dang cua Ali). Caliph c6 nghia la
vua dao Hoi ké vi Mahomet.

Kinh Koran ciling 1a su ké thira c4c tin
nguwdng cua Kinh Torah ctia Do Thai va
Gospel cta Kitd, nhAn manh dén su sung
bai tuyét déi mét Thién chaa Allah doc
nhat. Céc tin db Islam méi ngay déu duoc
cac Muezzin leo 1&n lau cao bat loa kéu
goi chi tin mét Thién chaa Allah duy nhét,
riét réi moi ngwdi bi thAm sau dén néi
khéng con khoan dung véi bat clv tén gido
nao khac nira. That ra ca thanh kinh Do
Thai, Kité va ca Hoi gido déu bat ngudn tw



céac truyén than thoai ctia xir Babylone xa
xwa 6 nam Baghdad 200 dam. Babylone
cd mdt nén van minh kha cao trwdc khi Ai
Cap thay thé. Nhiéu chuyén tich cua
Babylone da dwoc bién thanh kinh dién
cua Do Thai giao.

Koran ciing tin ¢ cac Thién than va ma
quy, nhwng ciing tin Satan cling dwoc tha
thr trong ngay tan thé. Islam ciing tin cac
sach kinh ctia Do Thai va Phdc am cua
Kitd, va xem Jesus cling la mét tién tri
dang kinh dirng sau Mahomet. Ho ciing tin
cac vi thién sir mang loi Chua dén va&i loai
nguwoi. Ba dao Do Thai, Kitd, va Islam déu
tin co ngay tan the, Chla s& goi nguoi
chet song day dé phan xtr, sau d6 cudc
sbng trén tran gian dwdng nhw khéng con
nira. Bac biét la Islam tin moi viéc do
Chua dinh liéu tao tac nhuwng con nguoi
van co y chi riéng.

Kinh Koran c6 nhirng diéu ngan cam giéng
nhw mot bo luat xa hoi, vi du cAdm cho vay
ndng Iai, cAm &n thit heo, cAm &n thit cing
ngoai than, cAm an huyét, cAm c& bac,



cdm san ban trong thdi gian di hanh
hwong & Mecca, phéi an chay trong thang
Ramadan, phai rira chan tay trwéc khi cau
nguyén,... Cac xt Hbi gido cling cdm ruou
gay gét va rat ghét cac quan ruou do
ngudi Tay phwong dén mé phuc vu cho
nhan vién Tay phwong lam viéc tai A Rap.
Trwéce kia, phu niv A Rap thudng lay nhiéu
chéng va da

sb la dan 6ng tré khde. Kinh Koran khang
dinh quyén wu thang ctia dan éng va cam
han tuc da phu. Phu nr bi cao budc ngoai
tinh sé bi dem ra cong chung ném da cho
dén chét.

Koran quy dinh an phat khiing khiép cho ai
“chdng Thién chua Allah” ho&c “chdng tién
tri Mahomet” la phai bi chat dau va chat
hét tay chan. Mahomet c&n dan trong
Koran la néu ai cong kich 6ng thi phai giét
ké dé lap tirc. Toi trdm cép vat vanh ciing
bi chat mét canh tay. Ngay nay, luat phap
cua thé gi¢i van minh khéng chap nhan
cho viéc hily pham co’ thé con ngudi, vi
nhirng hinh phat ctia Hoi gido 1a rat man



ro.
Kinh Koran khéng phai dé& doc nén da xuét
hién nhirng ban giai thich goi la Hadith.
Hbi giao c6 3 ban Hadith khac nhau. Mot
cua Bukkhari dwoc giao phai Sunni tin
twdng; mot cua Kulayni dwoc Shiite cong
nhan; mét cta lbn Harib dwgc Khariji cong
nhan. Ba giao phai nay danh nhau tham
khéc vi bat ddng vé cac Hadith dé. T cac
ban Koran va Hadith, chinh quyén Hbi
gido lap ra luat Sharia cwc ky khat khe.

C6 1an sau mét bira tiéc vui, Mahomet
thay cac dan éng té ra ve van cac ba vo
ctia minh, vi vay 6ng da viét trong Koran la
dan 6ng dirng c6 la ca tan tinh vo cla tién
tri, va cac ba vo phai lay khan che mat khi
di ra ngoai dé khéng gay sw chu y cho
nam gi&i. Thé 1a Hoi gido xuét hién diéu
luat budc cac phu niv phai lay khan che
mat khi di ra dwd'ng. Tham chi ho budc
phai che kin ttr d4u dén chan, chi chira hai
con mét. Phu nir Hbi gido phai m&c bd y
phuc nang né nhw vay nén

thwérng bi ngdp thé va nhire dau.



Péi v&i nguwdi khdng tin Hoi gido thi Koran
khéng chut thwong xot. Trong chwong 8,
dong 12, Koran cho rang Chua da bao: “Ta
sé gieo kinh hoang noi trai tim ctia nhirng
k& ngoai dao. Cac con hay chat dau chung
va cat roi tAt cd dau ngon tay cua ching.”
Chinh vi vay ma sau nay cac doan quan
Hbi gido danh giét khap noi, xam chiém
khap noi, thdm sat khap noi ma khéng
mot chut &y nay vi dwoc khuyén khich béi
Koran. Hoac mét doan khac, Mahomet kéu
goi tin d& Hoi gido nup chd khuét dé dot
kich cac nguwoi ngoai dao luc ma lyc
lwong Hoi gido chwa manh 1dm. Néu nha
Puwong ctia Trung Hoa ma yéu mét chat
thi Hoi gido ciing da chiém luén Trung Hoa
trong tran danh nam 712 tai séng Talas.
Muwoi diéu ran cla Islam la: chi ther 1
Allah; vinh danh va kinh trong cha me; tén
trong quyén cla ngudi khac; bé thi réng
réi cho ngwdi nghéo; tranh giét ngudi trr
lic can thiét; cAm ngoai tinh; bdo vé va
chu cép cho tré md cdi; cw x&r cdng bang
v&i moi nguwoi; trong sach trong tinh cam



va tinh than; khiém tén.

Koran khéng cho phép thd anh twong, nén
dén thd Héi gido khéng ¢6 gi ca ngoai triv
vai hinh ky ha don gian. Nguoi Islam rat
han hoc v&i dén thd cac tén gido khac co
thd anh twong, ghét luén ca phim anh
chiéu hinh nguwoi, ghét tranh anh vé
nguoi, chdng dbi cac cudc thi hoa hau
ngwdi mau.

Cé lan trong Koran, Mahomet ké Ia da
dwgc thién st cho cwdi ngya than di tham
dén thanh Jerusalem, roi 1én 7 tang troi
gap cac thanh trong kinh Cwu wéc nhw
Abraham, Moses, Jesus... réi cudi cuing
gap Thién chda. Chua dan cac tin d& moi
ngay phai cau nguyén 50 Ian, nhwng thién
s Gabriel dan la 5 1an théi. Vi vay, cho
dén nay, tin d6 Islam van phai huéng vé
Mecca cau nguyén 5 1an mdi ngay. Loi cau
nguyén chi don gian la tén xwng Allah vi
dai va duy nhét.

Thién dwong ctia dao Hoi ciing cuc ky
don gian, chi la noi hwédng thu vui nhuc
duc clia dan 6ng. Ai c6 cong v&i Allah,



chét vi Allah, sé dwoc thuwdng 72 trinh nir
trén thién dwdng dé vui tha vinh vién.
Nhiéu thanh thiéu nién cda Islam séng
trong nghéo khé va bé tc da chon cach
tAn céng cdm t&r d& nhanh chéng I1&n thién
dwong cho roi.

Nguwdi phu nir theo quan diém dao Hbi chi
la s& hiru ctia dan éng. O cac dat nuéc
Hbi gido, viéc phu n¥ bj sat hai, danh dap
la thwdng xuyén va chang ai bénh vuec.
Khi Algerie danh lai déc lap tr thwc dan
Phap va chuyén sang ché dd Héi giao,
nguwoi phu nir méi biét rdng séng trong
ché do Héi gidao ho bi ngwoc dai hon la
sbng trong ach thyc dan, va phai biéu tinh
d&r d6i m&i danh duoc it nhiéu quyén lgi.
Mang sbng con nguwoi dwong nhw it quan
trong hon niém tin nén subt thdi gian phat
trién cia Hoi giao, hon tram triéu mang
ngudi da bi giét. Giét ngwdi khac dao da
danh, ho giét IAn nhau vi khac gido phai.
Ai ma bj gai téi chéng Allah thi coi nhw
cam chéc cai chét. Vao khoang thé ky 11,
giao phai Assassin dwgc thanh 1ap tai Ba



tw chuyén bi mat am sat bat c&» ngwdi ndo
khéng tin Hoi gido, gay kinh hoang khap
cé 2 thé ky lién tiép cho dén khi quan
M6ng cb pha tan ban doanh cla gido phai
nay nam 1256.

Diéu rat khac la so vai Kitd la Mahomet lai
khuyén khich tri thirc chir khéng lo ngai sw
tién bo cha khoa hoc. Ong cho d6 1a dau
hiéu cGa Thién chda. Vi thé, vao thoi ky
ma Au chau chim trong sy tam tdi cta tri
thirc vi cac gido hoang ra l1énh dét pha van
minh Hy Lap, thi & cac qubc gia Hbi gido,
vua chua ra strc hoc tap va phat huy van
minh Hy Lap. Nhiéu nha khoa hoc Héi gido
da m¢& dwdong cho cac nganh toan hoc,
thién van, dia ly ngay nay. Tai Bagdad da
tirng c6 trwdng dai hoc dau tién trén thé
gi&i vao thé ky thi 8.

Bién gi&i ctia Hoi gido lién tiép mé rong
sang cac nuwéc Trung A, Nam A, Au chau,
Phi chau, ho&c bang cach truyén dao 6n
hoa, hodc bang quan sy danh chiém roi
budc theo dao. Nhiéu dé qudc Hoi gido da
xuat hién va tén tai ca thoi gian dai nhw dé



quéc Mughul clia cac vua Méng cb theo
dao Hbi, dé qudc Ottoman (1289-1924)
xuat phat tr Thd nhi ky, d& quéc Safavids
cua giao phai Shiite (1501-1779).

Sau nay, khi Au chau phat trién ky thuat vi
khi hung manh va xam chiém cac nuwéc
Hoi gido lam thuéc dia thi Hoi gido tam
thdi suy yéu. Hém nay, khi cac nwéc Hoi
gido cling bat dau v trang hién dai thi tw
twdng cwe doan cudng tin xuat hién tr lai
v&i quyét tdm bién ca thé gii thanh Hoi
giao. Day la luc nhirng nguoi o lwong tri
trén toan thé gi¢i phai chuan bj cho mét
hiém hoa Hbi gido cwc doan dang dén dan
dan. Nhiéu ngwdi cho rang chi khoang
15% tin d6 Hbi gido la cwec doan, nhung
nhw thé ciing cé nghia la dang c6 200
triéu ngwdi cudbng tin sdn sang tan sat
nhan loai dé truyén ba dao Héi.

Ta rat hoan hy séng chung hoa binh v&i
anh em Hbi gido trong khi chd doi thé gidi
xac dinh mot tén gido chan chinh nhat dé
cho toan thé gi¢i phai theo, nhwng ta ciing
phai dé phong sy manh dong cla céac



nhém chad trvong cyc doan chuyén dung
bao lwc khing bb dé truyén dao. Mudn dbi
phé véi Hoi gido, ta phai cé strc manh vé
quan sy dé ngan chan bao lwc cta ho, va
da ly luan dé thuyét phuc ho tr bé bao lwc.

Vé quan su, ta phai nhd cay vao Nha
nwdc, Gng hd Nha nudc, gop v kién voi
Nha nwéce. Riéng chung ta voi tw cach
Phat gido phai biét phat trién Iy luan dé
thuyét phuc anh em dao H6i mé& réng tdm
nhin qua mét dao ly cao ca vuot by cua
dao Phat. Trong Héi gido cé mot diéu luat
khat khe Ia t&r hinh ai bd dao, va phat tu ai
du nguoi dao Héi bé dao. Ta phai du ly
luan dé vuwot qua diéu nay. Dudi day la
mau dbi thoai tiéu biéu cho viéc Hoang
phap dbi v&i cac tin hiru Héi gido.

Haoi: T6i khong tin ai khac ngoai Allah toan
nang vi dai. Cac anh dirng méat coéng
thuyét phuc ti.

Pap: Vang, toi cling gibng anh, khéng tin
ai khac c6 thé cao ca hon dirc Phat. (im



lang mét chat cho héi hdp) Va bay gier, dé
xem ai cao ca hon, Allah ctda anh hay dirc
Phat cua t6i, chang ta phai lam cach nao?
Cé hai cach dé giai quyét van dé nay. Mot
la chang ta danh nhau, ai thang thi dang
Chi tén ctia ngu¢i d6 la cao ca hon; hai la
chang ta than i ban luan véi nhau dé tim
xem gi&o ly nao hop ly hon thi ddng Chi
tén do6 hay hon.

Cach th(r nhét Ia cach cla suc vat, manh
dwoc yéu thua. Téi nght ngwdi nhw anh
ban khéng dung cach dé. Con cach thw
hai thi doi héi chung ta phai rat 1a sang
sudt va mubn séng ding nhu tw cach cla
con nguwdi, nghia 1a 13y tri tué lam gia tri
chir khéng phai lay bap thit va bao lwc 1am
gia tri.

Mudn ban luan v&i nhau dé tim ra |1& phai
thi ca t6i va anh tir gi& phut nay phai thoat
khdi niém tin chd quan ci. Téi sé& tam thoi
khéng con tin Phat clia t6i la cao ca nhat
nira, va anh cing tam thoi khéng con tin
Allah clia anh la cao ca nhat nira. Cé nhw
vay ta ma&i khach quan dé dam dao voi



nhau theo nhw cach thirc cia con nguoi
v&i con nguwoi chir khdng phai cda thu vat
v&i nhau.

Hai: Xin 16i, khéng mét phut nao téi cé thé
r&i xa niém tin vao Allah. Néi gi thi ndi,
Allah van 1a cao ca vi dai nhat, khéng co6
mot Thién chua nao ngoai Allah.

DPap: Anh nghe diéu dé tir chinh Allah hay
nghe cha me anh, cac imam truyén day?
Hai: DT nhién la tir cha me va cac imam.
Co6 ai dwoc nghe tr chinh Allah bao gi¢&
dau!

Dap: Dlrc Phat cua téi cé day dé tr la
dirng tin bat ci ai néu chwa kiém ching
ky lwdng diéu ngudi do noi, ké ca do 1a
nhirng ngwdi dang kinh nhat. Ngay ca 1o
Phat day ma Phat cling khéng bat phai
chap nhan lién, phai thwc hanh dé xem két
qua ra sao cai da. Phat ludn thic day con
nguw®i str dung tri tué trwdc chir khéng
dwoc tin vo diéu kién. Ma ta thay, tri tué
chinh la gia tri cia con ngudi.

Héi: Phat cling hay, nhwng Phat khong
phai |14 vi da tao ra tat ca. Allah mai 1a



Thién chia toan nang tao ra tat ca.

Pap: Cac nha khoa hoc thi cho rang vii tru
dwoc tao ra theo moét cach hoan toan khac
vGi kinh thanh, co thé 1a do mot vu nd nao
do.

Hoi: Néu c6 vu nd dé thi cling do Allah lam
nén.

Dap: Nhwng kinh thanh dau cé naéi Thién
chua tao ra vu nd.

Hai: Nhwng ta phai hiéu 1a tit ca do Allah
tao nén.

Dap: Nhw vay anh vira mai stra kinh
Koran mét chut cho phu hep véi thdi dai.
Thanh kinh néi rang Thién chua tao ra troi
dat trong 6 ngay, va Chua nghi ngoi vao
ngay thr 7. Nhw vay ré rang ngay dém da
co trwdre khi Chua tao ra troi dat thi Chua
mé&i dwa vao ngay va dém dé tao ra troi
dat chie. Bay gi® thi ta biét rang ngay va
dém |a do Trai dat quay quanh truc cia nd
trong 24 gi®. Néu khai niém ngay va dém
da cé trwdc khi Chua tao ra trdi dat thi Trai
dat va Mat troi phai hién hivu trwde khi
Chua “tao ra tat ca”.



Do khoa hoc tién bd nén ta mai biét ngay
dém do dau ma cé. Vi vay ta phai thay dbi
ly luan cua kinh thanh cho phu hop v&i
thdi dai ma néi rang Chua tao ra Trai dat
va Mat troi. Bay gio khoa hoc nghi rang
Vi tru bat dau bang mét vu né thi ta cling
bd sung ly luan dé néi rang vu né do Chua
lam ra. N6i chung ta phai uén nén kinh
thanh cho phu hop véi thdi dai. Chang ai
co thé khw khw gitr mai nhirng ly luan xwa
cli ciia may ngan nam trwoc dé 1am chan
ly ca. Nguwdi nao khw khw cd chép giao
diéu cha kinh dién déu 1a ké ngu xuan va
tw ha uy tin tén giao ctia minh. Anh ciing
vay va tdi cling vay, phai biét cai cach cho
hop v&i thoi dai.

Vi du nhw ngay nay thé gi¢i van minh da
thu ghét bao Iwc chém giét thi chung ta
khéng thé truyén dao bang cach chém
giét. Bay gi® ta phai truyén dao bang sw
khoan dung 6n hoa, phai thu phuc nguoi
khac bang 1& phai. Ai dung bao Iyc thi sé
bi coi la man ro.

Cling vay, thé gidi ngay nay ton trong



nguw®i phu nir thi tbn gidao nao cling phai
nang cao quyén loi cho phu ni, khéng thé
gibng nhw ngay xwa ma chén ép nguoc
dai phu nlr nira. Ai ngugc dai phu niv la ké
ac déc va lac hau.

Hai: Nhwng Phat chi la con nguwoi. Allah la
than thanh, la Thién chda duy nhat va vi
dai nhat.

Dap: Phat la con ngwdi nhuwng da giac ngé
dé tr& thanh tuyét déi, va mé ra con
dworng cho ai cling cé thé tré thanh tuyét
déi nhw Phat. That 1a vui swong khi ta di
theo mét giao chd ma vi giao cha dé danh
san cho ta mot vj tri vi dai nhw Ngai.

Hai: Khéng & ai cling c6 thé 1am Phat hét
sao? Néu nhw vay thi Phat tdm thuwong
qua.

Dap: Theo nhw suy nghi thdng thwdng cla
con nguoi thi cai gi nhiéu sé khéng con la
quy hiém nira. Cling nhw thién dwdng cla
Hbi gido cling qua nhiéu nguwdi nén dau
con la quy hiém nlra, vay ma cac anh ai
cliing wéc mong ve d6. Néu cac anh ai
cling wéc mong vé dé thi thién dworng dau



phai vi déng ngu®i ma tdm thuwong.

Cing vay, sw Giac ngb phi thuwdng cla
dao Phat khéng hé tam thwdng khi co
dong nguoi dat dén.

Héi: Nhwng giac ngd nghia la gi? Lam sao
giac ngd sé co duoc hanh phuc nhw thién
dwdng cua Allah.

Dap: Hanh phuc cta s giac ngd khac xa
lac thu tAm thwéng cla tran gian. Néu
thién dwdng chi toan la chuyén tinh duc thi
c6 khac gi nhirng x6m thanh 1au ban thiu!
Hanh phuc cla sw giac ngo vira la sw
thanh khiét, vira 1a sw thanh than, vira la
tri tué, vira la dao dure, vira la tr bi, vira 1a
sy giai thoat. Mudn dat dwoc sy giac ngd
nhw thé, ngudi ta phai tu dwdng than tdm
rat nhiéu, qua nhiéu kiép, phai déi xtr tir té
v&i tAt cd moi ngudi, phai ngdi thién nhap
dinh rat sau, phai vwot qua ban nga.
Nhirng diéu nhw thé khdng thé noéi trong
mot vai Idi. Néu anh mudn tim hiéu, toi sé
dwa sach cho doc. Nhiéu ngudi tri thire
ngay nay thich nghién ctru dao Phat vi
nhirng gido ly cuwc ky hap dan trong dé.



Hoi: T6i nghe néi dao Phat tin ¢o luan hoi.
Piéu nay nhw thé nao?

Pap: Luan hdi nghia Ia khi mét ching sanh
chét di khéng phai 1a hét moi chuyén. Ho
sé phai sinh vé mét noi theo dung nghiép
cta ho. Néu hay lam diéu thién, ho sé sinh
vé noi cé nhiéu hanh phuc; néu hay lam
diéu ac, ho sé sinh vé noi dau khd. Co khi
ho l1én coi troi & mét thoi gian, co khi ho bi
tricrng phat & dia nguc mét thoi gian; cé khi
ho dau thai vao bung mot con thu; co khi
ho tr& lai lam nguwdi. Noi than phan con
ngwoi, co khi hg sung swéng nhwng ciing
c6 khi ho dau khd, tuy theo nghiép qua
kh(r ciia ho. Luat Nhan qua sé cho ho mét
qua bao cong bang.

Hoi: Al 1ap ra luat Nhan qua?

DPap: Luat Nhan qua la ban chat caa Vi
tru, khéng can ai lap ra. Cé vii tru 1a ¢6
luat Nhan qua. Ngay ca vua cdi trdi cling
phai theo luat Nhan qua ma diéu hanh thé
gian. Chinh vi tin vao luat Nhan qua ma
chung t6i khdng bao gio dam nguwoc dai
ai, khdng dam giét hai ai, chi nguyén véi



long subt doi thwong yéu tir t& voi moi
ngwoi moi loai.

N6i chung, ta vira khéo Iéo vira cirng ran
dé thuyét phuc ho. Ai thuyét phuc dwoc
mot ngwdi Hoi gido tin Nhan qua sé ¢
dwoc cdng dirc bang do 100 ngudi
thwéng vi da thao bot mot ngdi nd bao luc
cho thé gian. Dé tir Phat phai chju khé 1am
quen v&i ngudi Hoi gido d& dam dao noi
chuy@n véi ho, dirng ngai ngung roéi mat
dip hoang phap loi sinh

Phan 2: Phwong Phap Dién Giang

HOANG PHAP 11

VAI TRO
GIANG SU

1. Vai tro chinh yéu ctia cong tac Hoang



phap

Hinh anh mét vi giang sw uy nghi dinh dac
dwong bé trén phap toa cat I&i dao Iy tudn
trao bat tan 16i cubn thinh chang la hinh
anh ly twéng clia céng tac hoang phap.
Khi lam ¢dng tac hoang phap, ai ciing phai
nght dén Itc hién dién trén phap toa, truéc
s0 dong clr toa, thuyet phap lwu loat hap
dan subt ca tleng ddng hd. Ngay xwa Phat
cling gido héa bang nhirng thoi thuyét
phap 16i cuén nhw thé.

Khac v&i luc dam dao ta chi d6 dwoc vai
ba ngwdi, hay mét nhdm nhd, viéc dién
giadng la co hoi dé ta gido hoéa dwoc nhiéu
ngwd&i hon. Tuy nhién, chinh viéc thyc
hanh dam dao rat nhiéu giup ta tr& nén
mot dién gia tai ba sau d6. Mudn gidi dién
gidng thi trwdc hét phai giéi dam dao cai
da.

C6 hai hinh thirc dién giang, mét la giao
tho sw day giao ly trong I&p; hai la giang
su trinh bay giao ly cho thinh chung tw do.

Giao tho sw c6 mat kho la phai that sw cé



chuy&n mén cao vé gido ly d& day cho
Tang Ni sinh, nhung déng th&i cling ¢
mat dé& 14 hoc trd déu la nhirng ngwdi ham
hoc, co tap trung, vi vay Giao tho sw
khong bi ap lwc tam ly phai tim cach chinh
phuc thinh chung, ct theo dung giao trinh
ma hwdng dan. Hoc trd ma khéng chiu
hoc thi sé bj xt ly thich dang.

Giang sw c6 mat dé 1a chi can c6 phap hoi
m&i giang la ta c6 co hoi trinh bay giao ly.
Nhwng céi rat khoé clia Gidng sw la thinh
ching 14 nhirng ngwoi tw do, thich thi dén
dw nghe, khéng thich thi théi. Vi vay ap
lwe vé chat lwong bai gidng cia Giang sw
la cwe ky Ién. Tang Ni sinh bi day phai dén
I&p ngdi hoc. Con thinh chung tw do thi
phai bi kéo thi m&i dén nghe. Giang sw
phai giang thé nao dé ngwdi nghe ham
thich dén nghe tiép tuc va con rd thém
nguoi khac dén nghe niva. Néi gon, phai
giang cho hay.

Nhwng thé nao Ia gidng cho hay ?

Pay 1a ca mét rivng bi quyét, nang khiéu,
tai nang, tri tué, cong duc, kién thirc che



khong phai la chuyen don gian. Chinh vi
yéu cau dbi véi gidng sw rat cao nhw vay
ma nguwoi xwa da ca ngoi giang swv la dai
Phat tuyén hoa, thay Phat giao hoéa.

Thoi dai ngay nay tin dd Phat t&r cang luc
cang déng, nhu cau dién gidng cang luc
cang nhiéu, va nhw vay co hoi dé cho
Tang Ni dang dan thuyet phap cling nhiéu
hon. Tuy nhién, van dé la lam sao dé co
mot bai gidng that hay van la diéu lam ta
tran tré. Co nhirng phap hdi cang luc cang
déng, va cling c6 nhirng phap hoi diu hiu
dan dan. Ngu®i tri thiee doi hdi mot bai
gidng sau sac mdi la, trong khi ngwdi binh
dan doi hdi mot bai gidng dé hiéu vui twoi.
Va trong mét phap hoi thi nguwdi nao cling
c6 mat. Giang sw phai dap rng dwoc cho
hau hét moi hang ngudi, viva tri thire vira
binh dan nhw thé, lam sao cho hang ngudi
nao cling hai Iong sau khi nghe giang.
That ra khong riéng gi dao Phéat, cac ton
giao khac ciling lung tung loay hoay du
cach dé nang cao chat lwong bai gidng
cho giao si. Di tim mét bai giang hay, thuc



hién mét bai giang hay van la wéc mo
nghin d&i clia céc tu si. Tén gido nao xuét
hién nhiéu cac bai gidng hay sé thu hut
dwoc nhiéu tin d6. Tuy nhién diéu nay qua
khé nén mét sb tén giao da thay dbi chién
thuat, thay vi cb gang giang cho hay, ho
da st dung tién bac vat chat va phuong
phap quan ly doi ngl dé chiém lay tin dé.
Chién thuat nay tam thdi co hiéu qua, ho
da coé dwoc trong tay nhiéu ngudi theo
dao.

Phat gido khéng chu trwong chiém tin d6
bang bat ky mét tht thuat nao. Néu co
gilp d& vat chat, chang ta hoan toan vi
long thuwong yéu chan that ma théi. Con
dwong chinh dé hoang hoa trong dao Phat
van la str dung dao ly. Ca doi dirc Phat chi
cb gang dung dao ly d& khai m& tam hén
con ngudi. DU than théng cé thé 1am moi
ngudi né phuc nhwng khéng thé lam
nguwoi ta gidc ngd, vi vay dirc Phat chang
bao gi& dung than thédng dé lam ngudi
khac giac ngd, Ngai chi chiu cwc giai thich,
trinh bay, phan tich, ly luan dé moi nguoi



hiéu ra van dé ma thoi. Vi thé, s kién
nhan cla ta trong viéc tao nén mot bai
giang hay chinh la ta di dung v&i con
dwong cua Phat, lam hoc trd ngoan cla
Phat.

Ai cung biét rang ngdi trén phap toa dién
giang thi khac han véi viéc cdm mot van
ban soan sén dé doc. Dién giang la phai
&ng khau tai ché, tirc thdi. That ra du cé
&ng khau ta cling phai da soan trwéc dan
y. Viéc soan dany can than chinh 1a ta tén
trong ngwdi nghe, la ta khéng chd quan
kiéu ngao, 1a ta c6 tinh than trach nhiém.
Boc nguyén van cling la soan san ng
khau cung phai cé dan bai soan san,
nhwng ca hai khac nhau la sy sinh déng.
Khi (rng khau, ta c6 co hdi dé theo dbi
thinh ching va diéu chinh ngén tir y t& cho
thich hop kip thdi. Con van ban soan san
thi hén xui may rdi, néu may ma phu hop
hoan canh thi sé rat hay, néu khéng phu
hop thi s& khé khan. Vi thé, mét gidng sw
phai 1a nguoi rat gidi viéc rng khau.
Nguwoi gidi rng khau duoc goi la ngudi 1gi



khau, theo tlr clia Phat gido. Tuy nhién, dé
c6 thé rng khau duoc, ta phai co mot
vung ndo duoc khai m&, dwoc phat trién.
DPé c6 vung ndo rng khiu duoc khai mé,
ta cling khéng thé dung mét loai biét duwoc
nao c& ma chi bang cach tao céng dirc
sau day ma théi. Ngoai ra, trong chwong
trinh hoc, ta s& cé nhiéu co hdi dé luyén
tap kha nang (rng khau dan dan.

Nhan cach cua Giang sw la mot van dé rat
I&n. Ai @ mang trach nhiém ngoi trén
phap toa thi phai trau déi gi¢i hanh tirng
ngay, phai vwot qua, phai khic phuc 16i
ldam tirng ngay. Chinh tw cach dao dirc cla
ta la sy bao dam cho nhirng I&i ta giang.
Moi ngudi sé di theo Phat Phap khi chiém
nguwdng moét giang sw tai ba cé gi¢i hanh
tét dep. Vi thé, ai vira c6 kha nang dién
gidng vira cé gi¢i hanh tét dep sé 1a nguoi
dem cho cudc doi nhiéu loi ich 1&n. Nguwoc
lai, ai c6 kha nang dién gidng nhung gidi
hanh kém cdi sé& 14 ngudi tan pha nhiéu
nhat vi khién cho moi ngu®i khédng con tin



la nhirng |&i nai tbt dep kia s& mang lai két
qua nao. Hau qua nay that tai hai.

Dai khi ta cling ndi rang Y phap bt y nhan
dé bién minh cho khuyét diém cua Giang
sw, nhung thye té thi tw cach cua Giang
s van la mot yéu cau rat gay gat Do 4o,
trwdc khi nhdm dén cong viéc dién giang,
ta phai nhdm dén viéc hoan thién gioi
hanh cai da. Nhung khéng ngd rang chinh
khi ta vat va chién dau véi 16i 1am cla
minh ciing la luc ta wom mam cho nhirng
bai gidng xuat sac vé sau. Ai cang nhin ra
dwoc 16i IAm cha minh nhiéu chirng ndo
thi sé& gidng hay chirng nay. Vi vay, céng
viéc dau tién cla gidng sw la tim cho ra
hét nhirng 16i ctia minh.

Mot th&i gian dai, cac chua Viét Nam it
quan tam t&i viéc thuyét gidng cho Phat
tr. Chua chi chu trong cac nghi thirc cung
bai, trai tdng, xay cat... Phat t& cang ngay
cang it hiéu vé Phat Phap nén r&i xa chua
dan dan. Mubn Phat Phap phat trién, ta
phai tb chirc nhiéu nhirng budi thuyét



giang giao ly cho Phat tr. Khi Phat tc hiéu
giao ly sau sac roi, ho sé la nhirng nguoi
tiép tay voi quy thay 1am nén nhirng Phat
sy t6t dep. That ra, thuyét phap khéng
cling chwa da dé lam Phat Phap hwng
thinh ma can phai co té chirc cho Phat tir
tu tap thién dinh, t6 chirc cho Phat tir lam
viéc tlr thién, hwéng dan cho Phat to biét
hoang truyén gido phap, hwéng dan cho
Phat tt biét ho tri Chanh phap, huwéng dan
cho Phat tir biét két doan tap hop voi
nhau. Tuy nhién, viéc thuyét giang glao ly
van la chia khoa dau tién. Co thuyet giang
rdi m&i ¢é nhivng cdng dirc khéac tiép theo.

Vi thuyét gidng la chia khéa ban dau dan
dat cac cong dirc khac nén ndi dung
thuyét gidng phai mé ra con dwong dua
ngudi nghe dén dan nhirng cong hanh
phia sau. Sau khi nghe giang xong, trong
long nguwoi nghe phai khat khao duoc tu
tap, mong woc dwoc lam viéc tir thién,
thiét tha dem gido phap dén véi moi noi,
quyét Idng bdo vé& Chanh phap, va dang



trao niém yéu mén dbéng dao dé chung tay
gop strc véi nhau. Birng dé cho mét bai
gidng tré thanh tréng réng vi sau khi nghe
xong, ngudi nghe ngo ngac khéng biét
phai lam gi sau do.

Giang su c6 thé chon bai gidng bang cach
chon mét bai kinh Phat dé phan tich giai
thich va chi cach (rng dung bai kinh d6 vao
cudc sébng. Nhé 1a phai chi cach &ng dung
|&i kinh Phat vao cudc séng thyc té. Tuyét
dbi khéng nén gidng kinh Phat réi chi ca
ngoi kién thirc cao siéu, chi dirng lai &
kién gidi dau méi chot lwdi.

Giang su cling co thé chon bai gidng bang
cach dwa ra mot dé tai riéng cia minh. Noi
la dé tai riéng, that ra ndi dung ciing phai
hoan toan phu hop véi dao ly Phat day. Al
giang ra ngoai dao ly Phat day thi lap tic
tr& thanh ngoai dao mét réi. Nhwng chon
dé tai rieng khong phai dé. Nhiéu giang sw
than th® vé viéc chon dé tai rieng nhw thé.
Sau nay ta sé& phan tich cach chon dé tai
riéng.



2. Kha nang cua Giang sw

Kha nang chinh cua Giang sw la lam sao
cho thinh chang hiéu duwoc dao ly ma
minh thuyét gidng. Cau néi nay datra 3
van dé:

- mét 1a Pao ly gi dé cung cép cho thinh
chung.

- Hai la phwong cach thuyét giang.

- Ba 1a mrc d6 nhan hiéu cta thinh chung.

Giang sw dudng nhw phai co6 mot ngudn
dao ly vé han & trong tdm. Moi ngu i
khéng chap nhan chuy&n mét gidng sw
phai ngwng gidng vi khéng con biét néi gi.
Ho dodi héi giang sw phai néi mai, néi toi
khi chét. Ho nght rang tri tué la bat tan, 1a
bat tlr. That ra gidng sw nao réi cling phai
c6 luc bét noi. Sau mot thei gian cong
hién, vi giang sw nao cling mudn lui vé an
dwdng tu tap, nhwdng cdng viéc lai cho
dan em. Co6 thé vi dé van con tri tué minh
man nhw xwa, nhwng ngwdi Ién 1Gc ndo
cling mong cho dan em cta minh tién 1&n
thay thé.



Pao ly ca mét vi Gidng sw truwdc hét lay
tlr ngudn gido ly cha Phat. Vi gidng suw
phai hoc gido ly tr noi kinh dién, tir cac
luan ban, t&r sy day db cua Gido tho su.
Nhirng Pao ly dé phai dwoc xao nau bang
kinh nghiém tu hanh ty than. Giang sw
phai ap dung dao ly tu hanh treéc da. bao
ly nao minh c6 kinh nghiém thi sé tré&
thanh gido trinh gidng day vé sau. Vi vay,
yéu tb th&r hai dé c6 ngudn dao ly la kinh
nghiém tu tap.

Ta ciing da néi vé viéc tham khao kién
thire clia thei dai nhw 1a mot sy dbi chiéu
rat quan trong gitra Phat Phap va thé gian.
Giang sw ma khéng c6 kién thirc cla thoi
dai thi chac chan sé giang dé&.

Diéu thr hai la phwong phap thuyet glang
Két qua cla phwcyng phap thuyét giang,
cta dao ly thuyét giang chinh 1a mirc d6
nhan hiéu cta thinh ching. Giang gi thi
gidng, néu chang ai hiéu gi ca thi that 1a
vO duyén.

Chinh viéc dam dao hoi dap tw trvdc sé



gilp ta c6 kha nang trinh bay van dé moét
cach dé hiéu nhat. Néu ai chwa di qua kinh
nghiém dam dao hoi dap thi sé dién giang
phat pho trén may mét minh giéng nhw
khéng c6 ai ngdi nghe vay. Va di nhién
chang ai hiéu cai gi. Dién giang chinh Ia
két néi nhirng cau tra |&i lai thanh mét bai
giang lién tuc. Bo6 la nhirng cau tra Ioi cho
nhirng cau héi gay gat nhat, nén dé ciing
la nhirng cau tra I&i k§ lwdng nhat. Khi két
ndi toan bd nhirng cau tra I&i cho nhirng
cau hoi twédng twong, ta cé duwoc mét bai
thuyét phap hap dan. Vi vay, khi soan bai,
giang sinh phai xem nhw minh dang bi dat
mot loat cac cau hai ndi tiép, va bdn phan
khi giang chinh la tra I&i nhirng cau hai
gidu mat do.

Giéng sinh cling sé hoc vé nhirng van dé
lién quan dén giong ndi, nhw giai diéu cua
giong noi, tbc dd cua I&i néi, cworng do
phat am, nhirng khoang ngwng can thiét,
nhirng khodng nhan manh can thiét... ta
sé thay la khéng dwoc cd chap giong dia



phuwong cia minh néu ta mubdn giéo ly
dwoc lwu bd rong rai. Co thé ta sé gilr
giong chinh ctia minh, nhwng sé diéu
chinh cho gan vé&i giong thd 6 hon mot
chut. Am thanh giong néi ctia giang sw
chiém méat 50% gia tri cGia bai giang.
Ngoai hinh cling la mét yéu tb lam bai
giang tré nén dé chiu. Nghe giang thi phai
nhin mét gidng sw dé theo déi bai giang.
Néu mat gidng sw xau qua thi cling khién
ngwdi nghe hoi chan. Vi cac nghé si, yéu
t& ngoai hinh la diéu kién dau tién trudc
khi n6i dén tai nang. Con giadng sw thi yéu
cau vé ngoai hinh khéng cao 1am, dep thi
cang tét, nhung cling divng xau qua. Noi
gi thi noi, cé ngoai hinh tét cling la cai
phuwéc doi trude khién cho chung sinh dé
c6 thién cam.

C6 mot yéu td tam goi 1a Tam Iwe vé hinh
khién cho nguw®i nghe bj thu hat chat vao
dién gid. Co ngudi gidng, du ciing hay,
nhwng tdm cua ngudi giang va nguoi
nghe chang dinh gi v&i nhau. C6 nguoi



giang, di nhién phai hay, va tdm cua 2 bén
dinh chat vao nhau khéng r&i, khién cho
budi gidng vd cung ly thd. Gidng sw ma c6
tam lwc nhw thé sé gido hoda duoc rat
nhiéu chang sinh.

Trong gi&i nghé si thwdng hay xuét hién
héi chirng ganh ti tai nang. Vi phai tranh
gianh anh hwéng déi véi quan ching nén
cac nghé si hay ngdm ngam khéng wa
nhau. Sau nay, khi déi ngl giang sw Phat
hoc nhiéu 1&n, ciing sé cé tinh trang ganh
ti 14n nhau néu cac gidng sw khdng cé dao
dlrc sau sac. Vi vay, gidng sinh phai chuan
bi tr bay gi& cho minh mét dao dirc day
dan, lubn mong madi c6é ngudi giang gioi
hon minh dé Phat Phap dwoc hung long.
Sau nay thdy ai dwoc quan ching tan
than, ta phai that Iong hoan hy, dirt khoat
khong khéi tdm ganh ti tam thuwong.

Stre khoe cling 1a diéu quan trong phai lwu
tam. Nguwoi yéu qua thi cling kho co stre
thu hut, cling khoé giang day duwoc nhiéu.



Vi vay, giang sinh tr bay gio cling phai
nghién ctru cac phwong phap gin gitv boi
dap strc khoe, thtre an, thuéc thang, luyén
tap, gi® gidc v.v..

Yéu ciu cao nhét cla giang suv la giang
dung véi y Phat va gidng hap dan.

Luc nao giang sw cling phai cham cham
gilr gin tirng y t&r khéng cho phép minh
vwrot ra khoi dao ly Phat day. Néu chéch ra
khoi dao ly Phat day, ta lap tlrc roi vao
dwong ta, da phan béi Tam bao, va goép
phan gieo rac ta kién vbn da day dac trén
thé gian réi. Qua bao la ta sé doa lac néng
né, nhw trwdng hop dng gia chdn trong
truyén tich cta thién sw Hoai Hai Ba
Trwong. Co modt sb vi gidng sw lanh loi, d3
sang ché ra dd th ly luan, phap mén... va
tré nén khac han véi dao ly chinh thdng
cta Phat. Nguoi nghe thay la tai co vé hap
dan nén ham hé di theo, dau ngd da kéo
nhau ra khéi giao phap ctia Phat ma
khéng hay biét. Vi vay, du c6 théng minh
tai gidi, luc nao ta cling phai biét khiém tén



cau Phat gia h6 cho ta luén luén hiéu dung
y Phat dé& néi 1én nhivrng diéu lgi ich cho
chung sinh.

Yéu cau the hai la gidng cho hap dan. Néu
ta gidng dung y Phat réi, nhwng trinh bay
qua khé khan té nhat thi cling nhw khéng.
Viéc tim 1&i tim y dé tao nén mét hiéu qua
h&p dan cho ngudi nghe 1a mot bi mat cla
tri tué, cling la cai duyén phudc riéng cua
mdi ngudi. Ta cling cb gang rén luyén,
nhwng ciing phai tao phuéc dé co dwoc
kha nang gay sw 16i cudn cho thinh chang.

Trén budc dwdng lam mot gidng sw dé dai
Phat tuyén hoa, ta sé vira lam vira chinh
stra bd sung dan dan. Piéu quan trong la
ta khéng c6 tam mong ciu danh loi, ma
chi that ldong mudn cho moi ngudi thdm
nhudn Phat Phap dé dau khé vang bong
trén cudc doi. Nhirng diéu ta ndi sé co
nhiéu ngwdi nghe, vi vay ta phai hét strc
co trach nhiém v@i tieng 101 dwee trinh bay
ra ngoai. Mi 1&i noi la cd mét tAm long,
mét sw can nhac dan do, mét y thirc cao



do.

HOANG PHAP 12

i CHUAN B
NGON NG

1. Chuan bi ngir phap

Phan kiém tra va hoan chinh Ngi¥ phap chi
danh cho nhitng nguwdi da hoan tat
chwong trinh Nglr phap & van héa phd
théng. Khi hoc vé Dién gidng, ta chi ap
dung va hoan thién khau ngir (van noi)
sao cho cang gan va&i Ngir phap chuan
cang tot.

Giang sinh phai xem lai tai liéu Nglr phap
va tw minh 1ap ra khoang mét tram cau
mau cé clu tric Ngir phap virng chac dé
lam tai liéu tham khao minh subt doi.
Nhirng pham tru Danh tlv, Dong tw, Tinh
ttr, Trang tlr, Mao tw, Lién tlr, Giéi ttr, Van
tte, Than tw; roi nhirng tr d6 mang nhiém
vy trong cau nhw Chu ngtr, Dong ngir, Doi



nglr, Tuc ngir, Trang ng®, van van... déu
phai dwoc ndm virng mot cach co hé
thdng.

Ta xem trong cau:

Thay quy xudng |& sw phu mdt cach thanh
kinh.

Thay la Danh ttr, lam nhiém vu Cha ngiy
cua cau.

Quy la Béng tir [am nhiém vy Béng ngi
thtr nhéat; Xubng 1a Trang tir cla riéng
dong tw quy.

L& 1a ddng tir 1am nhiém vu Déng ngilr the
hai trong cau.

Sw phu la Danh ttr, lam nhién vu Péi ngtr
trong cau (Dbi ngir la phan dén nhan hanh
déng cua Chua ngir).

M6t cach thanh kinh I1a Trang nglr dién ta
trang thai clia ca 2 Béng nglr quy va Ié.
Bay gid ta dbi vj tri cac tir lai Sw phu nhin
thay véi vé tir ai.

Suv phu bay gi¢ tré thanh Chu ngir.

Nhin 1a Bong ng» duy nhét trong cau.
Thay tré thanh Dbi ngir.

V&i vé tr ai la Trang nglr cua déng ngly



nhin. Trang ngr dung dé dién ta tinh cach
cua Bong ngir.

Ta xem trong cau:

Néu khoéng biét gay tao nhiéu cong dire, ta
sé& phai dbi dién v&i nhirng diéu lam ta bat
an kho sé.

That ra vé dau phai dwoc hiéu 1a néu ta
khong biét... nhwng vi 2 vé ¢c6 cung mot
Chu ng¥ nén ta lwgc bét Cha nglr trede
cho cau van nhe nhang.

Néu Ia Diéu kién ngir.

Khong biét [a Béng nglr & thé pha dinh.
Gay tao la déng nglr thr 2 1€ thubc dbng
nglr th&r nhat. O’ cau vi du dau tién trén 2
dong nglr déc lap véi nhau. Con cau nay
gay tao la thudc vé khoéng biét.

Nhiéu 1a Trang ngi, dién ta tinh cach cua
gay tao.

Coéng durc 1a danh tir, [am nhiém vu Do
nglr trong vé thir nhat nay.

Sé phai la 2 trg ddng nglr, xac dinh tinh
chéat twong lai (sé) va xac dinh tinh tat yéu
(phai).

Péi dién 1a Péng ngi¥ chinh.



V&i la Gigi tie, lam nhiém vu ndi gitra
Péng nglr va Bbi nglk nhivng diéu.

Lam lai 14 Pdng ngir clia nhirng diéu. Lac
nay nhirng diéu da bat ngd tré thanh Chu
nglr ca mot vé phu phat sinh.

Ta & day lai bién thanh Dbi ngty, khéng
con la Cha nglr nhw 2 vé trwde niva.

Bat an khd s& 1a Tinh twv lam nhiém vu Tuc
ng(r trong cau.

Néu viét rd ra, ta phai viét nhuv sau:

Néu ta khdng biét gay tao nhiéu cong dirc
Ta sé& phai dbi dién nhirng diéu

Nhrng diéu l1am ta bat an kho s&.

Ta xem trong cau:

C6 vai nguoi dwdng nhuw da thanh thién tw
khi m&i sinh ra chi b&i vi ho da co thién
can tu hanh tlr nhiéu kiép trwdec.

Cau nay c6 2 chir co vaoi 2 nhiém vu khac
nhau, mac du cung la Bdng tr nhw nhau.
Chir c6 & dau cau la mot tir dac biét,
khéng can chi nglr, nhwng xac lap sw
hién hiru cldia cac danh tir phia sau. Trong
trwng hop nay, khi dich sang tiéng Anh,
ta khéng dich chir c6 ma chi dung chir



some, some people seem to be bornly
sainted because they surely improved
themselves in many past lives.

Ta xem cau:

Trwde khi ndi, hay suy nght sau I&i ndi nay
con nguoi sé thwong nhau hay ghét nhau.

Day la cau Ménh Iénh cach, co tinh kéu
goi nguwdi nghe thwc hién diéu gi. Gibng
nhw trwéc, cau nay coé 2 Cha nglr ban
giébng nhau nén ta lwoc bét mét chia ngly
ban & vé dau. Vé th& 2 Ia ménh lénh nén
ta khdng can dung chd ngiv. Rét cudce ca
cau giébng nhw khéng hé cé chu ngir.
Trwdc khi ban noéi, ban hay suy nght...

Ta xem cau:

DPém that 1a dai déi véi ngudi mat ngu;
dworng that la xa dbi voi ké I hanh mét
méi. Cling vay, luan héi la vo tan dbi voi
nguwoi khéng thong dat Chanh phap.

3 cau trén 1a doc 1ap vé cu phap, nhung c6
cau trac twong dwong, va cé tinh My to
phap réat cao, vi 2 cau dau don y dé chuan
bi cho cau thir 3 xuat hién. Néu viét theo



céu tric thdng thuo’ng ta phai viét nhw
sau: Nguwoi mét ngu sé cam thay dém rét
dai; ngwdi mét méi sé cam thay dwong rét
xa. Clng vay, nguoi khong thong dat
Chanh phap sé khong thé biét dwoc ngay
nao luan hoi dirng lai. Tuy nhién cach noi
cla Phat trong kinh Phap cu nhw thé dat
tinh nghé thuat rat cao.

Ta xem cau:

Trong thoi dai ngay nay, néu muén Phat
Phap phat trién, ta phai biét sir dung khoa
hoc ky thuat.

Pay la cau chuén, manh, nhwng it ¢6 tinh
tho ca. c6 nhirng luc phai néi nhw vay,
nhwng ciing phai biét sir dung nhirng cau
ém ai hon.

Trong phan hoan thién vé Ng phap, ta
can nghién clru nhirng cau néi sai clia
minh va ctda nhirng ngu&i chung quanh,
tap chinh stra lai nhirng cau dé dung tré
lai. K§ nang chinh sira cac cau néi sai sé
gitp ta ciing c6 Ngi¥ phap rat nhiéu.

Ta xem cau:

May blrc hinh nay vé xau qua.



Cau dung phai la nhw thé nay: May birc
tranh nay dwoc vé xau qua. Do 1a néi theo
cach Thu déng. Hoac noi theo cach Cha
dong: Ai da vé may bure tranh nay xau
qua.

Ta xem cau:

Cubn sach nay né hay 1am.

Cau nay thira mat mét Cha ngl né. Chi
can cudn sach nay hay 1am la duoc roi.
Ta xem cau:

Ba d6 an ndéi ngwoc ngao khong ai chiu
NOi.

Cau nay nén duwoc stra lai nhw sau: Khéng
ai chju dwng ndi sy an néi ngwoc ngao
cua ba do. Hoac la: Sy an néi ngwoc ngao
clia ba do6 khién nhiéu nguwdi khéng chiu
dwng duwoc.

Trong th&i gian hoan chinh ky nang Ngw
phap, ta cd gang de y Cac cau noi sai clia
ta va moi nguoi rdi vé phong tap viét lai.
L& ra ta dung may thu cudc néi chuyén dé
vé phan tich Ngir phap, nhwng nhw vay la
vi pham phap luat. Khéng hiéu sao nguoi
mién Bac Viét Nam lai c6 khau ngir gan



voi nglr phap chuan hon nguoi mlen
Nam. Ta phai cb gang hoc cac mau cau
Ngi¥ phap chuan dé tap sir dung thanh
thuc.

Ta xem cau:

Séng than & Indo chét quéa chirng.

Cau nay nén dugc stra lai nhw sau: Séng
than & Indo lam réat nhiéu nguwoi chét.
Hoéc 1a: S6 ngudi chét la rat nhiéu trong
thdm hoa séng than & Indo. Ta thay trong
khau ngi¥, nhiéu tlr da bj 4n dau va duoc
hiéu ngam. Ngwoi cling ngdn ngiy voi
nhau thi c6 thé hiéu dwoc 16i néi nhw thé,
nhwng trong van viét, 16i néi nhw thé
khéng dwoc chap nhan. Ta budc phai rén
luyén 16i néi rat gan véi Ngiv phap chuan
vi viéc dién giang la viéc cla tri thire,
khong thé dwoc xem 1a chuyén binh dan
dé dai.

Ta xem cau sai dwdi day nhwng rat hay bi
str dung:

Ph& nay an ngon ghé.

Ph& 1am sao co rang cé miéng dé nhai va
nudt dwoc. Cau dé phai dwoc stra nhw



sau: Phé nay ngon 1am. Hodc néi day du
va dai hon: Téi cdm thay rat ngon khi an
mon phé nay.

Ta xem cau:

Tu thi ddng ma ché xudng vong khoéng
day.

Cau trén la 16i néi don gian ctia Nam bd,
nghe mdc mac, nhwng di nhién la rat xa
cau noi chuan. Néu muén day du, ta phai
ndi nhw sau: Nguwoi tu dao la rat dong,
nhung sb nguoi that tu thi ratla it, it dén
ndi néu ho ngdi chung lai trén moét chlec
xuong véng cling khéng lam day xuong
Nhiéu cau phuwong nglr da di vao doi sbng
cla dan gian bang 16i néi don gian gon
gang méc mac nhw thé, da dwoc moi
ngwdi chp nhan, nhwng lai rat khiém
khuyét vé Ng» phap.

Ta xem cau:

Gi&c dén nha dan ba ciing phai danh.
Cau Thanh ngir ndi tiéng trén ciing la
phwong ngir mién Béc, da dwoc truyén
tung tlr rat 1au va tré thanh khi phach cta
dan toc ta. Nhwng néu can thuce tap chinh



stba Ngr phap thi ta cling c6 thé sira lai
nhw sau: Néu giac dén nha, ngay ca
ngwoi dan ba cling phai danh lai bon
chung.

Ta thém chi¥ ngay ca vi mudn nhan manh
y rang nguoi yeu dubi cling phai quyét
tam chéng giac.

Ta xem cau:

Giau nghéo ciing vay.

Ngwoi noi cau nay mudn dién ta y co cai
gi gidng nhau gilra 2 hang nguwoi ngheo va
giau, co thé la gidbng nhau vé mau va nuoc
mat, co thé vé tinh chat con ngudi, co thé
vé cai chét van van... Vi ta chwa biét dich
xac y ngwdi néi mudn gi nén khé thé chinh
stra cau van cho chuan Ngir phap. Tam
thdi stra nhw vay: DU giau hay nghéo, con
nguwdi van 1a nhw nhau. Déng tw la c6 thé
lwoc bot, d& hiéu ngdm, cho cau van nhe
hon.

Phan néy, moi nguw®i phai tw tim ra 50 cau
ndi sai dé chinh stra lai cho dung. Chinh
stra nhiéu roi tyw nhién ta dwgc nhap tam



vé cau tric cu phap, sau nay néi bot sai
hon.

2. Hoan thién Twr virng

Trong nhirng cau noéi thong thwong, viéc
chon tir 14 dé dang, va nguwoi nghe ciling
nhanh chong hiéu y ta mudn néi gi, nén ta
khéng cam thay ap lwc cta viéc phai chon
mot tr cwe ky chinh xac nhat. Sau nay, di
sau vao dién giang, ta sé thwdng xuyén bj
ap lwc cua viéc chon tir sao cho 16t ta
dwoc y ta mudn néi, dé hiéu dbi véi nguoi
nghe, khéng nang né hoc thuat, va van cé
tinh nghé thuat. Trong luc tng khiu thao
thao ma ta phai chon dwoc tr dap rng du
4 tiéu chuan nhu thé thi that |a tai ba. Pay
cling 1a diém khac nhau gitra nguoi

c6 tai va kém tai.

Tuy nhién, c& cho rang ta kém tai mot
chat, viéc rén luyén va chuan bj truéc sé
bu lai sy kém khuyét d6 va sé giup ta ciing
c6 dwoc nhivng tir hay khi (rng khau.

Ta xem cau:

Nhirng ngwdi ban gap lai nhau sau nhiéu



nam thang xa cach. Bay gid mdi ngudi
mobt vi tri khac nhau.

Ta c6 thé sira cau van lai nhw sau: Nhirng
ngwdi ban dé da gap lai nhau sau nhiéu
nam thang xa cach tw luc ra trwdng. Bay
gi® moi ngwdi da cd moét than phan khac
nhau trong cuéc doi. Chir than phan hop
ly hon chir vij tri. Stba vai chir nhw vay, cau
van sé& sang han ra.

Ta xem cau:

Hanh phtc hay dau khé déu 1a do Nghiép
qua khur.

N6i nhw vay thi ai cling hiéu, nhwng chuwa
chuan. Ta c6 thé slra lai nhw sau: Puwoc
hanh phuc hay bi dau khé déu la do
Nghiép riéng clia méi nguwdi tlr qua khiv.
Ta xem cau:

Co dao dirc va tri tué méi co thé biét tén
kinh Phat.

Nghe nhw vay thi ai cling hiéu, nhung
chwa da. Néu néi nhw vay thi hap dan
hon: Long ton kinh Phat la dau hiéu cla tri
tué va dao dwrc. Sau cau nay ta co thé noi
thém may cau nira dé dién ta cho hét y.



Ta xem cau:

Ai ciling di trén con dwdong doi nhw nhau
nhwng ho di theo nhirng cach khac nhau
va cudi cung thi ré vao nhirng ngdi nha
khac nhau.

DPay |a mét cau van dep, nhiéu triét ly
phong pht an dau bén trong, nhwng kha
kho hiéu dbi voi nguoi binh dan. Ta khdéng
can slra cau nay, chi can ndi thém nhiéu
cau phia sau cho ngu®i binh dan dé hiéu
ma thoi.

Ta xem cau:

Noi gi thi ndi, con ngudi ta ai cling thich
tién.

Cau nay co tinh cach van néi hon la van
viét. Ta s& slra lai nhw sau: DU khong thiéu
nhirng dao ly dé song, nhung tién van 1a
sw 16i cudn dang ké véi hau hét con
nguoi.

Van néi dwdng nhw déu ngan va gon hon
van viét cho dung Ngir phap T vng.

Ta xem cau:

Thé gi¢i day ap dau khd, nhwng con
nguoi lai gay thém dau khd cho nhau.



Ta c6 thé tia tot chat dinh: Thé gidi von da
day &p dau khd, nhwng chwa du, con
nguoi lai gy thém nhiéu dau khd cho
nhau hon. Vai tr dwoc gan thém nhw thé
lam céu ndi sang ra.

Ta xem cau:

Thé nao la mét vi thanh? D6 1a nguoi biét
rat rd dung sai thién ac.

Cau noi nay dé hiéu, khéng sai Ngir phap,
y t& minh bach va sau sac, nhung hoi bj
rat gon. Néu trién khai theo cau day du, ta
c6 thé ndi nhw sau: Thé nao la mot vi
thanh? D6 la nguwdi biét rat rd thé nao la
dung, thé nao Ia sai, thé nao 1a thién, va
thé nao 1a ac. Nhwng nhw vay lai dai qua,
lai trung 18p chir thé nao & 2 vé. Ta c6 thé
chap nhan sv chinh stra trung gian nhw
sau: Thé nao la mét vi thanh? D6 la nguoi
biét r6 cai gi la dung hay sai, cai gi la thién
hay ac.

Tang Ni sinh phai thwc tap di tim rat nhiéu

cau noi cla ngudi khac dé& nghién clru hoc
hoi cac cau hay va chinh stra cac cau



chwa vira y. Bai tap cho bai nay la chinh
stra mot tram cau mdi nguwdi. PO 1a yéu
cau cla bai tap. Con yéu cau cla tai ndng
va s nghiép thi mdi ngwdi phai chinh slra
vai nghin cau tr& [én. Tw minh phai rén
luyén trong &m tham dé& nang cao kha
nang s dung ngdn ng hay va chinh xac.

HOANG PHAP 13

] DIEN
DAT Y TUONG

1. R4t ra mét y nhé

Trwdce khi di vao trinh bay mét loat nhirng
y twdng ndi tiép nhau, ta phai tap dién dat
tirng y nhd sao cho that chic, that rd, that
hay cai da. Néu b4t c y nao ta cling dién
dat khéo léo nhuw thé thi cong lai ca bai
giang ta da cé dwgrc moét bai giang hay. Do
do, giang sinh phai khén ngoan thwc tap
dién dat tirng y twdng nhé that virng vang
tridc khi tap trinh bay ca mét mach nhiéu



y twdng ndi tiép nhau.

Tuy nhién diéu trwdc mét |a ta phai biét rut
ra mot y twdng nhé dé dién dat, chir
khong bi 1am 1&y ca mot y 1&n ra x ly.
Nguwdi gidng sw gidi la ngwdi biét ché mot
y 1&n ra lam nhiéu y nhd. Ai khéng biét ché
nhd mét y I&én ra thanh nhiéu y nhd thi
chwa thé lam gidng sw. Chi can nghe qua
mot giang sw phan tich mét dao Iy, ta co
thé danh gia glang sw do glang gidi hay
khoéng. Néu gidng sw dé clr d& nguyén mot
y l&n ma giai thich thi ngudi dé chwa cé
con mat tri tué sac bén. Néu ngudi dé biét
phan chia mét dao ly Ién thanh nhiéu y
nho nhd dé giai thich thi d6 dung la mét
giang sw co ban linh, co tri tué.

Néu ta d& nguyén mét dao ly Ién ma trinh
bay thi chan chan ta chi néi chung chung,
phon phdt, mo mo mang mang, khéng
can k&, khong gtri dao ly dé vao néi tam
sau thdm cua ngwdi nghe dwoc. Chi khi
nao ta ché rat nhd, giai thich rat can ké,
trinh bay rat thu vi tirng y mét thi nguoi
nghe sé tiép thu tron ven thich tha.



Vi du, ta néi rdng, mudn gidi thoat thi divng
cb chap. Ai c¢d chép thi sé bj rang budc voi
thé gian, bi phién nao vay kin.

Noi nhw thé thi khong sai, nhung qua
chung chung, va nguwoi nghe chang hiéu
gi ca. D& nguwdi nghe hiéu twr cb chap la
gi, ta phai dinh nghia, cho vi du, ké
chuyén, déi chiéu, so sanh khoang vai gi®
ddng hd. Sau d6 con phai phan tich tai sao
cb chép thi bj rang budc, khoadng vai tiéng
ddng ho nira. D6 1a mét dé tai rat 1on,
khéng dwoc noi dai khai so so.

Vi du néi rang, Tién bac ¢6 thé mua duwoc
thuéc men nhwng khdng mua duoc sirc
khée. Nghe y nay rat hay, nguoi tri thire
thich lién, nhwng ca nguwdi tri thirc va binh
dan déu can thém nhirng 1 gidi thich hap
dan. Cai ban linh cla ta la ché y twéng
trong cau ndi nay ra nhiéu y nhé nhw
thuéc men 1a mot yéu td dung dé chiva
bénh, phong bénh, boi bd; strc khode la sw
lanh manh dé chiu clGa ca tdm hoén va thé
xac. Sw lanh manh cda ca tam hdn va thé
xac la mot tdng hoa cla phuédc qua khi,



cda 16i sébng hién tai, ctia sw rén luyén déu
dan, cua tai nang ctia nhirng ngudi cham
soc strc khoe v.v... Mbi y nhw thé doi hoi
sw gidi thich can k&, chi tiét va ly thu. Ngay
ca y twéng phwdc qua khir lai 1a mét y rat
I&n ¢6 thé dwoc chia ra rat nhiéu y nhé
nira.

Vi du néi rang, Cang chen chuc chat chdi
thi con nguwoi

lai cang xa cach nhau hon. Ta phai phany
chen chuc

chat chdi ra nhiéu y nhé va nham vao doi
song d6 thj déng duc. Con y xa céch thi
phai hiéu hgay la sy xa cach vé tinh cam,
vé tinh than, vé sy twong than twong ai.
Nhiéu y trong dé phai dwoc phan ra rach
roi va giai thich tirng chuat mét.

Vi vay, bai thwe hanh cho phan dién y nay,
trwde tién phai bat dadu bang cach chia
nhd mét dao ly thanh nhiéu y nhd, sau dé
la tap dién dat y d6 bang nhiéu cau ndi lién
tlep Ta co cong thure:

Y CHINH = NHIEU Y NHO

MOI'Y NHO = NHIEU CAU NOI LIEN TIEP



Qua bai ké tiép ta sé tap chuyén vé viéc
phan tich mét Y chinh thanh nhirng Y nhé
sao cho hop ly, logic, va khéng bij lac dé.
Bay gi® ta tap trung vao viéc dién dat mot
y nhd badng nhirng cau ndi sao cho hiéu
qua nhét.

2. Dién dat mét y

M&i Y cd mot noi dung khac nhau, muc
dich khac nhau, vi vay ta phai dién dat Y
do sao cho 16t hét ndi dung, va gay duoc
sy chuyén bién tam ly cho ngu®i nghe
theo dung muc dich.

Vi du, Y néi vé sb nguoi di chua that déng
vao ngay dau nam chi la moét Y ta canh. Ta
chi can dién ta bang ndm hodc muei cau
néi dé lam sinh ddng hinh anh do, gitp
ngwoi nghe cang luc cang hinh dung ra
dwoc quang canh nhén nhip né nirc, thanh
tam clia moi nguwdi. Y nay khdng cé muc
dich thoi thuc ngudi nghe lam gi ca. Ta ¢co
thé dién ta rang Em bé vira dirng vao
thém tam quan dwa mat nhin rivng nguoi



ngo ngac , thi 1ap tirc da bj nhiéu ngudi
day lot han vao trong san chua. Ba cu kia
vira thdp hwong xong muédn di ra ngoai
nhwng khéng cach nao di nguoc lai dong
ngwoi dang un un kéo vao. Co gai vira
quet mo hdi trén mat vira mim cwoi hoan
hy khi tim dwoc mét ché dé quy xudng
khan vai, v.v...

Vi du, Y noi vé viéc chao hdi nén keém theo
mot nu cwoi thich hop. Y nay co muc dich
ha&n hoi la thac day, khuyén khich viéc st
dung nu cuwoi rong rai hon, vi vay cau noi
phai day sw kéu goi. Vi thy gat dau dap
lai céi xa clia Phat t&r, d6i moi thay bat
dong, anh mét thay xa vang, va nguoi
Phat t&r ngay lap tlrc bi cam giac e ngai vi
cam thdy minh khéng dwoc quy trong.
Ciing thé, gap lai ngwdi ban ci, ta han
hoan vui mrng, nhwng chi tréng thay
gwong mat bang gia cda ban, ta hut hang
swng lai. Nhitng luc nhu thé, nu cudi sé la
hat mwa roi xubng méat dat can céi, 1a
tiéng chim hét ron ra luc ban mai. Xin hay
ban phat cho nhau nhiéu nu cw®i an can



hon, rdng rai tang nhau nhiéu nu cwdi twoi
thdm hon dé doi... Pai khai 1a cach néi
nhw thé cé su thdi thic, béi vi nhirng tor
xin hay tao nén sy khuyén khich hanh
dong.

Hinh twong héa nhivng y twéng cu thé 13
moét phwong phap ludn luén hiéu qua. Ca
ngwoi tri thirc cGng thay tha vi va nguoi
binh dan thi cam thay dé hiéu. Nhiéu dao
ly rat trieu tu0’ng can phai dwoc trién khai
r6 rang. Néu giang sw cl» dé nguyén su
triru tweng nhw thé thi chi mot s rat it
m&i hiéu dwoc, va du cé hiéu duwoc, ho
van cdm thdy mét tri vi 4n sau bén trong,
ndo bd ho phai hoat déng cang 1én dé
nhan hiéu van dé&. Sau mét bai giang triru
twong, ngudi hiéu dwoc thi mét, nguoi
khéng hiéu thi chan.

Vi du, ta mudn néi vé Y nhirng ai hay ganh
ghét thi tam hén bat an. Nhirng tir ngir
ganh ghét, bt an déu la triru twong. Néu
ta lai st dung tiép nhirng tir triru twong
nhw sy ganh ghét la dau hiéu ctia mot noi



tam hep hoi, ich ky. Ai sdng v&i sw hep hoi
ich ky thi chi chubc 1dy wu phién, budn
bwc. Cau ndi nay cling chi triru tugng,
khéng c6 nhirng hinh twong minh hoa cu
thé giup dwa y twéng vao tam ngudi nghe
tw nhién. Ta nén néi nhw sau Han buc bdi
nhin may ngwdi dang vui vé véi nhau,
cam thay rat kho chiu. C6 gi ma may ké dé
cwdi vui dwoc nhi. Han thay nguwoi nay thi
kéch com, ké kia thi can cot, ddra no thi
ngu ngu. Bé may ngwdi do, han nhin
nhirng ngwdi budn ban bén dwdng dang
mac ca v&i khach va gwong mat gian dobi
lam sao. Subt ca ngay han c nhin ai cling
thay diém xau va rat kho chju. Pém vé thi
gidc ngu tran troc vi ct khé chiu thién ha.
Dong séng tdm hén ctia han cir day séng
chap chung, nhirng dot séng cua chi trich
ganh ghét tj hiém...

Vi du, d& néi vé Y khi ta biét thwong yéu
moi ngwdi thi tinh than ta manh mé han
lén, ta co6 thé str dung hinh twong nhw
sau: Néu khéng cho doi nhivng bong mat,
cay do sé &o udt yéu dudi; néu khdng cho



nguwdi nhivng niém vui, doi ta sé bo vo lac
16ng. Vi thé, khi ta biét dang tang doi
nhirng bong mat yéu thuong, ty nhién
chinh ta xuat hién strc sbng manh liét diéu
ky.

Khéo sir dung hinh twong dé dién dat
nhirng y twdng triru twong la mét nghé
thuat can ban cla viéc dién thuyét. Cac
gidng sinh phai thwc tap rat nhiéu vé viéc
dung hinh twong dé 1am sang rd cac y
triru twrong.

So sanh diéu khé hiéu voi diéu dé hiéu Ia
mét phwong phap dé dem lai hiéu qua. Co
nhirng dao ly m&i mé va triru twong, rat
kho dworc giai thich cho nguwdi nghe,
nhwng chi can dwoc so sanh véi mot diéu
gi ma ai cling biét thi tw nhién tr& nén dé
hiéu lap ttrc.

Vi du, ta néi vé Y ngudi cé tdm khiém ha
thi ai cling yéu mén thi Lo t&r da dung sw
so sanh nhu sau: Tai sao trdm séng déu
d6 vé bién? Chi bai vi bién thi thap hon
tram séng nén tram séng phai dé vé bién.



Chéang can ly luan dai dong, thd mét vi du
do xudng rdi thi tw nhién ai cling chap
nhan thoai mai.

Vi du, khi néi v& Y tré em ndi riéng, loai
ngwdi néi chung, can phai cé van déng dé
co thé phat trién, ta c6 thé so sanh voi cay
nhw sau: Néu khéng co gié lam cay lay
ddng nga nghiéng thi cay khéng phat trién
tbt, cling vay, néu khéng co6 sw hoat déng
phan d4u thi tré cling khdng phat trién. Vi
vay, hay cho tré vui dua dé chay nhay tung
tang, hay cho tré kho khan dé tré nd luc
vuot qua. Roi ta sé thay tré I1on 1én tirng
ngay tét dep.

Hoac vi du khac, mot nha van da noi vé
tinh cam con nguwoi dwoc thir thach trong
khi xa cach nhuw sau: Sy xa cach trong
tinh yéu ciing gibng nhw con gié thdi qua
ngon Itra. Gi6 l1am tét lim nhirng ngon Ira
nhé va lam bung chay nhirng ngon Itra
|&n; cling vay, sy xa cach lam chét lim
nhirng tinh yéu nhé bé, va lam bén virng
ndng nan hon nhivng tinh yéu I&n lao. DI
nhién gidng sw Phat Phap thi khéng néi vé



tinh yéu nam ni» nhw thé, nhwng cach vi
du do that la dep dé.

Dung lién tiép nhirng cau song song
(twong dwong) dé tao nén hiéu qua manh.
Cau song song la nhixng cau co ciu tric
giébng nhau, dan dat y twéng giéng nhau
d& mé& ra cho y chinh xuét hién.

Vi du ta néi Trong dém dai sinh tl, ta cat
buwéc lac loai bo vo, ta nham mat mit mo
ngu ngo, ta khoc 16c mudn phién xac xo...
Bay gi® gap Phat Phap, ta tim thay con
dwdng v&i ang sang le 16i xa xa cho ta
niém hy vong han hoan. T nay ta bwdc di
trén con dwdng mai, ta tm mat trén dong
séng khac, ta hit th& mét bau khéng khi
diéu ky...

Hodc mét vi du khac, ta noi vé niém tin
Nhan qua nhu sau: Ngay nao do ta sé tw
bd c6i d&i, nhwng niém tin v&i luat Nhan
qua sé theo ta khéng bao gi& roi xa; ngay
nao dé séng sé déi dong, nhwng niém tin
vao luat Nhan qua sé khong bao gid dich
chuyén; ngay nao dé nui cé thé sup db,



nhwng niém tin cla ta déi v&i luat Nhan
qua la khéng bao gi® voi can...

Hoéc ta ndi vé dao ly V6 nga Vé&i pham
phu tdm thwéng thi Ban nga that 1a tho
thién, han rat dé manh doéng hodc budn
rau; v&i nhixng nha tw twéng thi Ban nga
that la dwoc khéo t6 diém, ho rat dé kiéu
ky va khat vong; v&i nhirng nha dao hoc
cao siéu thi Ban nga that la tinh vi kin dao,
ho rat dé tw than thanh héa chinh minh
mot cach huyén hodc... Chi co dirc Phat
maoi that sy la nguwdi vuot qua moi hinh
thirc Ban nga dé chirng dat va vach ra con
dwdng VO nga siéu thoat vo cung...

Néu ra sy twong phan dé ngudi nghe thay
ré sy dung sai mét cach dwt khoat. Vi du
ta mudn nai I&n 16i gido duc va luat 1& vé ly
cua Au My khi bénh vic tré em mot cach
qua dang, ta sé lap luan theo 16i twong
phan nhw sau: Dwa trén mét vai trwdng
hop ca biét vé chuyén cha me nguwgc dai
con cai, cac nha lam luat cia Tay phwong
da dat ra nhirng luat 1€ bao vé tré em mot



cach qua dang khién cho cha me khong
thé day dé tré dwoc niva. Bay gio tré
mudn 1am gi thi 1am, cha me phan déi
manh la canh sat t&i nha. Tré duoc thay
c6 day cach phan dbdi cha me nhu thé nao.
Day la th&i dai ma cha me phai s¢ va chiu
chudng con cai chir con cai khong con
kinh s cha me nira. Ta hay dat van de,
gitra thé gian nay, s cha me nguoc dai
con cai va s0 cha me thwong yéu con cai,
ai nhiéu ai it. Ta hay dat van dé, giira cudc
doi nay, cha me khén ngoan hon con hay
la con khén ngoan hon cha me. Ta hay dat
van dé, trong viéc day db, s chiu chuéng
sé& t6t hon hay la sw nghiém khéc la tét
hon (nhirng thanh phan wu ta cha quan
doi déu duwoc day tir sw nghiém khac). Ta
hay d&t van dé, con céi thwong yéu cha
me nhiéu hon hay cha me thwong _yéu con
cai nhiéu hon (cha me nudi con bién ho lai
lang, con nudi cha me tinh thang tinh
ngay). o

Néu nhirng van dé trén dwoc tra I&i mot
cach khach quan thi ta sé thy van hoa



Bbong phwong la wu viét khi danh cho cha
me quyén cham soc day db con cai toi da.
Tay phuong dang dan thé giéi di vao chd
sai lam bm nhirng suy nghi thién can va
néng ndi nhw thé.
Hoéc ta néi vé van dé tai sao thdi Ly Tran
dat nwéc ta hung manh trén nén tang cua
Phat gido. Ta s& néu nhirng diém twong
phan d& ngwdi nghe chon lwa nhw sau:
Khi ma nhiéu ngudi clr budc phai doi dan
chd thi chang ta lai nhé dén thei dai huy
hoang clia Dai Viét trong 2 triéu dai Ly
Tran. Vao thdi do, vi thAm nhuan Phat
Phap nén vua quan déu la nhirng nguoi
dao dirc thwong dan. Va chi can nhuw thé
dé xay dwng mét dat nuwéc cwedng thinh.
Ngay nay nhin khap noi trén thé gidi,
nhiéu nwéc xwng la dan chd ma nguoi
dan co cuc khd s&, chi b&i vi ho khéng co
dwoc tang 16p Ianh dao dao dirc thuwong
dan. Tham nhiing boc 16t loi dung tran lan.
Nguw¢oi dan ngheo khdong khac gi nhirng n6
|& th&i xwa. Chang ta phai hiéu rang chinh
dao dirc tao nén mdt thé ché chinh tri tét



dep ch&r khéng phai quan chu hay dan
chu. Du cho sau nay nhan loai cé phat
minh ra nhirng loai “chi” ndo nira thi yéu
td dao dlrc clia ngwdi lanh dao van la yéu
td quyét dinh. Ngay nao thé gi®i con can
c6 tAng I&'p 1anh dao thi yéu td dao dic
cua gi¢i lanh dao la tiéu chi chinh lam nén
su t6t dep cho ché dd dé. Trong 16i noi
nay, hai van dé dan chi va quan cha 1a 2
van dé twong phan. Nhwng cau tra 1oi lai
la dao dirc.

N6i thém nira néu ta nhan thay nguoi
nghe chwa ndm dwoc diéu ta mudn truyén
dat. Ta dw dinh néi 3 cau la nguoi nghe sé
linh héi, nhwng khi dién dat, ta phat hién
qua 3 cau réi ma sé ngwdi nhan hiéu van
dé chwa bao nhiéu, thé Ia ta phai nhanh
nhay néi thém may cau nira cho kip thoi.
Vi du, ta mudn néi vé Sy canh giac khi
nghe |&i phé binh chi trich cia nguwdi nay
ddi véi ngudi khac, ta dy dinh néi rang Khi
cO nguwoi nay ché ngwdoi kia, ta nén binh
tinh Idng nghe v&i thai dd hét sirc khach



quan. Ta phai biét sy ché bai bat nguén tw
nhiéu nguy@n nhan, hodc la ngudi kia that
s c6 khuyét diém, hodc la ngudi kia bi
hiéu lam, hodc la ngwdi ndi coé tam thanh
mudn nhd ta khuyén nhd, hodc la ngudi
néi mudn mwu hai, hoac 1a ngudi noi
chang ac y gi chi bi bé&nh néi chuyén déng
tr&i cho ra vé quan trong ma théi... Ta noi
nhw thé r6i ma nhin thay nét mat cia hau
hét nhiéu ngwdi van cé vé chuwa vé ra diéu
gi, cr tro tro khédng nhuc nhich thi ta biét
ngay |a phai néi thém cai gi day, chang
han nhw: Nguwdi ndi véi y ché bai tat phai
boc 16 sw nhd nhen tj hiém:; ngwoi noi voi
tam thanh mudn nho ta khuyén nhi tat
phai bdc 16 s thwong yéu lo 1ang; nguoi
mudn lay cau chuyén giat gan lam qua cho
vui tat phai bdc 16 vé hoi hot vé trach
nhiém... Néu moi nguw®i nghe lai tiép tuc
ngo ngac chwa hiéu thi ta lai phai néi thém
cai gi day nira cho t&i khi ho gat gu tan
ddng mai théi, dirng khe dai héi “hiéu
chwa, hiéu chwa?” nghe rat mat long.



Vi du khac, ta ndi réng. Svw khoé khan trén
bw&c dwdng

tu hanh 1a diéu vira khéng thé tranh khai,
vira rat can thiét quy bau. Khéng thé tranh
khai vi ai cling mang theo mét kho ac
nghiép tr qua kht dé trd dan cho vui; rat
can thiét vi sy kho khan budc ta phai
khang dinh lap trwong tu hanh cdia minh.
N6i vay thi chi co triét gia véi nhau maéi
hiéu ndi, nguwoi thwdng danh chiu thua va
nhin giang sw la lung nhw nguwdi hanh tinh
nao vira xuat hién. Ta nhin thay thai do it
than thién do va phai lap tirc cleu cap lién,
ndi tiép T xwa khi chwa biét tu, ta da
pham nhiéu sai 1dm, nghia 1a da gieo
nhiéu nhan x4u nhw giét hai danh dap
chang sinh, Itra déi nguei than, phi bang
ké dang kinh... Bay gi¢, mac du da phat
tdm tu hanh, nhwng nghiép xwa vay tra
coéng bang, ta phai chiu nhirng canh oan
e, nguoc dai, déi gat, ché bai. Nhung
khéng ngd, chinh nhirng nghich canh dé
kich dong trong long ta mot y chi manh mé
chiu dwng, kién tri, nhan nai. Chinh y chi



d6 méi la von quy khong gi so sanh duoc.
Néu ma ngwoi nghe chwa thay doi nét mat
thi ta liéu ma tim dwdng trinh dién tiép.

Biét chuyen qua y khac kip thoi khi ta
nhan thiy rang Y vira rdi da dwoc moi
ngudi nhan hiéu tét. Birng khe dai noi tiép
khi nguoi ta da hiéu. Khong gi chan bang
canh phai nghe hoai diéu ma minh d3 hiéu
ro. That sy cé giang sw da pham sai lam
khi n6i thém mai, ap lai mai diéu ma
nguwoi ta da hiéu ky.

Théat ra c6 nhirng dao ly quan trong can
phai dwoc lap di 1ap lai trong subt cudc doi
lam gidng sw, nhwng diéu quan trong 1a
mdi lan 13p lai phai nhw 1a méi. Ta phai cé
cach lap lai Y ci nhwng nghe van m&i mé
hap dan. Pay la yéu chi cuc ky quan trong
cla giang sw Phat hoc. Vi du dao ly vé
Nhan qua thi ta néi ca doi ciing khéng hét,
nhwng phai lam sao méi 14n nai lai 1a mot
lan ma&i la khéng ngdr. Hodc dao ly vé long
tr bi thi phai nhac di nhac lai mai cho
ngwdi nghe thAm nhuan trong tham sau



tim 6¢, nhwng phai nhac lai sao cho bét
ng® doc dao.

Ta tré lai van dé phai biét chuyén qua Y
khac khi Y vira rdi da dworc nhan hiéu tot.
NGi ma moi ngudi chwa hiéu da chuyén
qua Y khéc thi ta khéng c6 phwdc vi o ai
dwoc loi ich gi dau. Nhwng néi cho dén
khi moi ngu®i chan ngay thi cling hét ca
phudec.

Thwe hanh cho bai hoc nay la diéu rat tha
vi. Tang Ni sinh phai theo nhirng Y duéi
day dé dién dat cho r6 rang hap dan tirng
Y mot, doc lap voi nhau. Nén xwng Phap
hiéu réi noi trng Y thu am vao may. Méi Y

c6 khoang dirng dé phan biét. Vi noi voi
khan gia twédng twong nén mién lam sao
cho hay va dirng dai qua. Méi Y chirng 2
phut & dat. Ai chwa sdm may kip thi phai
viét trén gidy 1am bai, nhwng nhw vay la b
bt diém do khéng thue hanh néi.

Pé bai: Diénﬁat nhirng Y dwéi day mach
lac va hap dan:



1- Ngwoi khiém tdn c6 giong noi dé
thwong.

2- Birng nght ngwdi hién lanh la khe khao.
3- C6 khi tu khéng tién ma van kién cuwdng
khéng nan.

4- Chua c6 ca hat va hoc tap sé thu hat
dwoc gioi tré.

5- N6i vira du cling 1a dau hiéu cua tri tué.
6- Ngbi thién ma chwa dau chan thi thiéu
thiéu cai gi do.

7- Nguwdi biét thwong yéu méi dwoc quyén
phé binh.

Néu ta thay Y nao I&n thi chia nho ra va
chi dién dat mot Y nhé ma thoi.

HOANG PHAP 14

- Y CHINH
VAY PHY

1. Khai niém vé Y chinh va Y phu



Néu ta cho rang Chu dé gibng nhu mét
than thé hoan chinh thi nhirng Y chinh
gidbng nhw T chi, va nhivng Y phu sé
gibng nhw cac ngon tay ngén chan. Bai
hoc hém nay ta chwa noi vé viéc chon cha
dé, chi noi vé cach phan tich mét Y chinh
ra cac Y phu. Con viéc dién dat méi Y phu
d6 thi ta d& hoc & bai trwdc roi.

Cai gidi cia mot giang sw la kha nang
phan moét Y chinh ra mét sé Y phu. Phan
ra sao cho vira du véi chi dé, khéng it
qud, khéng nhiéu qua. Phan ra qua nhiéu
Y phu thi gy nham chan va nang né;
phan ra it qua thi bai giang thiéu sot. Ta
phan Y sao cho cac Y can dbi véi nhau
giong nhw mét co thé can dbi dep dé. Néu
c6 mot Y nao trai ra nhiéu qua thi gibng
nhw mdt con ngudi cd mét canh tay khéng
16, khdng twong xing véi cac phan con
lai.

Vi du, ta mubn néi vé Y Tan pha sw sbng
cua cay ttre 1a tan pha sw sbng clia con
nguoi. Ta sép xép cho Y chinh nay c6 5 Y
phu théi, khdng nhiéu hon nira, nhv sau:



- Theo luat Nhan qua, triét pha sw sbng
cua sinh

vat khac s& méc qua bao 1a chinh sw sbng
clia minh bj ton hai.

- Theo khoa hoc, hét cay rirng, cac nguén
nwoc sé

tat dan khién cho viéc tréng trot khéng con
thuan Igi, tham chi bé tac.

- Hét rirng cay, khong khi tré nén 6 nhiém
va

khéng con thich hop cho viéc hé hap cla
con nguoi, khién con ngudi strc khde kém
dan.

- Hét rixng cay, Trai dat khéng con da dang
sinh

hoc dé cac loai nwong twa nhau tén tai,
céu truc da dang sinh hoc bj pha vé& thi
nhirng loai con lai rat bap bénh.

- Dac biét, hét rivng cay, tdm hén con
nguoi sé tré

nén can cdi, khd khan, tham chi thd bao,
va kém théng minh dan dan.

DPung ra, méi Y phu nay c6 thé dworc trién
khai ra nhiéu Y nhoé hon nira, nhwng ta



phai biét kém ché, chi dién dat méi Y nhuw
thé bang mét doan van (rng khau trong ba
hodc bdn phut ma thai.

Hodc mot vi du khac, ta mudn néi vé Y
Hay xem mot ngudi hiéu vé tién bac nhw
thé nao, ta s& danh gia ngudi dé thudc
hang nao. Ta cho Y nay 4 Y phu nhw sau:
- C6 nguwdi xem tién bac la chia khoa cla
sw sbng,

vi khoéng tién thi khéng cé gi ca, khéng &n
udng mac &.

- C6 ngudi xem tién bac la phwong tién dé
huwdng

thu nhirng tha vui cha doi. Néu dw da mét
chat thi nén dung tién dé vui choi cho
thoai mai.

- C6 nguwdi xem tién la trach nhiém. Cang
co tién

cang phai can than s dung sao cho hop
ly nhat, lgi ich nhat, va dao dirc nhét.

- Trong 3 hang nguwdi trén, ta thay ré rang
hang

ngwdi cudi cung l1a ly twéng nhat, khdng
tam thwong qua, khéng sa doa, va rat cao



ca.
MGi Y nhw vay chi nén dwoc trinh bay
trong ba hoac bén phat ma thaéi.

That ra ta sé thay rang khai niém vé Y
chinh va Y phu khéng hé cb dinh chut nao.
Vi du ta lay toan bo co thé con ngudi 1a
Chu dé, tir chi la cac Y chinh, va cac ngon
tay ngon chan la cac Y phu. Nhwng bay
gi®, ta lat ngwoc lai, Iy ngén tay lam Chd
dé, van dwoc nhw thwong. Luc do, ta sé
phan chd d& Ngon tay cé 5 Y chinh nhw
sau:

- th& nhat, ngén tay la dinh nghia chinh
cua ban

tay. Khéng ¢6 ngon tay thi chang coé gi la
bay tay khéo Iéo nira.

- Thtr hai, ngén tay c6 kha nang xoe ra
hodc ndm

lai rat co dong.

- Th& ba, ngén tay dai ngan khac nhau dé
phéi

hop v&i nhau, vi dai béng nhau ca thi lai
khé hop tac.



- Thtr tw, ngon tay con nguoi co sy khéo
léo vuot

xa loai vat.

- Th& ndm, mét ngoén tay van an chiva
trong doé

day da théng tin ctia ca co thé.

Trong 5 Y chinh nay, ta c6 thé rat ra mot Y
nao d6 dé phan ra cac Y phu tiép tuc. Vi
du ta lay Y th& 3, cac ngdn dai ngan, dé
phan ra cac Y phu nhw sau:

- Méi khi xo0e ra, cac ngén dai ngan khac
nhau,

nhwng khi cAn ndm lai, cac ngén lai vira
bang nhau.

- Khi x0e ban tay, cac ngon dai ngan tao
thanh

mot hinh thu clia nguyén ban tay rat dep.
- Ngén céi lun va map nhét lai chia phan
ntra ban

tay v&i cac ngon con lai dé thanh déng tac
cam nam rat d&c biét noi loai nguoi.

- Ciing gibng nhw xa hdi co vé sb su khac
biét



gilra ngudi va ngudi, nhwng néu biét phéi
hop v&i nhau, thé gi®i nay that la dep dé.
Riéng Y cubi nay lai la Y rat dep dé khai
trién.

Do dé, ta vé nén khung swé&n hinh thu cla
mot bai gidng vé&i moét chi dé va nhirng Y,
nhwng phai biét kém ché kéo ta lai v tinh
Iay mot Y phu ra lam mét Cha dé lon dé
gan vao dé thi sé bj lac dé.

DPoan nay cho ta mét khai niém vé cac Y,
chinh va phu, nhwng that ra cai nao cling
c6 thé lam chinh va cai nao ciing c6 thé
lam phy. Sap xép Y chinh va phu la sy
tinh té théng minh riéng ctia mdi gidng sw
ma thoi. O bai nay, y Ala chinh, y B la
phu, nhwng cé khi & bai khac, y B la chinh
va y A l1a phu. Quan trong 1a ta biét sép
xép Y dé tao nén sv logic hop Iy nhat cho
Chu @é do.

2. Thwe hanh phan chia Y phu khi da cé
Y chinh

Ta can nam rd lai diéu nay, tv mdt Cha dé,
ta c6 thé phan chia ra nhiéu Y chinh (bai



hoc ké tiép). Tr mbi Y chinh, ta lai phan ra
nhiéu Y phu. T méi Y phu, ta *ng khau
dién dat thanh tryng cau noi dé trinh bay
trwedc moi nguwoi. Khi hoc, ta lai hoc theo
qua trinh nguoec lai, hoc dién dat Y phu
trudre; ké tiép la hoc tim ra nhirng Y phu
cho mét Y chinh; tiép theo ta sé hoc timra
nhirng Y chinh cho mét Chu dé. Sau do, ta
sé hoc cach tim ra cac Chu dé dé thuyét
gidng sudt ca d&i ctia minh. Tai sao ta
khéng hoc cach tim ra Cha dé trudc roi
hoc xudng dan cho dén khi dién dat Y
twdng nhoé bang tng khau?

That ra, khi ta soan dan bai, ta phai soan
tr Cha dé&, réi phan ra cac Y chinh, roi
phan méi Y chinh ra cac Y phu. Khi gidng,
ta dé dan bai do trwdc mat dé thinh thoang
nhin qua cac Y phu réi ngang lén &ng
kh&u ndi thao thao. Tuy nhién, khi hoc, cai
can ban nhéat phai duwoc hoc truéc, do la
kha nang dién dat tirng y twéng nhd, & bai
sb 13 trvdc day. Khi ndm duwoc cdn ban
dién dat y twdng nhd, ta sé hiéu cach tim
ra cac Y lén hon. Gibng nhw khi da thanh



hoa si, nguoi ta sé vé phac nét chinh cua
toan bd co thé rdi mai di vao chi tiét dan
dan. Nhwng khi con 1a hoa sinh, ngudi ta
phai tap vé tun mun tirng ngdn tay ngén
chan truwédc cho that khéo cai da.

Ta sé thay, khi hoc dién dat tirng y nhd, ta
chwa gay anh hwéng nhiéu nén co thoi
gian dé tiép tuc nghién clru, tu hanh, va
hoc héi. Khi da bat dau chon Cha dé dé
thuyét gidng, ta bat dau gay anh huéng
l&n tdm hon clia ngudi khac. Trach nhiém
luc do that nang né, va di nhién, t6i phwéc
cling rat ghé gom.

Nhirng Y twdng ma ta chon Iwa dé trinh
bay sé la nhirng vién gach xay dwng Phat
Phap, xay dwng cubc doi, hay sé la nhirng
nhat bua dap pha nhirng diéu tét dep ma
biét bao thé hé qua da vun trdng gin git.
Vi thé, ta khong duwoc quyén cau tha khi
chon Y. Mdi Y ta chon Iwa chinh 14 tri tué
cua ta, la cong phu tu hanh cuia ta, la nhan
cach dao dirc cua ta.

Ta phai chon tirng Y sao cho ta mai mai la
dé t trung thanh cua Phat. Khéng dwocy



théng minh rdi ché tao nhiéu diéu ky la 1am
chéch di Giao phap cta Phat.

Ta phai chon tirng Y sao cho ta sé& gép vao
thé gioi nay nhirng diéu tot dep, dao dtrc,
thanh thién. Khéng duwoc y théng minh roi
dwng nén nhirng diéu sai lac dé thdi vao
cubc doi.

Khi ta gidng thi chang ai kiém soat va
danh gia. Nha nwd&c hay Giao héi cing
chang hach héi hay kiém tra. Chi khi ta
gidng xong thi mé&i cé chuyén dé néi. Ai cd
danh gié thi cling 1a con ngwdi gibng nhw
ta, c6 thé danh gia dung va ciing cé thé
danh gia sai. Nhung & trén cao thdm thadm
kia, chw Phat Bd Tat biét ta sai dung tirng
duwong to ké toc nhw thé nao. Nhan qua
cling sé ch¢ ta rach roi & mai sau ra sao.

Ban dau ta sé ngac nhién vi sao cé nguoi
nghi ra dd th& Y phu t& mét Y chinh nhw
thé. Day chinh 1a ban linh cla giang su.
Pay chinh 1a chd hon kém ctia méi gidng
sw. Nguwoi co tri tué hon thi di nhién sé
nhin thay nhiéu Y hay t& mét Y chinh.



Nguwoi kém tri tué thi sé khéng kham pha
cac Y twdng doc dao giau trong dé. Tuy
nhién, néu biét, ta cling sé& tim thay nhiéu
Y hay khéng kém.

Thir nhat, ta phai siéng tap luyén tim Y
mdi khi cé dwoc mot Y chinh khdi 1én. Ta
c miét mai phan mét Y ra thanh nhiéu Y
nhd, hét Y nay dén Y khac, ghi chép vao
vé dé danh. Tap luyén mai thi ta cling bat
dau co6 sw nhay bén va sau sac, va ciing
cO nhirng sang tao khéng ngo.

Tht hai, sau nay, mdi khi nhan I&i thuyét
gidng, ta hay chan thanh 1& Phat cau
nguyén Tam Bao gia hd cho ta luén tim
thdy nhivng Y hay, dung vé&i Phat Phap dé
noi v&i moi ngwdi. Chac chan Phat sé gia
ho cho ta diéu do, khién ta sé soan ra
dwoc nhiéu Y hay. Cling nhd tdm chan
thanh cdu nguyén ma sau nay, du c6
thanh cong, ta cling khéng kiéu man.
Th ba, khi da tim ra mot sd Y roi, ta
khéng dwoc cho la du, ma phai tw nha
rang chac chan con Y ndo d6 ma ta co thé
da bd sét khién cho bai gidng khéng sau



sac. Nhirng Y ma ta chwa nhin ra méi
chinh la nhirng Y dac biét. Vi vay, ta kién
nhan tap trung tinh thn quan sat vao moi
goc canh cla cudc sbng, ctia tdm hén, cla
dao ly d& kham pha tiép.

Luc di tim Y twdng chinh la ltc ta hudng
tdm nhin V& moi 'g6c canh clia cugc song.
Tuy ngdi mdt chd bén chiéc ban don so,
nhwng tdm ta phai nhin thay ca thé gisi,
phai biét ca thé gidi, phai nhat dwoc t
trong vi tru m& ao nay nhirng quy luat ma
chwa ai nhin thay. D7 nhién ta phai dwa
vao that chac nhirng I&i Phat day, va nho
do ta c6 thé hiéu rdé hon thé gidi nay, nhan
loai nay, xa hoi nay, cudc sdng nay...

Vi dy, ta di tim Y cho van dé tai sao tré hoi
I&n mot chat 1a t6 ra buwéng binh. Ta dé y
dén khia canh tdm sinh cla tré dang bién
chuyén c6 thé 1a moét yéu té; ta ciing cho
rang chinh nhirng dira ban x4u da day cho
nhau cach phan khang cha me; ta cling
xac nhan co sw hinh thanh nhan cach tré
tr khi chung chwa ra d&i nhw 1a mét loai
Nghiép tr xwa; ta ciing trach nhirng dat



nwéc ty cho la van minh nhwng cha me
khoéng cw x& v&i con thich hop dén nbi
luat phap phai quy dinh viéc bao vé tré va
giao cho nha trwdng day tré cach noi
“‘khéng” voi cha me. O phwong Béng, cha
me thwdng 1a mau mwe ma con cai phai
noi theo, va do vay, con cai phai vang I&i
cha me la t6t dep nhét.

Trong viéc phan tich trén, ta da trai van dé
ra tr Y hoc, xa hoi hoc, Nghiép bao hoc,
Luat hoc, Triét hoc. Nhwng coi chirng van
con thiéu cai gi d6. Ta co6 thé dat but
xubng, di dao mot vong va biét dau tim ra
mot Y khac, rat la, va rat hay. Vidu délay
cho rang s& di tré bwédng binh 1a do nhiéu
lan cha me bd qua khi tré 1am lo khéng
thwe hién diéu cha me sai bdo. Hodc méi
khi pham 16i, bi cha me géng hdi, tré chbi
bién lién dwoc tha. Tl d6, tré hinh thanh
mot quy téc sbng, la phai noi dbi dé ton tai.
Day la quy luat cta Tam ly hoc.

Viéc phan tich cac Y nhw thé phai xuat
phat tir viéc ta da tirng biét quan sat cudc
sbng chung quanh rat ky. Moi s kién dién



ra trén d&i déu dwoc ta nhan dinh, tim
hiéu, rat ra quy luat, (’ng dung vao cudc
séng nhirng bai hoc bé ich...

Vi du, khi mudn néi vé van dé tré dén voi
chua hay

chua dén voi tré, ta sé hwdng tam quan
sat nhirng ly do khién tré thich di chua hay
nhirng Iy do khién tré th& o véi chua. Ngbi
lang |&é trong phong, nhwng tam ta bay gi®¢
két ndi cac sy kién, nhan dinh cac tinh
hubng, tham chi dung trwc giac di vao tdm
hén cla tré dé hiéu nhiéu diéu sau xa hon.

Ta sé& thay rang, that sy ciing da co6 nhirng
dira tré thich di chua mot cach tw nhién
h&ng hai du chung quanh chang co ai
gibng nhw vay. Diéu nay chi co thé dwoc ly
gidi bang Nhan duyén kiép xua.

R&i ta cling thAy rang cé nhirng dtra tré
chi di chua khi nao dworc ai ra di, va chua
phai c6 gi vui twoi hip dan. Piéu nay doi
héi cach sinh hoat giao hoa cua chua phai
duoc cai cach nang déng hon thiét thuc
hon, bd ich cho tré hon. Tiéc Ia mudn cé



sw cai cach sau rong nhw vay thi cac tu si
phai gidi va biét tim toi hoc héi, khdng cb
chép 1& 16i ca.

Ta ciing nhan ra rang mét thei gian dai ta
da yén lang thu déng cho cw si dén chua
ma chang chiu lam mét cai gi dé dé moi
goi ho. Ta phai ¢6 nhirng sang kién gi do
tao ra sy két ndi gitra chua va cw si, dem
lai l¢i ich cho gia dinh cw si...

N6i chung nhirng Y twdng d6 rat la tao
bao, nhwng ciing rat [a xac dang.

Qua nhirng vi du trén, ta thay rang khi
phan tich Y ctia mot van dé, ta sé lam theo
nhirng phwong phap sau day:

- Th& nhéat, liét ké. Ta sé liét ké tor tw
nhirng muc

lién quan, va rang liét ké day du. Vi du
nhw khi néi vé van dé Iong biét on, ta sé
liét ké ra co bao nhiéu loai on nghta nhw
on cha me, on thay cé, on quoc gia, on
nguwoi tét, on ... nhiéu 1dm. M&i thr nhw
vay phai dwoc dinh nghia cing kha dai.

- Th hai, phan bién. Ta sé th&r hinh dung
ra co



nhirng ngwdi khéng thich nhé& on thi ho sé
ly luan nhw thé nao dé ta dwa ra ly luan
chan dirng trude. Vi du ho sé néi rang
sbng trén d&i giup qua giup lai 1a chuyén
binh thwdng, hoi dau nhé on cho mét 6c.
Bay gi® ho gitip minh, mai mét minh lai
gilp nguwdi khac. Do 1a thé. Thoat nghe
ho nai rat gibng nhw dao ly “thi an bat cau
bao”, nhwng khéng phai, doé la cach nguy
bién cua ké vo on. Vi vay, ta phai néu ra
diéu dé va tra 1oi trwde ludn.

- Thr ba, nhirng tredng hop khac. Cé
nhirng trro'ng

hop ma ngudi ta mang on lai 1a ngudi xau
ac. Ta khoéng thé vi chiu on ma phu giup
ho trong nhirng céng viéc xau. Ta phai
khang dinh cang chju on ta cang phai rang
dd cho an nhan quay vé néo tét.

M6t vi du khac, ta néi vé van dé Dao phap
va Dan téc. Theo dung trinh ty trén, ta c6

nhirng bwéc nhw sau:

- Thir nhét, liét ké. Gitra Pao phap va Dan
tbc co



nhirng mdi twong quan nhw sau: D4t nuwéc
la méi trwdng ma Dao phap ton tai trong
d6. Pao phap la cdi ngudn van héa cla
bat nwoc; - Ngwoi tu sT hay tin do déu 13
cong dan cua quoc gia va phai co bdn
phan v&i qudc gia;- Néu co tén gido cuc
doan nao xam pham thi Nha nwéc céd bén
phan bao vé Pao phap;- Gidc mubn danh
pha Dan toc thi phai danh pha Dao phap
trwdce...

- Thr hai, phan bién. Sé cé nhirng ké cho
rang Dao phap khéng bj rang budc voi
Dan toc badi vi BPao phap la cao siéu hon
moi chuyén thé gian nay. D6 1a Iy luan
khéng thuc té, do twdng, kiéu ngao, va rat
dé bi k& xAu bén ngoai tac dong dé& mwon
tay k& d6 pha hoai dat nudec.

- Thtr ba, nhirng trvong hop khac. Trong
treong hop Chinh quyén dé ung hé mot
ton glao ngoai lai, giong nhw thoi mién
Nam cla 2 tdng théng Diém va Thiéu, thi
ding la cé sy khap khiéng gitra Chinh
quyen va bao phap, nhwng vi thé, ta cang
phai cb6 gang dé xay dwng Dao phap virng



manh trong Iong Dan t6c hon.

M6t vi du khac, ta néi vé van dé Khéng sat
sinh. Ta sé& di tim Y twédng theo hwdng dan
nhw trén:

- Th& nhéat, liét ké. Khéng sat sinh gdm ¢6
khong

giét ngu i, khdng giét tha vat I16n, khong
giét tha vat nhd nhw ga vit tdm ca, khéng
giét sau bo mudi mong, khéng chét cay
dén gb, khdng ngwoc dai chung sinh,
khéng dung thirc an déng vat...

- Thi hai, phan bién. Cé ké cho rang séng
trén doi

manh dwoc yéu thua, loai ngwdi manh
nhat nén phai dwoc quyén sir dung cac
loai vat khac 1am thire &n. Néu nhw vay thi
ta drng than phién khi cop sau an thit
ngudi. Va ciing divng than phién khi co
bao chua cai tri loai nguoi.

- Th ba, nhirng trwrong hop khac. Nhung
khi con

cop an thit con thd, con mudi hut mau gay
bénh con nguwoi, ta phai bénh con nao boé



con nao? Dé gidi quyét bé tic nay, ta phai
thoat ra khoi tw twdng khong sat sinh hep
hoi, phai Iy viéc bao vé mbi trwdng séng
la t6i wu tién. Céac gidng loai canh tranh
nhau dé ton tai theo nghiép cta chang. Ta
gilp ngan bat sy giét hai oan trai gitra
chung sinh véi nhau 1a rat can thiét, va
trong do, ta wu tién bao vé méi trwong
sbng cla Trai dat truwéc da.

Ba buéc goi y nhw trén rat 1a hiéu qua dé
ta phan chia ra dwoc cac Y phu cho mét Y
chinh. Tuy nhién, ta khong can phai clirng
ngac nhu thé vi méi van dé co6 cach phan
tich riéng, ta sé sang tao linh hoat tuy theo
tieng trvong hop.

Ta nai lai 1an niva, dé co thé liét ké ra dwoc
bay nhiéu Y, dé cé thé doan trwdc sw
phan bién, dé co thé chi ra dwoc nhirng
tredng hop khac nhw thé, ta phai 1a nguoi
hiéu dao ly rat sau, thwe hanh tu tap rat
nhiéu, c6 16ng thwong yéu ching sinh rat
tha thiét, va biét rd rat nhiéu diéu cla thé
gioi nay.



Sé& c6 ngwdi phan bién rdng néu cham
cham tim hiéu thé gi&i nhuw thé thi con gi
la ndi tdm thanh tinh giai thoat?

Ta sé tra 1&i theo giao ly can ban nhw sau.
Trong mw&i danh hiéu cao quy cua Phat
c6 danh hiéu thé gian giai, nghia 1a hiéu
biét moi chuyén cla thé gian. Nhw vay,
dao Phat khéng hé cha trwong mu tit
chuyén thé gian

dé tim giai thoat. Thir hai ta tra 1&i rang khi
ta thwong yéu tha thiét ching sinh thi tw
nhién ta nhin rd moi chuyén cua chung
sinh ma khéng can phai chdm cham co
gang. Thr ba, ta cling dap rang nhd an tru
trong thién dinh ma ta biét moi chuyén
nhwng van thanh than nhu khéng biét gi.

Bai tap cho bai hoc nay la ta sé phan tich
Y phu cho nhitng Y chinh sau day:

- Cang déng duc thi nguwdi ta cang cb don.
- Dong subi da khod va ta hut hang nhuw tubi
tho khong tim lai dwoc nira.

- Nghe tiéng hang xém gay gbé véi nhau, ta
nghe Iong minh quan dau.



- Nhin bay c¢o trang trén dbng rudng, ta tw
héi tbi nay chung sé ngu ¢ dau.

- Pra bé moi ta xap vé sb, ta tr chbi.

- Chiéc xe hoi moi chay vut qua va mét tui
nylon bay ra khoi xe.

- Nhin thdy mét ngwdi di trong mwa ma
khong chiu mac ao mua.

Mbi Y nhw vay nén dwoc phan ra khoang
bon hodc nam Y phu. Ba noila Y thi ta
khong can phai viét chi tiét teng cau van,
chi viét trén giay tirng Y v&i dau gach dau
dong sao cho dé hiéu ma thdi. Sau nay ta
sé nhin tirng Y d6 dé (rng khau dién dat
chi tiét hon, nhwng chwa phai yéu ciu bay
gio

HOANG PHAP 15

o SOAN
DAN BAI

1. Sw ton trong ngwoi nghe
Khi xuat hién trén phap toa, ta tré thanh



niém hy vong cho ngu®i nghe vé mot bai
gidng dao ly hap dan 16i cubn va lgi ich.
Nguwoi nghe bo ra thoi gian, céng sire di
dén va ca mot tAm long tha thiét véi dao
dé cho doi mot tran muwa phap twoi mat
cho cudc doi ho, cho tam hén ho. Vi thé ta
khéng dwoc khinh suét gidng giai tuy
hirng, tng khau nai ba trdi bén bién chang
ra dau vao dau. Ta phai cé mét dan bai
dwoc chuan bi dang hoang ky lwéng. Ta
phai c6 mét sy sap xép y twdng theo mét
trinh tw logic hop ly. Nhw vay, co khi ta
gidng chua hay, nhung sw chuan bj chu
dao do cling giup bai giang cé gia tri.

Khi soan xong dan bai thi xem nhw bai
giang da thanh céng hon mét ntra. Cong
viéc con lai la khi dang dan thuyet phap, ta
nhin tirng Y va (rng khau dién dat tieng Y
d6 sao cho vira phai, rd rang, hip dan... 1a
tuyét voi. Co dan bai trwdc mat, ta sé tw
tin hon rat nhiéu. Ai cé soan dan bai roi sé
thay, c6 nhirng Y twdng phai chiém
nghiém mat vai tiéng déng hd mai phat
hién ra dwgc. Ta phai tap trung tinh than



nhin sau tham thdm vao cudc sbng, vao
dao ly, vao Phat Phap, vao tam hén con
nguwdi maéi tim thay diéu ky la bat ngd. Luc
da 1én ngdi trén phap toa réi lam gi cé thoi
gian suy nghiém na. Lic d6 néu Phat do
thi ta s& bat ng® co phat kién hay, néu
khong thi ta sé& lung tung, u &, ndi di lai noi
lai

mot Y gi dé mai khién ngudi nghe phat
chan.

Trwr nhirng vi thanh cao siéu tri tué ngut
tr&i khdng can phai chuén bj trwéc ma van
c6 mét dan y hop ly sau séc, con lai ai
cling phai soan dan bai trwdc khi thuyét
phap. Day la diéu kién quan trong ciia mot
giang sw, 1a mot bén phan cla giang sw, 1a
dao dirc cla gidng sw. Néu khéng c6 thoi
gian soan dan bai thi ta phai lap tirc thong
bao sém tr chdi budi gidng dé chua con
thoi gian thinh vi khac. Day la thai do hét
strc dirng dan, thanh that, biét lam viéc.
Lén phap tdba ma chwa co6 dan bai, hoac
khong thé gidang ma khéng chiu théng bao
s&m déu la coi thwdng moi nguoi.



Ta sé thay rat rd rang dé c6 mot bai giang
kha, dai khodng mét tiéng rudi, ta phai
chuan bj dan bai ca ngay, tham chi vai
ngay. Gia tri bai giang hay chinh la luc ta
lam viéc am thdm soan bai chir khéng
phai luc ta xuét hién trén phap tdéa. Nhung
phan déng khéng thdy dwoc van dé nay,
cw thich cai luc hién ngang ndi thao thao
trwéc thinh chung ma khéng quy trong cai
lc chuén bj trong am tham l&ng 18. T4t ca
moi viéc trén doi déu nhw vay, nhirng
céng doan trong bong tdi mai 1a nhirng
phan viéc quan trong.

2. Phan tich Chu dé dé tim ra nhirng Y
chinh

That ra néu phan tich cho can k&, méi Chu
dé co thé dwoc phan thanh vai tram Y
chinh. Nhwng phan nhw vay la khong thich
hop cho mét bai thuyet phap. Ta co gang
phan mét Chu dé ra trong vong 10 Y chinh
la kha du, quan trong la tim ra dugc
nhirng Y chinh ddc ddo, can ban, sau sac
la thanh cdng. C6 nhirng cha dé chi can



dwoc phan ra 5 Y chinh ma ciing rat hay.
M6i Chi dé& cé mét cach phan Y khac
nhau, nhwng ta c6 thé di theo cach nay la
can ban:

- Pinh nghia: 1am gi thi trwdc hét phai dinh
nghia

Chu dé cai da. Vi du ta gidng chi dé Binh
déng, thi phai dinh nghia Binh d&ng nghia
la thai d6 dbéi xtr khéng phan biét véi moi
hang nguoi. Hodc ta giang cha dé Long
biét on thi phai dinh nghia Biét on 1a quy
trong nguoi da giup minh.

- C6 trwdng hop kho dinh nghia, ta cé thé
dung

phwong phap néu ra nhiéu chi tiét d& minh
hoa. Vi du ta muén dinh nghia vé Tinh dao
nhung thay rang cang dinh nghia cang roi
ram, nén dung nhiéu vi du d& minh hoa. Ta
ké vé sy twong than twong i clia cac
huynh dé, k& vé nhirng khi khé khan ma
cac huynh dé ké vai sat canh bén nhau...
nhw vay cling lam cho ngu®i nghe cam
nhan dwoc thé nao la tinh huynh deé.

- Y chinh tiép theo I liét ké tirng tinh chét.



Vi du

trong chi dé Binh dang, ta liét ké ra nhirng
tinh chat nhuw binh dang gitra ngwdi nghéo
va nguwoi giau, gitba nguwdi méi va nguoi
cl, gitra ngui Kinh va ngudi Thwong...
Vi du trong chl dé Long biét on ta liét ké
ra nhirng on nghia nhw long biét on cha
me, biét on thay cb, biét on dat nwoc,
nhirng anh hung, nhirng vi quan twéng cé
céng lao, nhirng ban bé tét, nhwng nguoi
on, nhirng ngwdi cong nhan trén cong
trwng vat va...

-'Y tiép theo Ia ta néi I&n hau qua xau cla
ai lam

ngwoc voi diéu tét. Vi duy, ai vé on sé& phai
chiu nhirng qua bao nhw thé nao, ai khéng
biét cw x&r binh dang phai chiu qua bao
nhw thé nao.

- Y tiép theo ta trinh bay nhirng trwong
hop ngoai

1&, vi du néu nguoi gilp ta bay gio da trd
nén xau xa ac doc thi ta khéng thé vi
mang on ma phuc vu tiép tay cho ho.
Hoac co khi ta phai cw xt&r thién vi vi sy wu



ai luc do can thiét dé thé hién moét dao ly gi
do.

- Phan cuéi thi ta nhac nhé céng dire tu
hanh, ]

khuyén khich moi ngw&i tinh tan.

Dai khai trén day la mét goi y cho dan bai
mau. Khi di vao thwc té soan dan bai cho
nhirng chi dé khac, tuy theo tri tué cta
moi ngwdi ma ta sé co6 sw diéu chinh cho
thich hop. C6 nhirng chii dé cho ta rét
nhiéu Y chinh, nhwng ciing c6 chi dé kho
phan ra nhiéu.

Trwdng hop soan dan bai dé giang mot
bai kinh Phat trong Dai Tang thi sy phan Y
dé c6 nhung rat khoé vé dao ly. Kinh
Nikaya co sac thai riéng va Kinh tang Dai
thra c6 sac thai riéng. Kinh Nikaya gan
gii thuc t& nhwng cao vt vé sw chirng
ngd; kinh Dai thira ménh méng huyén bi
nhwng lai dé bij ngoai dao muon dé bbd
sung cho giao ly cta ho. Lan sau ta sé ndi
vé van dé nay.

TU mdi Y chinh trén day, ta sé phan ra cac



Y phu theo nhw bai hoc 1an trwéc. Méi Y
chinh cé thé cho ta nam ba Y phu. Mdi Y
phu c6 thé dwoc trinh bay vai phat. Cong
hét mwei ldam hai mwoi Y phu d6 1a ta co
mot bai gidang khoang hon mét tiéng déng
hé. Nhw vay la rat dat.

3. Thwc hanh soan dan bai mét sé6 chu
dé cho san

Bay gi¢ ta thyc hanh tai I&¢p soan dan bai
mot sb chi dé cho sdn dé hiéu nhirng
thuan lgi va kho khan trong cong viéc nay.
Sau do6, ta s& vé phong lam bai tap soan
dan bai cho 3 chl dé khac nhau. Nhirng
dan bai bai tap nay nén dwoc cat gitr dé
c6 khi sau nay ta dem ra thuyét giang &
dau do ciling rat hay.

Chu dé sb 1: Chwéng ngai trong cudc doi
tu hanh

N'Y chinh thtr nhat, Binh nghta: Chuwéng
ngai la: (dwoi day la cac Y phu)
- Thiéu thon vat chat.



- Huynh dé chung quanh cw xt& khat khe.
- Phat tlr dé biu bat kinh.

- Bénh hoan.

- Thay khéng thwong 1am.

- Viéc hoc khong dwgc sudn sé...

Con nhiéu Y phu vé sw chuéng ngai
nhwng ta s& dé& danh lam vi du cho nhirng
phan sau. Phan dinh nghia ma kéo dai
qua lai lam ndng né bai giang.

N Y chinh th hai, Ta vui vé chép nhan vi
hiéu dé la Nghiép duyén doi trwéc. Cac Y
phu cho doan nay la:

- Sw thiéu thdn |a do ta da bdn xén, hodc
st dung tién bac khéng chinh xac.

- Huynh dé khat khe vi ta c6 1& ciing hac
am kiép nao do, hoac ta it quan tdm
thwong yéu ho.

- Phat t&r noi bay vi c6 1é ho c6 oan trai véi
ta.

- Thay khéng thwong vi ¢6 18 ta it giup d&
thay

- Viéc hoc khéng sudn vi biét dau ta da



tirng ganh ti...

N Y chinh thr ba, Ta xem cac nghich canh
do 1a co hoi dé rén luyén y chi va nhan
cach. Gém c6 cac Y phu nhu sau:

- Khi thiéu thén, ta tap séng don gian dé
sau nay du cho co sung tuc hon, ta van
biét can kiém khéng hoang phi.

- DU huynh dé khét khe, ta van ¢ gang
tréi ldbng thwong yéu ho. Sau nay, biét bao
ké x4u dang che doi dé ham hai ta, ta van
sé thuwong yéu ho kia ma.

- Phat t&r n6i bay giup ta tap binh than
trvdc 1&i ché, va hira sé than nhién truwéc
& khen sau nay.

- Thay it thwong thi ta vAn nguyén Idng
trung thanh va vang 1&i thiy dé dao tinh
khéng sirt mé.

- Viéc hoc khéng sudn thi ta phan dau tw
hoc...

N Y chinh thr tw, Nhirng nghich canh cta
cac Vi

Thanh, gém cac Y phu sau day:

- Chinh Phat cling phai dbi dién nhiéu



nghich canh

sau khi tin do clia cac vi Balamoén chuyén
sang quy y Phat. (ta phai ké mét s vi du)
- Ngai Huyén Trang chiu nhiéu khd nan
trén

dwong di thinh kinh,

- Luc t6 Hué Nang bi gianh Y Bat thiéu
diéu bi

giét chét.

- Théi Ngd Binh Diém cam quyén, toan bd
Phat

gido bij tru dap ha hiép khé sé...

N Y chinh thir nam, Nghich canh ciing la
vé dep cho d&i tu, gdm nhirng Y phu nhw
sau:

- Nghe thuat lai cudéc d&i cia mét vi nhan
ma cu

thuan Igi tat ca thi rat nham chan. Chinh
nhirng nghich canh lam cho cudc doi vi
nhan doé that sw vi dai.

- Cudi doi nhin lai, ta di qua mot doi tu
hanh day

cam go vat vd ma van khéng thoai chi nan



long thi that 1a tAn gwong dep cho muén
doi sau.

- Nhirng kinh nghiém xwong mau khi déi
dién voi

nghich canh khién ta c6 thém kinh nghiém
dé day dé dan hau tan...

M6t dan bai nhw thé cling la rat phong
pha. Téng s 23 Y phu nhu thé cé thé
dwoc trién khai khoang 60 phut la rat linh
dong.

Chu dé sbé 2: Bao Phat yéu chuéng hoa
binh

N Y chinh th&r nhat, Binh nghia, gébm
nhirng Y phu nhw sau:

- Tin luat Nhan qua nén nguwoi dé tir Phat
khéng dam sat sinh.

- Gii luat ctia Phat cling nghiém cam sat
sinh.

- Pao Phat khuyén khich tu tap long Tw bi
pha trim thwong yéu tat ca.

- Ngay ca viéc an chay cua dao Phat ciing
thé hién long hiéu sinh manh mé clia dao



Phat.

N Y chinh thir hai, Thé gi¢i chién tranh
lién mién, gdbm nhirng Y phu nhw sau:

- Nhin trén Nhan qua thi loai ngudi dang
tra nhirng

qua bao giét hai 1an nhau t& nhiéu kiép,
nhw sdn ban, cau ca, gianh dat, han thu...
- Nhin trén hién hiru thi con ngudi gay
chién vi

quyén loi kinh té.

- Hién nay tin dé cac tén gido cuc doan thi
gdy

chién dé banh trwéng tin ngwéng cua
minh.

- Cac nwéc co strc manh thi mudn banh
truéng

anh hwéng ctia minh lan réng va théng tri
nhiéu nwéc khac.

- Tham chi cac nwéc san xuét vii khi phai
bi mat

xUi giuc chién tranh dé tiéu thu v khi.

N Y chinh tht ba, Sy déng gép cla dao



Phat dbi v&i hoa binh thé gi¢i, gém nhivng
Y phu nhu sau:

- Pé t&r Phat phai tich cwc truyén ba niém
tin hiéu

vé luat Nhan qua cho khép moi noi trén
thé gi¢i d& moi ngudi biét ty kém ché.

- Khuyén khich an chay dé lam giam thiéu
Nghiép

sat ctia chung sinh.

- Phé bién sw hanh tri tu tap ldng Tt bi
cho moi

nguwoi dé tiéu diét Iong han thu gitra nguoi
va nguoi.

- Péi thoai v&i cac tén gido ban dé kéu goi
cham

dirt sw cudng tin bao loan giét chéc.

- Nhirng Phat tr nao c6 duyén tham gia
chinh

quyén & cac quéc gia thi gitp ngan chan y
mudn chién tranh cla chinh quyén dé.

N'Y chinh thtr tw, Phat gido can cling ¢
kha nang cua minh dé lam dworc viéc, gom
nhirng Y phu nhuw sau:



- Cac tang doan khap thé gigi phai doan
két that

Su.

- Phai d& phong am muwu cua thé luc bén
ngoai

len 16i vao gay ly gian cac téng phai, cac
giao hoi.

- Nhirng tred'ng Phat hoc phai cai cach
giao trinh

gidng day dé tdng thém kha ndng hoang
phap cua Tang Ni.

- Khuyén khich Phat t& biét [am kinh té
gidi dé

ung ho cac hoat déng Phat sw vi hda binh
thé gioi.

- Lam cho chua tré thanh noi nwong twa
tinh than

cho quan chang vé dao dirc, tir bi, thién
dinh.

N Y chinh th&r ndm, Nhwng khéng cé
nghia dao Phat 1a nhu nhwoc, gdm nhirng
Y phu nhw sau:

- Yéu chudng hoa binh, nhwrng dao Phat



van san

sang kién quyét bao vé dao phap va dat
nwdc khi bi xam hai.

- Ba dtrc tinh Bi Tri Diing la mét sw can doi
ly

twdng cho sac thai clia mét tdn gido tuyét
v&i nhat thé gidi, trong doé, Diing ¢6 nghia
la dam dwong dau voi ké xau ac.

M6t dan bai nhw vay la rat tuyét voi.
Nhwng dé cé nhirng Y twéng do thi ta phai
c6 tri tué va co kién thire, nhin thy nhirng
diéu con dau kin trong long ngwdi, con
d4u kin trong béng tdi, cling nhw ta phai
c6 tdm nhin bao quat ca thé gidi.

Chu dé sbé 3: Giang bai kinh Chan Nhan
trong Trung B6 kinh 3.

Soan dan bai cho kinh thi ta dé& sap xép Y
twdng vi c di theo tién trinh cda bai Kinh
la dwoc. Tuy nhién cai khé & day la ta phai
hiéu cho dung Y cliia Phat. Giang Kinh ma
sai Y Phat thi mang t6i ndng.

M&i khi gidng kinh, ta nén ké mot doan
ngan vé hinh anh dirc Phat, vé cudc doi



dlrc Phat réi hay di vao phan tich gido ly.
Hinh anh va cubéc d&i dirc Phat luén ludn
la niém cam xuc dat ddo cho tat ca ching
ta.

Nhirng bai kinh Phat dwoc wu diém la
Phat da co mét dan Y rat logic, tr don
gidn dén phure tap, tir can ban dén nang
cao. Ta c viéc di dan theo nhirng dan y
do la tét 1am roi.

Dai y cda bai kinh Chan Nhan la Phat
mudn rén day nhirng ngwdi tw khen minh
khi minh cé wu diém hon ngwoi, du cho
wu diém do thudc vé sw tu tap chan chinh.
Ban dau mot ngudi xuat gia tw khen minh,
tw cho minh la wu thang vi xuat than ti
dong doéi cao quy sang trong. Nhirng doan
sau, ngwdi thanh twu nhirng

sy tu tap nhw gidi luat, thién dinh... réi tw
khen minh. T4t ca nhirng truéng hop tw
khen minh, tw cho minh hon ngwoi nhw
thé déu bi Phat ché 1a phi chan nhan.
Nhirng 1&i Phat day nhuw thé dwéng nhw
khéng bao gi® lac hau vi cho dén gi® nay
tht ca chung ta vAn méc cai 16i am tham tw



khen minh méi khi minh dat dwoc wu diém
gi do.

Diéu kho cla cach gidng bai kinh nay la
néu nai lai dung y chang nhirng gi Phat da
noi thi cé khac gi cdm quyén kinh ma doc
cho thinh chung nghe dau. Vi vay, ta sé di
qua tirng Y cla bai kinh, nhwng sé thém
nhiéu vi du minh hoa, nhiéu cau chuyén
dan chivng, phan tich thém cac tdm ly sau
xa ma chinh chung ta phai trai nghiém khi
ta cling da tirng pham nhirng cai 16i y nhw
thé. Nhirng y niém tw khen minh vira 13
kieu man, vira la cd chap l1am tén phuwéc
rat nhiéu, va cé thé khién cho ta bj thoai
that cong phu chang bao lau.

4. Bai tap

Tang Ni sinh sé soan dan bai cho 3 Chu
dé nhu sau:

- Doi sdng xuat gia

- Pay thi sé tran

- Kinh T Thap Nhi chwong trich doan
theo y thich.



Trong bai DO song xuat gia, ta tap trung
néi vé Cudc song & chua, cudc song
chung v&i huynh dé, chir khdng can noi
céi gi qua cao siéu. Nhung ta van phai lam
cho nguw®i nghe cdm thay thwong quy
ngudi xuat gia vi nhivng khia canh cam
dong trong doi séng do.

Trong bai Pay thi sé tran, ta chirng minh
rang khi ma tam moét nguwdi ddy &p dao ly
thi chac chan nguoi do6 sé tim cach san sé
v&i moi nguwoi chung quanh. Ty nhién
nguwdi dé sé tré thanh mét nha hoang
phap. Ta ciing canh giac vé nhirng ngudi
hay noi vé dao ly nhung cé tinh khoe
khoang chi vi ho chwa cé chiéu sau tu tap.
Trong bai Trich doan kinh Tt thap nhi
chwong thi ta chon doan nao ta cam théy
thich dé trién khai. Dai ngan gi cling dworc,
nhwng dng tréi rong van dé qua thanh ra
loang.

Chuc quy vi thanh cong.

HOANG PHAP 16



) TiM BE
TAI

1. Nguédn dé tai dién giang

Giéng sw cla dao Phat c6 nhixng ngudn
dé tai sau day:

- Thi nhét, Gidng theo mét bai Kinh hay
mot bo

Kinh.

- Thi hai, Giang theo mdt Cha dé riéng tw
nght ra.

M®&i ngubn dé tai cé wu diém va nhuoc
diém riéng.

Uu diém cha Kinh Ia cho ta s&n chi dé
nén ta khdng can mét cong tim kiém. Ta
chi viéc lay Y cla bai Kinh dé trién khai
phan tich 1a dwoc. Néu biét rang viéc tim
dé tai dé giang la ndi lo Iang 1&n cla gidng
su thi ta mé&i biét quy héa viéc Kinh cho ta
san nhitng dé tai bat tan nhuw thé.

Ta sé glang nhirng bai kinh Nikaya trwéc
dé tao nén tang virng chac cho sw nghiép
dién gidng clGia minh, cling nhw tao nén



tdng virng chac cho thinh ching cta minh.
Sau d6, dan dan ta sé chon lya nhirng bod
kinh Dai thtra phu hop véi quan diém gido
hoéa ctia minh ma trién khai tiép.

Uu diém cua kinh Nikaya la rat thuc té, rat
phu hop véi lich str, nhwng réat la cao siéu.
Cai cao siéu cua kinh tang Nikaya dwoc
gidu trong vé don giadn binh di nén it ai
hiéu dwoc. Nhiéu ngwdi néng ndi da cho
rang Nikaya la thap. That ra trai lai, nhirng
ai c6 quyét tdm thwe hanh tu tap maoi thay
dwoc gia tri cha Nikaya, cwc ky chuan xac
va hop ly. Chinh vi kinh tang Nikaya c6 vé
don gidn nén néu gidng sw nao khéng cd
kinh nghiém tu hanh, khéng cé 16i gidng
hap dan thi s& lam thinh chang budn chan.
Trong cac trwdng Phat hoc van truyén
tung danh hiéu “tién si gdy mé” cho nhirng
vi gidng Nikaya v&i 16i gidang déu déu gan
nhw nguyén van trong kinh bdn. S& di c6
hién twong ky la nhw vay vi khi di du hoc
bén An d9, cac Tang sinh cua ta dwoc hoc
Nikaya tw cac vi giao sw Hindu. Ho khéng
chuy@n Idm vé Phat phap nén trinh bay



kinh Phat cé dong chir khéng dam trién
khai rong I&n.

Riéng kinh dién Dai thira thi ménh méng
ky Vi, va rat nhiéu sac thai. Tham chi co6
nhirng bd kinh c6 quan diém trai ngwoc
h&n nhau. Chinh vi vay ma Phat gido Dai
thira cudi cuing phai phan ra nhiéu téng
phai, va it khi bao dung dwoc nhau. Do dé,
khi chon ban kinh Dai thira dé dién giang,
ta danh phai chon ban kinh nao hop vo&i
quan diém tu hanh ctia minh dé néi voi
tam huyét ca minh. Néu chon ban kinh
khéng phu hop, ta sé giang mét cach
guong gao.

Néu giang kinh, nhat |1a kinh Dai thira, ta
khong thé nao gidng mét Ian ma néi hét
tron ven duwoc. Ngay ca doc nguyén van
cling da 1y mat rat nhiéu thoi gian. Vi vay,
ta sé co viéc dé lam dai dai néu bat dau
khai mot bd kinh Pai thiva dé giang. Méi
moét doan, mét y cua kinh cling chira dwng
nhiéu y t& phong phu. Tuy theo tri tué
riéng biét clia gidng sw ma 'Y do sé dwoc
phan tich sau xa dén nhw thé nao.



Nguworc lai, gidng kinh cling c6 nhirng diém
khé khan hon vi nhiéu 8.

Thir nhét, van phong ctia Kinh ludn 12 16i
van cb. Du c6 dwoc chuyén ngi vai ba lan
cho dén khi ta cdm doc, Kinh vAn mang
theo nhivng t& cb xwa kho hiéu kém theo
mot nglr phap chwa c6 hé théng ro rét.
Nguwoi xwa co thé hiéu dwoc 1o kinh
khodng 95% thi ngay nay ta chi hiéu 1&i
kinh khodng 60%. R4t nhiéu tir chuyén
mon da bj hiéu sai.

Vi du tlr than kién cé nghia la ich ky,
nhwng da bi hiéu thanh nhirng nghia khac
vi ta bi budc vao tir nglr ma khéng nhin
thay nghia that cia Phat mudn néi.

Vi du, tr Gidi cAm thi ¢6 nghia la cb
chap, nhung ngay nay ta ciing rat ling
tung khi giai thich tr nglr nay.

Vi du tir tdm s& dac ¢6 nghia |a tam niém
bi mat sau kin tw khen nggi chinh minh
nhwng da khéng dwoc 16t ta chinh xac bai
ngwoi nay.

Khi ta hiéu chwa hét y Phat mudn néi thi di
nhién ta khéng thé trinh bay khuc chiét



ranh mach cho thinh chung dwgc. Nhw
vay bai gidng cla ta khéng thé dem lgi ich
cho ngudi. Pay la that bai cla gidng sw.
DPé khac phuc nhuwoc diém nay, ta phai cb
gang hiéu dwoc tr nglr chuyén mén cua
Kinh that chinh xac, déng thoi phai khéo
léo giang Kinh cb bang van phong cla thoi
dai hém nay. Biét bao gidng sw da théat bai
khi ctr tiép tuc gidng Kinh cb bang ngdn tir
cb y nhw vay. Rbi nhirtng Tang Ni sinh
chim trong thé gi¢i ¢d ng sudt nhiéu
nam, dén khi bwdc ra gidng day lai tiép tuc
st dung cd ngir day day khién cho quan
ching Phat t& ngo ngac xa la réi sinh ra
chan nan Phat Phap. Tang Ni sinh phai
khén ngoan ren luyén cho minh kha nang
gidng Kinh dién cb bang 16i van hién dai.
Day |a yéu cau rat birc thiét, va cling 1a
dao dlrc cla giang suw.

Pao dirc clia gidng sw la dem dao ly dén
tan tdm hén moi nguwdi chir khéng che doi
moi ngwdi tim dén dao ly. Chinh vi vay,
giang sw phai tim cach giang cho ngudi
nghe dé hiéu, gidng bang ngdn ngir cla



nguwdi nghe, chir khéng phai gidng bang
ngdn nglr cla riéng minh. Nhirng cb ngiy
Han van, Pali van... ma ta da thdm nhuan
quen thudc trong sudt may nadm trau dbi &
Phat hoc vién da tr¢ thanh ngbn nglr cla
riéng ta, khdng phai ngén nglr cua thinh
chung.

C6 nhirng gidng sw thich sir dung nhiéu ttr
chuy&n mén cb nhw dé khoe khoang bé
day hoc tap ctia minh, va ciing cé y muén
thién ha né phuc. Nhwng trong nghé thuat
dién giang, nhirng diéu do la cdm ky.
Giang su phai thoat ra khéi nhirng ngén
ng® han 1am kinh vién cb dién dé chuyén
qua ngdn ngl¥ cta thinh chidng. Trong subt
thdi gian ngéi hoc & Phat hoc vién, Tang
Ni sinh phai tw minh tim cac tw hién dai
thay thé cho nhirng tir ¢ dién han lam.
Sau nay khi ra trwong lam viéc, Tang Ni
sé khong bi lung tung khi str dung ngdén
ng( trong dién giang.

Th hai, Y t&r trong kinh dién cb 1a Y cla
cac vi da chuwng thanh. Bay gi¢ ta dung
tam y ctia pham phu dé cé tim hiéu nhirng



dao ly d6 thi cling gibng nhw “lay da tiéu
nhan dé do Idbng quan t&”. R4t nhiéu 10
Kinh d4 bj gidng sai trong suét may nghin
nam lich sir Phat gidao. Cling may la
nguyén van Kinh dién tiép tuc tén tai nén
nguw®i nay giang sai thi ngudi khac cé kinh
nghiém tu tap sé diéu chinh lai.

Bay gi¢ ta phat tdm dem mét b kinh ra
dién gidng phan tich thi ta lai cling lam
cong viéc dém nwdc cla dai dwong voi
doi ban tay nhd bé clia minh. Rat kho
tranh khdi sai s6t. Ma giadng sai Y ctia Phat
thi t0i khdng phai nhé. Giang sw phai
lwong stre minh khi mudn giang Kinh
Phat. Birng gidng kinh Phat dé 13y thanh
tich la ta day cling giang dwoc kinh bo.
Tam niém d6 sé khién ta glang sai Y Phat
va tao t6i nang. Chi nén giang kinh Phat
khi ta c6 thwe hanh tu tap phan nao, cé
hiéu dwoc chudn xac tirng budc cén ban.
C6 nhiéu Y trong kinh Phat thudc vé giai
doan tu churng rat cao ma ta chwa dat toi.
Néu ta giang thao thao nhw minh da
chirng roi thi mac téi néi déi, ma chac



chan la giang sai. Pon ci nhw giai thich
vé qua vi Tu da hoan, dwoc Phat xac nhan
la da pha trir dwoc 3 kiét st than kién,
nghi, gi&i cAdm tha. Nhwng réi nhirng cw si
Tu da hoan d6 van lap gia dinh sbng doi
thé tuc. Vay trang thai tam linh cta vj d6
nhw thé nao? Néu ta danh gia vi Tu da
hoan qua thap, ta mang t6i nang; néu ta
danh gia vi Tu da hoan qua cao, thi tai sao
vi d6 van sbéng doi thé tuc binh thwdng?
Vi vay, diéu kho khan nhét cho gidng sw la
dién gidng nhirng dao ly vwot ngoai kinh
nghiém, tri tué cia minh. Bay cling chinh
la yéu cau gay gat déi véi mot giang sw,
phai thwe hanh tu tap tinh tan. Giang sw
ma khéng tinh tin tu tap thi chac chan chi
giang dwoc nhirng dao ly thap thap ma
thoi.

Sau nay Tang Ni sinh ra treong lam Phat
sw va cling di thuyét phap noi day noi kia,
hay lwgng strc minh, hay xem kha nang tu
tap ctia minh dé gidng nhirng dé tai phu
hop. Blrng vdi vang gidng qua cao roi
pham sai lam.



2. Tim dé tai riéng 1é

Di nhién dé tai riéng I ciing la dao ly Phat
giao, nhwng khéng dwa theo trinh tyr mét
bd Kinh. Vi du ta trién khai dé tai Tinh tin
tu hanh. Ta sé trinh bay nhiéu khia canh,
nhiéu Y t&, nhiéu dao ly chung quanh van
dé Tinh tan. Ta c6 dan ching kinh dién,
nhwng khoéng di theo bai kinh ndo, chi sép
xép dan y theo suy nghi riéng cla minh
sao cho hop véi tdm tinh cda thinh ching
va khuyén khich moi ngu®i hang hai tu
tap.

Céai kho cla viéc tim dé tai rieng 18 1a
khong biét 1ay dé tai & dau ra. Co vi gidng
bai nay roi khong biét bai téi sé giang cai
gi; o vi giang duwgc 10 bai roi khdng biét
néi vé dé tai gi thém nira. Vi vay, néu
gidng dé tai rieng 18, ta cd quyén dan dat
bai giang theo trinh dé cia minh ma khéng
S@ noi qua cao mang t6i, nhuwng ta sé bi
cai kho la khong biét tim dé tai & dau ra.
Vi vay, thir thach I&n cho giang sw giang
dé tai rieng 1& 1a kha nang tim dé tai. Néu



c6 tri tué tim dé tai thi vi dé ciing sé co
kha nang trién khai dé tai mét cach phong
phu.

Nhirng phwong phap tim dé tai cho cac
bai giang riéng lé dwoc liét ké nhuw sau:

- Thi nhét 1a long thwong yéu chung sinh:
Pay la diéu kién tién quyét cho mét giang
suw, vira la dao dure, vira la phuwong phap.
Tai sao khi that long thwong yéu chung
sinh thi ta s& c6 nhiéu dé tai dé giang giai?
B&i vi khi thwong yéu chung sinh, ma phai
thwong yéu that long, thwong yéu sau
dam, thuwong yéu lau dai, thi ty nhién long
ta xuat hién sw quan tam dén chung sinh.
Khi quan tdm dén chung sinh thi tw nhién
ta hay nhin thdy nhirng dau khd cta ching
sinh. Khi nhin thdy nhirng dau khé cla
chung sinh thi ta hay tran tré nghi cach
vwot qua nhivng dau khdé dé. Chinh khi ta
nghi cach vwot qua dau khd, chién thang
sy phién mudn, dap tat nhirng sai lam,
dwng xay nhirng |& phai la IUc ta c6 vo sb
dé tai dé ndi. Vi vay, nguyén tac dau tién,
khéng phai la tién dau, ma chinh la ldng



thwong yéu ching sinh sau dam. Muén
lam giang suw, ta phai cé long tlr ai ménh
méng. Mbi ngay ta phai trau dbi long
thwong yéu ching sinh khi ngdi thién, khi
|& Phat, khi dbi tiép véi moi ngudi, khi lao
tac cong qua. Phai lam sao cho long twr bi
|&n dan theo ngay thang. Dén khi ndo ta
thay ré long minh béng nhién nhin ra dwoc
moi diéu dau khé cla thé gian mét cach
sau sac la luc ta bat dau co tri tué, va dé
cling 1a luc ta sé cé nhiéu dé tai dé giang
day.

- Th& hai la tap dat nhirng cau héi. Trong
sudt cudc sdng nay, ta s& chirng kién
khéng biét bao nhiéu 1a sy kién, gap g&
khéng biét bao nhiéu nguwdi, nhin thay biét
bao nhiéu la néi khd, bao nhiéu la niém
vui. V&i mot nguwoi binh thwdng khdéng co
long thwong yéu ching sinh thi chi dirng
ngang chd chirng kién ma khong biét d&t
ra nhirng cau hdi tai sao, lam gi. Con mét
ngudi co long tir bi sé tw nhién khéi 1én
trong tdm cac cau hai nhu tai sao con
nguoi dau khdé dén nhu thé, tai sao con



nguwoi hay ghét nhau dén thé, tai sao con
ngudi cb chap dén nhw thé, 1am gi dé cho
chang sinh bt khd, 1am gi dé con nguoi
dirng két t6i nhau, lam gi dé con ngudi c6
thé sdng vi tha nhan ai hon,...

- Thi ba la nhin thdy nhing nghia ly tham
sau trong tirng sw kién, va dé tai giang
xuéat hién. Vi du, cling déu nhin thiy mot
nguwdi cong lwng trong mwa dap xe di ban
chudi, moét ngudi cé long thwong xo6t cho
canh doi vat va, moét ngudi nhin thay ca
tam trang nhan nai, lo 4u, hy vong cua
nguwoi ban chudi d6. Ngudi sau ¢6 qua
trinh tu tap long tr bi day hon nguoi
trwde. ROi khi nhin thay ndi khé 13n niém
hy vong clia nguwdi kia, ta cé thé hiéu rang
s& di con ngudi chiu cwe di diéu dé séng
b&i vi ho con cé6 mot chut gi hy vong &
twong lai. Ai danh mét hy vong, c6 18 ho
da tw tlr ca rdi. Nhan dinh nay cé thé cho
ta mot dé tai giang ly tha.

Nhw vay, néu thyc tap dung 3 bwéc di nhw
thé, sau nay ta sé co rat nhiéu dé tai lay ra
duwoc tir cude séng thue té, va chac chan



nhirng bai giang nhw vay sé danh déng
vao tam tw cda thinh chung. Tap dung 3
buédc nhw vay sé& mat rat nhiédu thoi gian,
néu ta bat dau tir bay gi&. Con nhirng ai
da tirng co chéat liéu tiv bi trong tam hon tr
nao gi® thi s& rat nhanh chong phat trién
tué quan dé nhin ra biét bao nhiéu diéu cé
y nghia can phai néi tv cudc sbng thuwec
nay.

Viéc tu tap tw bi la viéc doi hdi thdi gian
lau dai. Bay gi® ta gia du la minh da co tw
bi sdu dam dé thwc hanh nhirng bwéc tiép
theo la tim ra dé tai dién giang tr trong
cudc sdng.

B&i canh 1. Mot ngudi dan 6ng ngdi trong
quan an dwa chan cho mét dwra bé danh
giay & dwdi gam ban.

B&i canh gia thiét nay cho ta nhirng suy
nghi gi?

Ta c6 thé nhin thay sw tdi nhuc clia dira
bé, roi suy luan ra sw ha hé cla nguwoi dan
ong. Néu nhin nhw vay ta s& mudn néi vé
dé tai nguoi giau phai biét thwong yéu tén



trong nguwoi nghéo kho.

Ho&c ta co thé nhin thdy Nghiép qué xau
ma dira bé phai tra vi biét dau qua khir da
tirng lanh nhat v&i ngudi khac. Nhuw vay ta
lai mudn néi vé viéc tao phudc dé coé
pham gia gilra cudc doi.

Béi canh 2. Mot ngwdi ngdi cau ca nhan
ha.

Nhin thay ngudi cau ca nay co vé khong
cang thang, ta hiéu nguwdi nay cau cho vui
chr khéng tat bat vi nghéo kho. Thé tai
sao nguwdi ta thich hwédng nhan bang cach
cau ca, Itra gat ca an moi dé mac phai ludi
cau dau don?

Ta hiéu rang trén doi, cé khi niém vui cta
nguwdi nay lai la néi kho clia nguoi kia.
Nhw vay ta mudn noi vé tinh twong dbi
cua niem vui va noi kho

Hodac ta lai muén ndi vé dé tai co nhiéu
ngw®i dang nhan ha nhuwng dang tirng gio
gieo nhan dau khé.

Bé6i canh 3. Mot ba cu gia dang ngdi dan



gid.

Hinh &nh nay cho ta cdm nghi vé su sép
xép lai thoi gian clia doi ngwdi. Lac nhé ta
dwoc nudi dwdng va chuén bi. Trwéng
thanh thi ganh vac lo cho gia dinh va xa
héi. Gia rdi thi dworc nghi ngoi tu tap.
Nhwng vi nhirng ly do gi d6 ma sy phan
bd thdi gian nhw thé khéng dwoc thue
hién noi mét sé nguwdi. Ta mudn ndi vé dé
tai bdo vé tudi gia nhw 1a phan thuéng cho
quang doi tré ho da cdng hién.

Hodc ta c6 suy nghi v& Nghiép qua chi
phéi kiép sdng con nguoi. Ta phai rang tao
phwdc sao cho vé gia ta dwoc hwéng
phwédc thanh nhan vui swéng mét chat. Vé
gia ma vat va qua thi that la co cuc vi stre
khée da xudng nhiéu 1a3m rbi.

Bi canh 4. Mua roi trdng xoa

Ta c6 thé suy nghi vé s lwu chuyén cla
nwéc, bde hoi tr mét bién séng, 1én cao
thanh may tréi di khap noi, dén noi co
duyén thi ngwng tu thanh nwéce roi xubng.
Néu khéng c6 sw lwu chuyén nhw thé thi



khéng cé may, khong co6 mwa va khong co
sy sbng trén Trai dat nay. Gibng nhuw tinh
thwong yéu cua loai ngwdi v&i nhau, khi
thi hwéng 1én cao cho nhirng bac & trén,
khi thi bay di khdp chdn xa x6i, khi thi roi
xudng cho nhirng ngwdi dudi thap, dé cho
doi két nén nhirng hanh phac an vui.
Hoéc ta suy nghi vé su khéng 6n dinh cua
thevi tiét. Co noi thi mua it di, co noi thi
muwa di¥ doi dé tré thanh lut 16i. Chinh
nghiép cua chung sinh da tao nén sw bat
thworng nhw thé. Trong nhirng bat thién
nghiép do, tdi ac pha ring ndi Ién nhw mot
nghiép bat thién ghé g&m nhét.

Bi canh 5. Bao chi vira déng tin bon
khiing bd danh bom giét nhiéu ngudi vo
toi

Ta c6 thé suy nghi va muédn néi vé nhirng
niém tin sai |Am da gay nguy hiém lau dai
va I&n lao cho nhan loai. Va nhw vay, ai
gieo rac dwoc nhirng diéu thién khién cho
con nguoi biét thwong mén khoan dung
v&i nhau chinh la nhirng &n nhan cua



nhan loai.

Ta cling mudn noi vé trach nhiém cua
ngwdi dé t&r Phat phai biét tich cwc truyén
ba gido phap dé ctru thé gi¢i nay, phai
canh tranh manh mé véi nhirng doan
truyén gido khac, vi ta tin rang Phat Phap
la chan ly chan chinh nhat, khoan dung
nhéat, nhan tir nhét.

Bai tap: Tang Ni sinh tim 3 dé tai khac
nhau. Giai thich vao trong may do nhin bbi
canh nao, do suy nghi ra sao... ma ta da
chon dé tai dé. Va ta sé dién dat thanh
nhirng y chinh nhw thé nao.

HOANG PHAP 17

GIONG NOI

1. Gia tri cua giong néi

Giong noi hay cau van gidng nhw thé xac,
ma dao ly & trong d6 gidng nhw linh hén.
Giong néi hay van chuwong gidng nhw



chiéc thuyén, va dao ly gibng nhw kho
tang dwoc chira trén dé. Giong néi nhw
diéu nhac, va dao ly gibng nhw ca twr
quyén theo trong do.

Kho tang c6 thé quy, nhung néu khéng cd
dwoc chiéc thuyén tét dé chuyén ché thi
kho tang khéng dén dwoc véi bén bo. Ca
tr c6 thé hay, nhwng néu khéng co diéu
nhac hay thi cting khéng gay dwoc sw hap
dan.

That sw c6 nhirng gidng sw thuyét phap co
nhirng dao ly hay, nhwng khéng gay dwoc
sw chu y chi vi giong noi khéng hay. Vi
vay, dé co thé dem gido phap vao long
ngwdi mot cach co hiéu qua, ta budc phai
tap cho dwoc giong ndi truyén cdm, va
phal truyen cam moét cach ty nhién. Truyen
cam ma gia tao thi nghe lanh xwong song
lam.

2. Giong noi truyén cam

Di nhién ching ta khéng thé dinh nghia rd
rang truyén cam la gi, chi biét rang giong
noi truyén cdm khién cho ngudi nghe yéu



mén, chd y, va thich dwoc nghe hoai.

C6 hai yéu t6 dé tao nén giong noi truyén
cadm. Th& nhat l1a nhac diéu cla I&i ndi,
con goi la nglr diéu.

Thir hai 1a chét giong riéng cla méi ngudi,
con goi 1a am séc.

Ng diéu 1a sw tram béng clia cac tiéng
phdi hop véi nhau, khéng doi hoi pha| la
lwét nhw diéu nhac, nhwng ciing rat can
sy ém ai.

Néu phan tich nhiéu giong néi bang cac
may do dac biét, ta sé thay rang moi
nguwoi khéng gidng nhau vé do cao cua sw
tram bdng. O ngudi nay, thanh sac duoc
nang cao hon moét chut; & nguwdi khac,
thanh s&c dwoc ha thAp hon mét chat.
Nguwoi tr Nghé An vé dén Hué lai bién dau
sac thanh dau héi. DAu sac rat can dé cho
giong ndi sang Ién vi do 1a cac nét cao,
nhwng khi bi bién thanh d4u héi thi chim
h&n xubng. D6 la ly do khi nghe nguoi
mién dé néi chuyén tir khodng xa xa, ta sé
thdy nhoa nhoa khéng rd nét. Vi du cau
“cd dén dé méi thay anh sang thap thoang



chiéu t&i may goc phd”, néu dwoc phat am
theo giong Nghé Hué thi nghe nhoa nhoa
kho nhan ra la nhirng chi gi.

Nguoc lai, co mot s6 ngudi & mién Tay lai
dwa diu sic 1én cao chét vét nghe rat ngd
nghinh, va ciing rat qué mua. Vi du cau
“Anh Hai ghé day uéng miéng nwérc, dirng
di trwde lam tui nay 16 bwdc”, nghe ngd
ngo.

Tuy nhién, vung nao cing c6 nhirng nguoi
noi nghe truyén cdm va nhirng ngudi noi
nghe gay gat. Ngay ca giong ctia nguoi
thd d6 Ha ndi dwo'c xem la thanh lich nhat,
sang trong nhat, quy phai nhat, 8m ai nhat
cling van c6 nhirng ngwoi néi nghe sac
nhw dao cao. X&r Hué hay Quang Tri hay
Nghé An cling van c6 nhirng ngudi noi
lam ta dé cé cam tinh. Dac biét khi nguoi
Quang Tri stra thanh giong mién Nam thi
nghe hay va sang hon c& ngwdi mién
Nam.

Nhiéu nguwdi thudc tinh Binh Dinh tw danh
gia giong cla x(r minh 1a gay gat nén débi
thanh giong Nam khi vé mién Nam sinh



séng. Nhung cling ¢6 nhirng ngu®i Phu
Yén Binh dinh noi véi giong cwe ky dé
thwong.

Chinh sw phdi hop d6 cao cla cac tir tao
thanh ngir diéu riéng biét dac thu cua
nguwoi do. Ta cling sé thay rang nhirng ai
gidi v& am nhac sé dé dang tao cho minh
mot ngu diéu ém ai hon. Vi vay, mot glang
sw gidi &m nhac Cung la thém mét wu diém
cho sw nghiép gidng day hoang phap cua
minh.

Am séc 1a chét giong riéng cla tirng
nguwoi, gidbng nhw khuén mét riéng cua
tirng ngudi, khéng ai gibng ai. Co khi
khéng nhin mat nhung nghe giong néi ma
ta nhan ra dwoc dé la ai. Nhirng ngudi
rudt thit sbng trong cting mét mai nha thi
vira giong nhau vé khudn mét, vira giong
nhau vé giong ndi, am sac.

C6 ngudi cd am sac truyen cam, nhwng
cling c6 ngwdi c6 am sac kho wa. bay la
bam sinh “tréi cho”, hay néi dung hon, day
la ban nghiép riéng cla mdi ngudi. Ta



khéng thé tap luyén dé cé dwoc am sac
hay khi ma nghiép ta khong hay chut nao.
Mudn chuyén am sac cho hay thi phai
chuyén nghiép trudec.

M6t trong nhirng nghiép nhan khién cho ta
c6 dwoc Am sac hay chinh [ [dng T bi vi
tha. Nguwoi co trong tim l1ong thwong yéu
muén loai tw nhién giong ndi sé truyén
cam. Day la diéu khdng thé lam khac di
dwoc. Ai khéng co 16ng ttr ma chi muédn
tap luyén dé cé am sic hay tw nhién la
diéu khong thé dwoc.

Khi cé long tir &i vi tha, mac du chwa thé
lam diéu gi loi ich cho moi nguoi, ta van
gilr gin can than tirng 1&i néi, clr chi dé
khéng 1am ngudi khac budn. Khi tiép xuc
v&i ai, ta chi mubn ngudi d6 dwoc vui vé
hai ldng thodi mai. Hay dé y so sanh, co6
nhirng ngwdi san sang budng ra mot cau
lam dau long ngudi khac, va mét nguoi y
t&¢ chi mudn néi nhirng cau lam dep long
nguoi, rat chan thanh. Tam long chan
thanh muén cho moi ngudi vui 1a nghiép
nhan khién cho ta c6 giong noi truyén



cam.

Nguwoi quang dai mot cau gay gat, chi
trich, phé phan, két t6i nguoi khac dé
dang, lam nguoi khac dau diéng ma
khéng cadm thay t6i nghiép, chac chan sé
c6 giong noi thd bao khd wa. NGi tam
khong biét thwong x6t niém dau cta ngudi
khac la ndi tam tan nhan. Ngwoi tan nhan
thi khéng sao c6 dwoc giong noi truyén
cam. Néu ta than nhién khi thay nguoi
khac dau x6t thi khdi can nhé ai nhan xét,
ta biét ngay giong néi ctia minh thudc loai
kho wa. Chirng nao ta tran trong quy hoa
trng nlem vui cua nguo’l can than tranh
né tirng néi budn clia nguwdi, tw nhién
giong noi ta s& dan dan truyén cam.

Vi vay, nguyén tic vang dé tap cé am sac
truyén cdm chinh 1 tu tap Idng tir bi that
sau day trwdc da. Dén khi nao ta thay
minh tha thiét, sau s3c, can than, tinh té
trong viéc git gin niém vui cho nguoi thi
biét la giong néi minh da bat dau di vao
trai tim ngwdi nghe roi.



Phat Am chuan cling 1a mét yéu té quan
trong tao nén sy sang trong cua giong noi.

Ta c6 thé ndi thdng ma khéng so sai rang
ngwdi mién Bac, nhat la tha dé Ha noi, co
sw phat am chuén nhét nwéc, nén giong
ndi clia ngwdi Ha ndi ciing la sang nhat
nwoc. Ting tleng tirng tiéng déu duoc
ngw®i mién Bac phat am trau chubt can
than tron tria ky lwdng, tao thanh moét dac
treng van héa quy gia cua Viét Nam ta. Coé
|& day cling 1a mot yéu tb khién dan ta
khéng bao gi¢ chiu dwng dwoc lau sy cai
tri clla phwong Béc. Cha 6ng ta khéng thé
chiu dwng mai sy dé dau cuwdi cd cla dam
linh trang tho bao va cé giong ndi cuc mich
thd 16 khé wa clia ho. Nguwdi co giong noi
sang trong tw nhién nhan ra dang cap cua
minh hon hdn dam nguwoi xam lwoc ha
cap kia. Va ho phai dirng day. Tuy nhién ta
cling phai cdng nhan rang giong tht d6
ctia Trung Quéc cling khéa sang.

Giong mién Nam di nhién Ia khéng chuan.
Vi du tr hét dwoc phat am 14 hot. Tw tuén



dwoc phat am la twirng; t Phat dwoc
phat am la Phac; ti tinh dwoc phat am la
tn; tir thanh dwoc phat am la than; tum
lum dwoc phat am la tem lvm v.v... Tuy
nhién, s ngwdi mién Nam chap nhan mot
cach tw nhién 16i phat am do6 rat 1a déng
nén giong mién Nam ciing tr& thanh mot
phwong nglr quan trong. Nhwng khi hat
nhac hién dai, khdng ca si nao can dam
dung giong Nam vi sé lam cho bai nhac
kém sang trong. R& rang giong Bac lam
cho bai hat dwoc sang trong han lén.
Nhing ngu®i mién Nam séng khu vwc
thanh phé H& Chi Minh, do giao tiép nhiéu
v&i ngwdi mién Bac di cw nén co sw pha
trén nhe nhang khién cho ngir diéu cta ho
ém ai hon, va cach phat am ciing trau
chudt hon.

C6 18 Bd Giado duc phai ra quy dinh tat ca
giao vién day 16p v& long pha| la nguwoi noi
giong Bac chuan dé tao cai nén phat am
chung déng cho céng dan Viét Nam moi
mién dat nwdc vé sau.

Néu gidng sw la ngwdi néi giong mién



Nam thi phai nghién ctru thém, tap thém
cach phat am mién Bac dé tim ra cach
phat am va danh diu ngir diéu cho hay
hon.

Riéng mét sé tinh mién Trung c6 cac
phwong ngir rat la, phat &m bién dang mét
s nguyén am. Vi du tir hai cai sé dwoc
phat am la ho k& (Quang Ngai); tir tam sé
dwoc phat am la tdm (Quang Nam); tir 1am
xong réi sé dwoc phat am 1a 1am xong rau
(Phan Thiét); tir thé gian sé& dwoc phat am
la thé gian (Binh Binh) v.v...

N&i gi thi néi, giang sw phai chinh giong
néi lai cho dung v&i nguyén am gbc dé co
vé sang trong. DBirng ty ai dia phwong ma
gilr nhirng cach phat am khong phd quat
d6. Nhiéu vj ty ai dia phucyng tor Hué hoac
Quang Tri vao khéng chiu stra giong theo
mién Nam da that bai trong viéc gidng day
vi [am nguoi nghe rat mét mai khi phai chu
y lang nghe dé hiéu.

Nguw¢i vung Binh Dwong t&i Di An thi phat
am phu am

th tré thanh kh. Vi du tir thanh thoi sé



dwoc néi thanh khanh khoi; tir thiét tha sé
dwoc ndi thanh khiét kha.

M6t sb ving mién Tay Nam bd phat am
phu am kh thanh ph. Vi du tir khoan khoai
sé duwoc nodi thanh phang phai; tir khée
khoén sé& dwoc ndi thanh phé phéng. Co
vung phat am phu &m R tr& thanh G. Vi du
rd rang tui r& thay cai ca ra & trong cai rd
nay sé dwoc noi thanh g6 gang tui go thay
caicagao trong cai gb nay

B&t budc gidng sw phai stra cho hét nhirng
bién dang phu am nhuw thé.

Ngoai ra c6 nhirng phat am sai khéng
dang ké& nhwng can phai chinh dé cho
sang hon. Vi du nguyén a@m au hay duoc
ngwoi Nam phat am thanh ao. Vi du anh
Sau hay bi néi thanh anh Sao. Giang sw
cling phai néi cho dung nguyén am kép
nay. Hodc nguyén am kép ay ciing c6 thé
bi phat am thanh ai. Vi du thay dbi sé bi
noi thanh thai dbi.

R&i nguoi mién Nam hay phat am phu am
V thanh phu am D. Vi du di vé sé bj ndi
thanh di dia; van vo song toan sé bj noi



thanh dang doé song toang. Glang s nén
phat am cho dung phu am V dé giong noi
sang hon. Buon cwoi la nhiéu ngwdi Bac
vao Nam sinh sbng réi khi xem bong da
hao hing ciing la I&n dé db gibng nhw
mién Nam.

C6 nhirng viing mién Tay phat &m nguyén
am kép oan tré thanh ang hoac oong. Vi
du tr hoan toan sé bi néi thanh hang tang
hodc hoong todng. Nghe rat qué mua.
Giang sw phai tranh nhirng bién dang nhw
thé.

Vung Nghé An t&i Hué c6 nhirng tir la nhw
rang, rua, ri,

mo, té... nhwng ciing rat dac trwng va dé
thwong du c6 thé 1am b& ngd nhirng
nguw®i chua hiéu.

3. Ky thuat

Trong khi gidng, tiét tau khi nhanh luc
cham cling la mét nghé thuat cua giang
sw. Gidng sw nén tranh tiét thu déu déu
sudt tr ddu dén cudi bai gidng. Phai c6 luc
nhanh hon mét chat, phai co6 luc cham



hon mét chat, tham chi ¢é ltc nguwng han
dé moi ngudi suy nght.

D7 nhién ta tranh néi qua nhanh hay qua
cham. Téc dd néi la diéu phai dwoc dac
biét coi trong.

N6i nhanh qua lam cho ngwoi nghe phai
tiép nhan mot lweng théng tin 1én trong
mot thdi gian ngén khién cho ndo ho
khéng xtr ly, phan tich, dén nhan kip, va
khién ho bj qua tai. Nghe vai phut la ho
mét. Ngwoc lai, ndi qua cham cling lam b
ndo ngwdi nghe khéng can phai lam viéc
nhiéu, va ciing sinh bubn ngu.

Ta phai khéo diéu chinh téc dd sao cho
vira phai, dirng nhanh, nhwng ciing dirng
ré ra qua.

Tuy nhién, c6 nhirng tw la tai, y kho, thi
phai dwgc noéi that cham, that ro, that
manh dé& cho ngwdi nghe nhan ra. Vi du
khi ta dang giang binh thwéng, bong nhién
phai ndi t&i ttr ndi tai la mot tw it dwoc
nghe & cudc sbng binh thuwong, ta phai noi
cham, chéc, rd 2 tiéng dé réi mai tang toc
do tro lai nhw cd.



Da6i khi cé nhirng cau kho, ta phai noi
cham han ca cau. Vi dy, khi gdp cau nhw
vay thi ta phai néi cham va ré tirng chi:
ddng tién c6 thé mua dwoc sw phuc vu
cla nguwoi, nhwng khéng thé mua duwoc sw
trung thanh ctia nguoi dé. Nhirng cau nhw
vay y tlr sau sac qua nén khéng duoc
phép ndi nhanh, rat udng.

Vi du khac, ta phai ndi ré va cham rai cau
nay: niém vui clia ngwdi nay cé thé [a nbi
budn cla nguoi kia. Cau nay chivra dung
nhiéu y I&n qua nén khoéng thé dwoc néi
nhanh.

Do6i khi dang giang, ta héi thinh chung mét
cau, di nhién ta phai ngwng lai mét chat gé
ch® cau tra 1&i. Tuy nhién sau nay ta sé
ndi vé viéc hadi thinh ching & gitra bai
giang. Khéng phai luc nao ciing héi dwoc.
Hoi khdng dung luc sé gay phan cam lon.
Roi trong mét cau, cé nhirng tlr can phai
dwoc nhan manh hon mot chat vi do 1a to
quan trong trong cau. Nhan manh nghia la
ta thém mot chat lwe khién cho tiéng do
nghe manh hon han cac tiéng trwdc va



sau. Vi du trong cau trong tham sau, con
ngwdi ai cling khat khao diéu cao thwong.
Ta sé thay 1a nén nhan manh nhirng tw
thdm sau, khat khao diéu cao thuong.
Trong cau, néu khéng cho con nguwdi diéu
cao thwong thi ho sé bi 16i cudn béi cac
trd vui sa doa. Ta thy can phai nhan
manh cac t 16i cudn, sa doa.

Nhirng tlr can phai dwoc nhan manh ciing
la nhirng tw can phai dwgc néi cham va ro
hon so voi cac tir con lai.

R6i mét tac nhan sé lam ta bat ngd, do 1a
hé thong ky thuat khuéch dai am thanh.
Hé théng nay bao gébm microphone thu
tiéng noi miéng clia ngudi ndi, mixer dé
trén cac dwong tiéng khac nhau, amplifier
dé nang tiéng, loa dé phat tiéng da dwoc
Xt ly ra bén ngoai cho moi ngudi. Néu
khéng c6 kinh nghiém ta sé khéng diéu
chinh dwoc téc dé noéi clia minh cho phu
hop khi 6 st dung ky thuat nay. tiéng da
dwoc khuéch dai ludn ludn 1am cho ta co
vé néi nhanh hon tdc do ta phat ra.

Néu ta ndi vira, qua may, c6 vé nhuw ta noi



nhanh. Néu ta néi nhanh, qua may, c6 vé
nhw ta néi rat nhanh. Vi vay, ta néi sao
cho chinh minh nghe la hoi cham thi qua
may sé& lam cho ngu®i nghe cam thiy vira
dung. Mubn biét kinh nghiém vé hién
twong nay, ta phai néi qua may, thu tiéng
lai, sau d6 phat ra nghe dé& nhan thay cam
giac nhanh hon sy danh gia cua ta luc ta
noi.

4. Luyén tap

Ta can phai luyén tap giong néi theo cac
tiéu chuan sau day: R rang - Khoé manh
- Diéu khién dworc tiét thu - Co nglr diéu
&m ai - Truyén cam.

DPé phat am rd rang, ta phai tap doc moi
ngay vai muwoi trang sach, doc that ky
tirng chiv theo tiéu chuan da néu & trén.
DPoc dén khi nao ta nhap tdm dén néi trong
khi n6i chuyén binh thudng ta cling phat
am ky luwéng tirng chi», 1a thanh céng. Néu
khi n6i chuyén v&i moi ngwdi ma con phat
ém vOi va, chwa tron chir thi phai tap luyén
tiep.



DPé c6 giong noi khéde manh thi budc ta
phai c6 thé lwc. Ngoai nhirng céng viéc lao
ddng hang ngay, ta phai luyén tap khi
coéng thé duc thém. Ta phai tap gitv hoi &
dan dién rdi noi that to mot cau nao do. Ta
phai tap noi nhw cac giang sw thoi xwa la
c6 thé néi cho ca nghin ngwdi nghe ngoai
bai d4t trbng ma khoéng can may maéc gi
cd. That ra bay gi® ta khéng con phai vét
va tap luyén nhw thé vi da c6 may moc hd
tro. Ngay xwa, mudn lam mét phap sw, vi
do phai luyén ndi lwc sao cho cho giong
ndi sang sang gitra canh déng. Trong khi
noi chuyén binh thuo’ng ta phai ndi sao
cho nhirng ngwoi ngdi & xa nhat cling phai
nghe ro.

Mudn c6 sw truyén cam thi ta phai tu tap
long t& bi nhw da ndi & trén rdi, khdng con
cach nao khac.

Mudn diéu khién dworc tiét tiu thi ta phai
tap giang nhiéu, thu vao may, phat ra nghe
lai, danh gia nhirng ché chwa hop ly dé
chinh lai.

Mudn c6 nglr diéu ém &i thi ta phai biét



hat. Tap noi réi nghe lai giong néi cda
minh dé tinh y nhin ra nhirng d6 cao chua
phu hop. C6 nhirng d4u séc bi cao qua, co
nhirng dau huyén nghe tri tré qua van
van...

Bai tap: Tang Ni sinh giang mét doan tw
chon trong 5 phut. Sau doé ty danh gia
giong noi clia minh ¢6 wu diém gi, khuyét
diém gi. Nop bai lam bang bang cassette.

HOANG PHAP 18

PHONG CACH
GIANG SU’

1. Ngw®i mé pham

Giang su la nguwoi thay Phat day dé dao ly
cho tr chung, la ngw®i con mé pham hon
ca thay cb gido day van hoéa cua thé gian.
Thay cé gido day kién thirc ma con bi moi
nguwoi yéu cau phai cé dao dirc phong
céach tét. Nhiéu “thay” khac nhw thay day



v®, thay day nghé cling déu bj budc phai
c6 mot chirng mwe dao dire nao do. Ciling
chi vi mang chi* Thay:.

Riéng thay day Dao thi yéu ciu vé dao
dire la tét bac. DT nhién dao dire la cai sau
kin bén trong kho c6 thé dwoc nhin théy.
Théng thuwdng nguwdi ta chi dwa vao phong
cach bén ngoai dé danh gia, dé bat
chuwdc, d& hoc héi. Phong cach clia gidng
suw la noi bao dam gia tri cho 16 thuyét
gidng cla gidng sw. Néu gidng su khéng
c6 phong cach chuan muc thi dan dan
khéng con ai tin twdng dé di theo hoc hai
nira.

That ra c6 nhirng giang sw c6 céng phu tu
hanh nghi@m mat bén trong, cé mot sb két
qua tam linh nao dé, nén toat ra bén ngoai
phong cach dao mao, dinh dac, thanh
thoat, dang hoang. Nhwng ciing ¢ mét sb
giang sw chuwa c6 trinh d6 tdm chirng nén
chwa dat dwoc phong cach tw nhién tét
dep. Nhirng vi giang sw chwa cé tdm
chirng nhw vay phai nd Iwc rat nhiéu dé
gilr gin phong cach ctia minh.



Nhirng ngay dau tién vao chua tu hanh thi
ta clng da

duwoc hoc vé cac luat nghi, hwéng dan
phong céach rdi, nhwng ¢6 khi ta quén, c6
khi ta bi that niém nén bj so hd. Bay gi®
bat dau lam giang sw thi ta phai rén luyén
phong cach con chi li g4p bdi lan nira. Oai
nghi cla gidng sw phai tré thanh té hanh,
nghia |a méi hanh ddng, mbi ct chi, moi
|&i n6i, méi anh mat, mdi nu cwdi déu phai
an chira mot dao ly c6 y nghia. Do 1a té
hanh cuda Thanh. Bac thanh khéng lam
diéu gi v6 nghia, du dé l1a mét nu cudi.
Giang sw cling phai hwéng dén té hanh
cua Thanh nhw vay.

Néu chwa cé tdm chirng, dbi khi ta cam
thay bi bo budc khi phai gilr gin oai nghi
ctr chi tirng li tieng ti nhw vay. Nhwng khi
da chip nhan lam gidng suw thi cudc doi ta
khong con la cla ta nira ma da la cla tat
ca chung sinh, cta Phat phap. Do do, tw
day ta khéng con dwoc quyén hanh xir
theo y minh ni¥ra ma phai séng theo chuan
muwc cta Phat, phai sbng theo niém tin cta



chung sinh. Ta budc phai vui trong oai nghi
té hanh, va xem d6 1a hanh phuc cua
minh. Nhirng ctr chi thira, nhirng 1&i noi
h& hénh, nhirng trang cuwdi vé nghia phai
bi bé lai dang sau.

That ra néu ta tu va hoc dang hoang t lau
thi viéc gilr oai nghi t& hanh khéng cé gi 1a
kho, nhwng khi néi vé nhirng tinh chét cla
gidng su thi van dé phong cach van phai
dwoc néu ra day du vay thoi.

2. Phong cach trong khi giang

Khi & trén buc giang ta khdng cé nhiéu
viéc vé tay chan phai lam, chi cé mot sb
déng tac phuc vu cho bai giang ma théi,
nhwng lai a nhirng dong tac dwoc moi
nguoi ngdm nhin sdm soi k§ nhét.

Néu ta chwa quen véi viéc xuat hién truéc
dong nguwoi thi ta sé bi tinh trang hoi hop,
run ray, gang gwong, mat tw nhién. Khi da
mat tw nhién, khéng lam chd dwgc ban
than minh thi ta khéng cé lwc dé cudn hat
nguwoi khac nira. Giang sw ma khéng co
lwe dé& cudn hat nguei nghe thi xem nhuw



da that bai. Tuy nhién ciing c6 nhirng
nguwoi hoi run ban dau nhwng luc sau
cang nai thi cang binh tinh trd lai va van
tao dwoc sw cubn hat. DU sao néu ta
khéng bi run thi van hay hon.

Mudn tao dwoc sy binh tinh khi xuét hién
trén buc gidng, trén phap toa thi ta cé may
viéc phai lam nhuv sau:

- Th& nhét, ta phai tim co hoi xuét hién
trwdc dong

ngwoi cho quen. Vi du khi chua co viéc, ta
xung phong cadm micro hwéng dan moi
ngwoi. Hoac ta tham gia noi chuyén vaoi
ttrng nhém nho nho trudc. Con & trong
|&p thi ta thay phién nhau dirng trudc I&p
thuyét trinh dan dan. Cr xuat hién truwédc
doéng ngwei mai nhuw vay thi ta sé quen va
dé gilr dwoc binh tinh khi phai 1én buc
giang that sur.

- Th& hai, trwédc khi 1én buc giang, ta tam
nguyén

trong Iong la sé thwong yéu va ton trong
tat cd moi ngwdi dang hién dién. TAm
nguyén chan chinh dé sé tao thanh moét



cai phudc khién ta cé sirc manh ky la va
giup ta git dugc binh tinh. Néu ai con yéu
thi phai tam nguyén that nhiéu méi cé
dwoc cai lwc dé.

Néu ta gidng dirng, co6 cai buc che hét
phan chan,

bung, ngwc thi ta chi con lo cho déi canh
tay va gwong mat. Néu ta ngdi gidng, co
cai ban che hét phan chan, bung thi chi
con lo cho cai ngwc, déi canh tay va
gwong mat. Néu ta dirng 16 ra, di t&i di lui
thi phai biét diéu khién toan bd co thé hop
ly vi ca co thé ta trinh dién trwdc mat moi
nguoi. Hodc ¢o khi ta ngdi trén mét phién
da, mét thém cip dé noi chuyén ngoai troi
thi ca co thé ta cling tham gia biéu dién.
Bay gid ta noi vé tw thé dirng trwde.

Céc ca si hay dién vién déu phai tap dién
xuét trvdc gwong dé tw nhan xét vé minh.
Néu gidng suv c6 diéu kién tap nhw vay
cling tét. Néu khéng, ta phai dung tri tué
clia minh dé ty biét cac clr chi ca minh
co hop ly khéng, co dep khong.

Di nhién ta phai ding rat thang, khéng



dwoc nghiéng ngudi, khéng dwoc chdng
nanh, khong dwgc gac mét chan Ién ghé.
Hai ban chan ta khong dwoc dirng khit
vao nhau qua, cting khéng duwoc rong
béng vai, ma chi dwoc dirng cach nhau
hep hon bé réng cta vai mét chat. Hai ban
chan sat vao nhau qua thi tréng rat yéu
dudi &o 13; hai ban chan réng qua thi tréng
nhw vd si giac dau sén sang nghénh chién
v&i khan gia.

Ta ciing khédng nén dirng clrng ngat lai
trébng mat tw nhién. Daéi khi ta bwdc chan
t&i lui chat xiu; déi khi ta xoay ngwoi nhin
khap chut xiu.

M6t tay cdm micro, tay kia s& phy dién ta y
twdng mot cach vira chivng. Néu khong
can ct dong tay thi khoanh tay ndm lay
tay cAm micro luén.

Déi khi ta phai di chuyén qua lai chiéu
ngang cua buc

gidng dé viét bang hodc lam diéu gi do thi
cling phai di nhe nhang t tén. Khéng
dwoc di hap tap, khom khom.

Déi khi ta di xudng phia khan gia dé goi la



giao lwu, hdi han, thi cang phai can than vi
mot cai nhin, mot nu cwdi, mot 1o néi &
khoang cach gan lai cang phai y t& hon.

Doi canh tay la sw t6 diém rat dac lwc cho
phong cach cua giang sw. Ngay xwa dic
Phat ciing clr ddng déi tay khi thuyét phap
dé tang thém &n twong cho I&i noi. D
nhién ta sé khdng vung tay manh nhw
cach néi cia mét l1anh tu chinh tri, khéng
quo déi tay di qua xa nhw mét ca si dang
dién cam. Ta chi di chuyén déi tay trong
mé&t pham vi nhd vira chirng ma théi. Néu
can nén xem lai doan phim chiéu ctr déng
doi tay dé ta rat kinh nghiém. Mi nguoi sé
c6 cach cir dong doi tay riéng ctia minh,
khéng ai giéng ai, mién sao cho dep ma
théi. Nhivng khi phai cdm ly nwée ubng,
lay khan lau mat, hodc cam viét, 1ay to
giay dé phai nhe nhang tr tén. (khéng nén
udng nwéc bang ong hat, ly nwéc khong
dwoc bd da lanh ndi 1én rat khé udng)

Anh mat nhin vao thinh ching dé cé sy



cam rng ndi tam. Ta cling khéng dugc
nhin hoai mét ngu®i vi moi ngudi sé thac
mac. Vi vay ta phai nhin 1an lwot cung
khap thinh ching. Nhwng nhin hét thinh
chdng nhw vay thi déi mat ta sé gidbng nhuw
lao lién qua lai. Do do6 ta cling phai nhin
hét thinh ching nhung dwa déi mét di voi
tbc d6 vira chirng ma théi. Ta nhin diém
nay, dirng mét chut, déi qua diém kia,
dirng mét chut. Thong tha nhw vay la dat
yéu ciu.

Cé6 nhirng vi khédng chiu nhin thinh chung
ma ngo 1én troi gidng thao thao bét tuyét.
Do ciing l1a mét phong cach la, khéng biét
hiéu qua tam ly ra sao.

Ai dwoc déi mat cé than lwc thi rat tuyét
voi vi déi mét sé gitp cudn hut thinh
chung rét hiéu qua khién moi ngwdi cham
chu lang nghe hon. Mudn cé déi méat co
strc cudn hat thi phai tap luyén la méi khi
nhin moi ngwoi, 1ong nguyén thwong yéu
tat ca.

Sw khiém ha trwéce thinh chuang la phong



cach chuan mwc nhét clia giang sw. Ta
phai cui chao khan gia khi budc 1€n tredc
mat moi ngudi va khi tir gia di xubng.
Trong cach néi ndng déu phai xwng hd
can than du ta va thinh chdng cé tinh than
dén dau di nira. Ta c6 quyén xwng la thay
hodc ¢6 nhwng van phai gilr thai do ton
trong ngudi nghe. Néu ta gitr khach khi thi
phai xwng la ching t6i. Khi goi dén thinh
chung thi phai luén luén cé chir quy di
trwdre, quy thay, quy cd, quy Phat ti...
Khéng bao gi® ta néi rang tdi ndi vay quy
vi hiéu chwa. Hoac khéng dwoc ké nhivng
cau chuyén tét vé minh ma ha thap nguoi
khac. Ta dwoc quyén ké tét vé minh mot
chat dé 1am gwong, mién 14 luc dé khoéng
so sanh va&i ai kém hon ta. Ta nén ké
khuyét diém ctia minh dé moi ngudi cung
rat kinh nghiém. Ta nén ké& vé chuyén tét
cta ngwdi nhiéu nhiéu vao. Néu phai ké
chuyén x4u

cua nguwoi khac thi khéng nén noi tén ra.
Néu cé nhiéu ngudi quy mén ta dén nghe
ta giang thi ta khéng dwoc c6 thai dé kiéu



man cho rang minh tai gidi nén hap dan
nguoi khac. Ta phai bay té long biét on
thinh ching da Gng hd ta ma dén nghe
phap.

Mbi khi ta néu van dé nao ma moi ngudi
thich thu thi ta khéng dwoc cho rang moi
nguwdi hiéu dwoc diéu ta gidng, ma phai
cho rang moi nguo' dong y cach dat van
dé cla ta. Hiéu va dong y khac nhau.

Tam niém cla ta khi xuat hién trwdc thinh
chung la mong sao cho moi nguoi cung
hiéu dao ly dé tién tu thoat khd. Tuyét dbi
ta khdng dwoc cé y niém mudn chirng to
tai hoc cao hiéu réng ctia minh. Tuy nhién
tam niém kiéu ngao d6 rat sau kin ma ta
khé biét minh c6 hay khéng. Chic an nhat
la ta ctr phat nguyén trwédc Phat mbi ngay
dé tranh y niém bét thién tw cao do.

Sw vui vé ciing l1a mét phong cach can
thiét. Ta s& noi nhiéu vé dé tai nay trong
bai khoéi hai sau nay. Bay gi& chi n6i mot it.
S vui vé cua ta cling giup moi nguoi
thoadi mai dé chju. Gidng sw ma cé guong



mat ham ham thi chac khéng ai dam ngbi
nghe. Tuy nhién, du vui vé, ta khéng dugc
phép dua gién.

Khi ta vui vé thi gwong mat ta twoi l1én.
Khoéng nhat thiét |a ta phai cuoi hoai.
Nhiéu khi cw®i hoai lai trong ky ky ho&c 16
bich. C6 nhirng luc dang cw&i thi ta cling
phai cw&i trong chirng muec.

3. Phong cach ngoai gio giang

Chung ta khdng dwoc cho rang ngoai gio
giang la ta dwoc quyen séng thoai mai.
Khoéng, da la mét gidng sw thi bat e gioy
nao ciling la gi& giang du miéng ta khéng
noi gi nira. Chi co la ngoai gi¢ giang thi ta
phai ctr ddng nhiéu hon, di xa hon, van
déng nhiéu th hon ma théi. Chinh nhirng
gidy phut ngoai gio giang la gia tri cho bai
gidng cua ching ta. Néu ngoai gid giang
ma ta van sbng dang hoang chuan muc
thi gia tri cac bai giang cua ta that la dac
sac. Vi vay, phong cach ngoai gi® giang 1a
mét yéu cau bat budc clia gidng su.

Noi it Ia dAu hiéu cla ndi tAm sau sac.



Nguwoi giang sw noi thao thao trén phap
tda lai chinh Ia nguoi it néi trong cudc
sbng. Vi sao? B&i vi d6 1a ngudi co tri tué.
Chéng nguoi c6 tri nao lai ham néi nhiéu
ca. Ta sé thay mot diéu la la ngoai gioy
gidng, vi gidng sw trong cudc sbng thich
nghe hon la no6i. Vi d6 chi néi nhirng 1&i c6
y nghia, sau sac chi khéng phung phi 1&i
noi dé dang. Nhirng ai néi nhiéu thi kho 1a
giang suw gioi.

Oai nghi dep cling 1a mét phong cach can
thiét clia gidng sw. Giang sw ludn co tri tué
kiém soat toan than clia minh, biét danh
gia tw thé, dang nguoi clia minh la dang
hoang hay khéng, dinh dac hay khéng. Sy
kiém soat am thdm dé khién cho vi giang
sw khong bao gio b h¢' hénh, vung Ve,
btra béi. Khi vi giang sw ngoi trwge dong
ngwoi, khi ngoi mot minh, khi ngodi trong
phong vang ciing van gitr dwoc tw thé dep
va dang hoang. Ai kiém soat dwoc tam thi
cling kiém soat dwoc than; ai kiém soat
dwoc than thi ciing tro giup kiém soat



dwoc tam. Nhin mot nguwoi vung tay giang
chan nga nghiéng blra bai thi ta chac chan
rang ngudi do khdng kiém soat gi chinh
minh ca.

Khéng thich huwdng thu Ia mét phong cach
chu yéu cla gidng sw. Di nhién gidng sw
cling phai str dung nhirng tién nghi ky
thuat cda thdi dai cho cong viéc hoang
phap, nhwng khéng c6 nghia la ham thich
nhirng trd vui cla thé gian. Giang sw tuyét
déi khéng danh bai, an nhau, la ca di choi
van van. Néi chung nhirng gi lam mét thi
gi®, lam méat chanh niém déu bj ta tranh
xa.

T té v&i moi ngudi la phong cach cla
giang sw. Ngu&i tuyén giang |01 Phat day
bat budc phai la ngwdi cé Idng tr bi vi tha,
va nhw vay phai la ngudi rat tor té trong cw
X v&i moi nguwdi. Tk t& cd nghia 1a hay
giup ngwoi, hay chia sé, that Iong mong
cho nguw®i cé niém vui. Chinh cai tam that
ldong mong cho ngw®i cé niém vui d6 1am



thanh sy tlr té sau sac dang quy vo cung.

Nhu hda nhwng kién dinh cling la dac tinh
cua giang sw. Ngu&i giang sw ¢ phong
thai nhu hoa hién lanh dju dang, nhung
khéng c6 nghia la nhu nhuwoc. Giang sw
khong yéu dudi so hai trudc ké xau xa du
ké d6 co thé lwc, khéng vi ké cé wu thé ma
bé roi ké lam dung. Giang sw dam bénh
vire nguwoi lam chuyén dung du chung
quanh bao nhiéu ngudi chéng lai. Cai
dung nhé nhu hat cat cling phai duwoc bao
vé; cai sai lon nhw nui ciing khéng lam ta
so hai. Binh thuwong, giang su phai

la ngwdi nha nhan, 1& do, khiém nhwong.

Co tinh than trach nhiém la dac tinh cla
nguoi thuyét phap. Nguwdi gidng sw cé tdm
huyét lo cho dao phap, viéc soan bai hay
gidng day déu rang chu toan trach nhiém,
khéng bé day ma khdng co ly do chinh
dang. Soan bai rat ky da danh, ma khi
gidng day cling réat tan tinh mong cho
ngwdi hoc dwoc ndm virng kién thire.



Chinh vi c6 tinh than trach nhiém nén tirng
|61 gidng déu chira dwng ca mét tAm long
tha thiét an can tan tuy.

Ngoai trach nhiém trong viéc giang day,
nguwdi gidng sw cling déu chu toan bén
phan v&i bat cr viéc gi da dwoc giao phd
nhan lanh.

Phong céach gidng su thi gan véi phong
cach cla Thanh nén sau siac ma vd han.
Chinh céng phu tu hanh cia ta sé giup ta
sang ra va biét phai lam gi dé git gin
phong cach ctia minh cho phu hop voi
dao ly.

Bai tap cho bai hoc nay la Tang Ni ndi vao
trong may thu nhirng khuyét diém vé
phong cach cta chinh minh, va hwéng
khac phuc. Ta chi néi khuyét diém ma
khéng néi wu diém vi wu diém thi cé rdi
chang can nai lam chi. Hon niva, trong sw
tu hanh, viéc thwéng xuyén biét 16i clia
minh 1a dau hiéu cla sw tién bd tam hon.
Lan nay ta néi khoang 10 phut. Chic quy



Tang Ni an hay naoi gioi.
HOANG PHAP 19

] UNG
KHAU

1. Ban linh cua giang sw

Dién giang khac véi doc dién van la ta
phai (rng khau nai lwu loat tir mot vai chiv
goi 1én Y twdng. Chi mot vai chir viét trén
dan bai ciing du dé ta suy luan dién dich
chi tiét phong phu can k&, va cuc ky sang
tao trwdc mat moi nguwdi. DAy la ban linh
ctia mot gidng sw. Néu khdng cé kha nang
ng khau thi ta khong thé 1am gidng sw
duwoc.

Trong nha Phat c6 ttr ngir loi khau dé chi
cho nguoi c6 kha nang ing khdu nhanh
chéng méi khi can phai phat biéu diéu gi.
Di nhién chi goi 1a loi khau khi nhivng diéu
dwoc ta ndi ra rat y vi sdu sac. Con néu ta
ndi nhiéu ma réng tuéch thi lam nguoi
khac chan hon nguoi khdng biét naéi gi.



Tha im lang ma nguoi ta né hon 1a néi
nhiéu ma réng tuéch.

Tuy nhién cai lgi khau chi co nghia la déi
dap nhanh nhen ch khéng c6 nghia la
ng khau néi subt ca tiéng déng hé. Ung
khau noi subt ca tiéng déng ho la ca mot
nang lwc Ién, nhat [a néu nhirng diéu ta
ndi ra tran day dao vi phong phu hap dan.
Du sao nguoi ddi dap nhanh nhen ciing
da tiém tang mot nang Iwe ng khau huing
bién mét khi da rén luyén qua nhiéu ngay
thang.

Nang lwc Png khau c6 ngudn gbc & trén
n&do bd. N6 két hop 3 ving nao lién két voi
nhau. Vung nao bén trai chiu trach nhiém
sang tao; vung nao bén phai chiu trach
nhiém x& ly di¥ kién; vung ndao ngdn ngir
Weizack trén tiéu ndo chiu trach nhiém
chon lya ngén ngi.

Trwdc hét ta phai co Y dé néi gi d6. Ké
tiép ta phai ndi nhuw thé nao. Cubi cung la
tbc do xt ly nhanh dé kip thoi phat biéu ra
ngoai mot cach tron tru khéng ngap ngirng
do dy. Nhwng lam sao ta c6 dwoc sy phat



trién nhirng ving ndo nhw thé dé dat duoc
kha nang tng khau?

C6 2 nguyén nhan dwa dé kha nang Ung
khau: mét 1a tap luyén, hai 1a Coéng dirc.
Phan tap luyén ta sé ndi sau. Bay gio ta
ndi vé céng dirc truée.

2. Céng dirc dwa dén kha nang Ung
khau

Trong chuyén Hoa tréi trén song nwéc co
ké vé mot Ni sw Han quéc, tuy ngd dao
nhwng khéng chiu lam tron céng qua cua
minh nén khéng cé kha nang thuyét phap.
Ngoai viéc dwoc vi tru tri khuyén, ba con
dwoc B6 Tat hién ra canh bao la néu
khéng lam trdn cdng qua trdng coi nha bép
phuc vu Pai chung, ba sé khéng cé kha
nang thuyét phap vé sau. Ba khang khang
tr bo nhiém vu nra chirng, va dang nhw
tién liéu, du rat mau muc va tri tué, ba
khéng thé m& miéng thuyét phap.

Cau chuyén nay cho ta mét nguyén ly cua
Nhan qua, nguwdi cé kha nang an naéi chinh
la nguoi cé phwdce tir qua khir. Cai phude



do nhiéu khi chadng &n nhap gi véi viéc an
noi cd, nhw chuyén néu Ni sw d6 siéng
ndng lam nha bép dé phuc vu dai ching
thi lai khai mé vung n&o an noi dé thuyét
phap. Gitra ndu bép va an néi cha dinh gi
v&i nhau ca.

Ta cling nhd vay ma hiéu thém tinh cach
théng thoang réng rai cia Nhan qua
Nghiép bao. Mién la ta cé cdng dlrc lam
loi ich chung sinh thi vo s6 diéu tét 1anh sé
dén véi ching ta, vo sb nang lyc sé xuat
hién noi ta. Ta cling thay nhirng 1anh tu
chinh tri phai 1a nhirng ngwdi rat hung
bién, mac du c6 khi chuyén mon ky thuat
chang biét gi nhiéu, toan nho ¢b van chi
bao.

R6i nhirng Giang sw thuyét phap thao
thao, 16i cubn, dwoc nhiéu ngudi kinh
ngwdng. Ta dirng nght la vi vi doé an hay
ndi gidi ma dugc ldng quan chang tin dé.
That ra chinh Phwéc qua khir ctia vi 6 da
lam nén nhirng diéu thanh cdng nhuw thé.
Di nhién ta cling khdng thé danh gia 13 vi
giang suw do da lam cong hanh gi, lam



nhiéu hay it, s& thanh cdng subt doi hay
thanh cédng mét giai doan. Néu vij d6 co6
Chanh kién, c6 tam nguyén tét, cé cong
dirc sau day thi sy nghiép hoang phap sé
bén bT. Nguorc lai, néu kiép truvoc vi do
gieo cong dtrc khong nhleu thi sw nghiép
hoang phap d®i nay sé ngan ngui.

Ngoai nhirng céng dwrc phuc vu Phat Phap
va chdng sinh trén nhiéu phwong dién, ta
cling phai k& dén cong dirc cla riéng cai
miéng. RO rang Vi giang sw cling phai gieo
tréng céng dirc vé Khau nghiép rat dac
biét tlr kiép xwa. Vi d6 phai la nguwdi hay
noéi 01 hda nha, kha ai, dep 1ong ngudi. Vi
do phai la nguwdi yéu quy sw that, thich noi
that, khéng néi 1o dbi tra dé Itva gat ngudi,
khéng néi dbi dé dwoc khen ngoi. Vi do
wa thich khen nggi ngudi khac, vui mirng
khi khen ngw&i khac, sung swéng khi co ai
thanh twu tét dep. Vi d6 rat s ndi Ioi ché
bai, khéng muén mé& miéng ché bai bt clr
ai, rat ngan ngai phai ché bai ai, du déi khi
phai néi I&n sw that d& bao vé loi ich cong



dong.

Vi doé phai la ngudi da tirng xac déng
manh mé trwdc coéng hanh ctia Phat va
cac bac Thanh nén da tirng viét nén vé sb
thi ca dé tan dwong ca ngoi Phat Bé Tat
khién cho nhirng chung sinh chwa phat
tdm cling phai phat tam quy nguéng.

Vi d¢6 ciing phai la ngwoi yéu quy dao ly,
thich hoc hoéi dao ly, thich chia sé dao ly
v&i moi nguoi. Co dwoc dao ly hay, vi dé
mudn nhiéu ngudi khac ciing cé duoc
nhw vay.

Vi d6 ciing phai la nguoi rat can dam, doi
khi chAp nhan nguy hiém vé phan minh dé
bénh vwc nguoi co thé oan (rc. Sy can
dam trong khéau nghiép khién cho vi dé
sau nay co thé réng 1én tiéng rbng con suw
tlr dé& tuyén dwong chanh phap va khién
moi ngudi né phuc.

Piém qua nhirng céng dirc vé khau nghiép
clia mot vi gidng sw, ta co thé tw xét lai
minh vé nhirng khiém khuyét trong khau
nghiép dé sam héi.

Trwéc hét, ta co bj cai tat hay néi thang



thirng lam nguwoi khac dau xoét, nhuc nha,
tdn thwong hay khéng. Néu co, tir nay ta
phai chira b, phai sam héi, va phai tap
can than tirng 161 néi sao cho moi ngudi
dwoc an vui hanh phuc. Cai tat néi lam
dau ngudi khac cling can tré sw nghiép
hoang phap cua ta rat lau, néu ta

khéng quyét tam chuyén nghiép.

Ké& dén, ta c6 thé cling bj cai nghiép noi
nhirng I&i vd nghia, néi d& néi ma khong
c6 loi cho ngwdi nghe, néi nhiéu 1ang phi
thoi gian cho ca ta va ngudi nghe. Ta phi
cong strc vao viéc néi ma vo ich thi vé sau
ta khéng con dwoc ndi nira.

Ta cling c6 thé da bj cai nghiép nai tuc.
Hinh nhw quéc gia ndo cling cdé mét sb tw
noéi tuc do nhirng ké kém van héa st
dung. Nhirng tir d6 do ban, 1am mét gia tri
cé nguwdi ndi lan ngwdi nghe, 1am khéng
khi giao tiép tr& nén ha dadng. Clr xem
nwdc nao hay st dung cac ti ndi tuc la ta
biét nwérc dé c6 van hda hay khéng, nhiéu
hay it. Ho ndi Ién cac tir d6 khi bay té tirc
gian va chirng té tinh cach thé bao cia



minh v&i muc dich ham doa ngw&i khac.
Ai néi tuc thi mat sach cac phuéc vé 10
nodi, sau nay chi con dwgc sua, chir khéng
con duwoc ndi ngdbn nglr cla loai nguodi
nira.

Ta cling c6 thé da bj nghiép tranh hon
thua tng cau noi. Ta khdéng ¢é y mudn tim
ra |8 phai, ta chi mudn néi cho hon nguoi
khac. DU ngudi ta noi co ly réi, ta van clr
mudn tim cau nao cho hon ma&i chju. St
dung I&i n6i moét cach xau xa nhw vay thi
sau nay khéng ng khau néi dao ly duorc.
Ngay cé& nhirng ngudi thich dung Thién
nglr doi _dap ciing bi nghiép hon thua nay
dé réi vé sau khong thuyét phap duorc.

Ta ciing c6 thé da bj cai nghiép ép budc
nguw®i khac phai im lang vi ta s¢ nhirng
diéu nguwdi kia ndi ra sé gay anh huéng
dén quyén Ioi cia minh mac du dé la
nhirng diéu cé lgi cho nhiéu ngwdi khac.
Qua bao clia viéc ép ubng nhu vay sé
khién ta co thé sinh ra kiép sau bi cam
bam sinh, huéng hé l1a thuyét phap.

Mubdn gidi nhirng cai nghiép bat thién nhw



vay, ngoai viéc phai chin chinh khau
nghiép ca minh, ta con phai biét thinh cac
vi chan tu thuyét phap cho nhiéu nguoi
cung nghe. Trong Phd Hién thap hanh,
hanh tht sau la Thinh chuyén phap luan,
chinh la tao nhan lanh cho chinh minh
dwoc bién tai vé ngai vé sau. DT nhién ta
khéng dwoc dung dau thinh do, chi dwoc
thinh nhirng vi chan tu d& bado ddm nhirng
|&i ndéi ra la dung Phat Phap. Co6 nhiéu vij
rat gidi, rat sdc bén, nhwng van hiéu sai
dao ly. Ta phai can than vé trwdng hop
nay.

Viéc truyén béa céac bai gidng tét dwoc ghi
am theo ky thuat hién dai cling la cach ta
gieo nhan thuyét gidng vé sau. Viéc nay
cling gibng nhw ta thinh mét vi nao dé
thuyét phap cho moi ngudi nghe vay. Di
nhién ta phai chon lwa cac bai giang tbt.
Nhan qua ta cé dwoc cling 1é thudc vao
ndi dung bai gidng ma ta truyén di.

3. Luyén tap kha nang trng khau
That ra ai cling c6 kha nang UW'ng khau



mot phan nao rdi, chi la chwa dwoc rén
luyén cho nhudn nhuy&n ma théi. Ta sé
vira gay tao céng dirc, vira tap luyén kha
nang U'ng khiu dan dan. Bén khi nao ta
c6 co hdi thuyét phap thi ca hai yéu tb dé
cling thanh twu ludn.

Poc céac doan van hay chinh la buwéc dau
cta viéc 'ng khau. Ta chon mét doan van
hay, c6 y nghia dao ly, 1&i 18 trau chubt, roi
doc ra tiéng, doc cham rai, doc cho hap
dan. Poc dén thudc ludn cang tét. Viéc
doc cac ang van hay cua cac tac gia khac
tao nén nhirng cai lgi nhw sau. Th nhét,
ta dwoc tdm khiém ha vi biét cdng nhan
cai hay cua ngwdi khac. Thi hai, ta hap
thu cac tha phap doc dao cua tac gia vao
tam minh dan dan. Viéc nay ciing rét
gidng nhuw hoc Am nhac. Khi hoc nhac, ta
phai tAu 1&n hodc hat I1én nhirng ca khuac
hay trén khap thé gidi. Lau ngay ta béng
c6 dwoc slrc sang tao riéng cda minh. Ai it
tdu nhac hay clia ngudi khac thi sé khong
sang tac dugc.



Viéc doc ky, doc ra tléng cac doan van hay
cua cac tac gia cing khién ta hinh thanh
kha nang tng khau v&i van néi gan voi
van viét hon. Thwdng thi nguwdi Viét Nam,
nhat [a ngwdi mién Nam, co van néi rat xa
v&i van viét, nhat girng, sai ngiv phap,
ludbm thuém. Bay gi®, nh&» doc nhiéu céc
ang van hay, ta béng cai thién dwoc cach
ndi ctia minh chuén véi ng» phap hon.
Day chinh la diéu ma moi ngwdi c&r hay
thdc méc tai sao trong phim va trong kich
cda Viét Nam, dién vién néi khéng dwoc
tw nhién. Chi b&i vi dién vién noi dung nhw
kich ban soan theo van viét, nén nghe
khéng tw nhién gibng nhw van noi. Nhwng
khéng I& bay gio ta lai soan ra 2 hé thong
ngon nglr ndi va viét cho tiéng Viét thi rat
phién.

Ung khau tirng cau mét la nén tang trwde
khi ta cé thé r'ng khdu c& mét bai giang
dai. Giang sinh phai tap rng khau tirng
cau can than, virng chac trwdc. Birng ham
hd néi lién tiép nhiéu cau ma héng kha



nang an noi khéo Iéo clia minh. Ta ¢c6 thé
chon mét y béat ky réi 'ng khau khoang 5
cau dé dién ta y dé. Va ta bat dau noi trng
cau moét.

Vi du, ta sé chon y M&i gap thi nguoi ta
thich nhau vi dién mao bé ngoai; nhung
quen lau thi ai cling quan tam vé tdm hén
bén trong ctia nhau. Bung ra y nay cé thé
gidng dwoc ca bai, nhwng ta chi can néi 5
cau dé tap rng khau ma thoi.

Ta sé ndi tirng cau nhu sau:

- Vi chwa biét gi vé nhau nén dién mao la
chd cén

cl dé con ngudi danh gia nhau trong 1an
gdp g& dau tién. Néu chuwa vira y & cau
dau tién nay thi ta cé thé stra lai la: Dién
mao cla ta la sy gi&i thiéu vé ta truwdc khi
ta bay td cho moi nguwdi biét nhiéu hon vé
con ngwoi toan dién cta ta. Néu cau nay
nang né qua thi ta lai chon cau khac. Noi
chung la ta cr néi di n6i lai cau dau tién
cho that wng y rdi hay néi cau thi 2.

- Nhwng khi phai tiép xdc hoadc lam viéc
chung voi



nhau lau ngay, diéu ta cAn & nhau chinh la
sw cw xCr, s than ai, sy t&r té cia nhau.

- Ta cAn & nhau nhirng |&i néi ¢o tén trong,
co

khén ngoan dé ta hoc hai.

- Ta can & nhau nhirng chia s& nhwdng
nhin va

giup do.

- Va dé mai la gia tri thwe ctia con nguwoi
dé ta

danh gia hon la dién mao ma ngay xwa da
cho ta mdt cdm nghi khac vé nhau.

Vi du khéc, ta sé& néi vé y twédng Cé nhirng
diéu ta nhin

thay ré rang van khoéng phai 1a sw that. Ta
c6 thé rng khau ly gidi hodc dwa ra nhirng
thi du sinh déng nhu:

- Bwng bao gi¢ ta vdi tin vao nhirng gi ta
trong

thay vi sy that van chwa phai la nhirng
diéu do.

- C6 khi ta thay 2 nguoi gay gb véi nhau
kich liét,



nhwng that ra ho chung mét phe v&i nhau.
- M6t Samurai Nhat ban trwéc khi rach
bung tw tlr

déu nhd mdt ngwdi ma ho kinh trong gidp
chém dau dé ho chét nhanh hon la kéo dai
con dau & bung. Ta ¢c6 thé Iam twéng
ngudi chém dau la ké xau.

- Chiéc xe mang bién s TPHCM, di trén
québc 16 1

vé huéng Long Khanh. Ta két luan xe xuét
phat ttr SG di ra mién Trung. That ra xe do6
di tr Da Lat vé, ré qua Long Khanh dé vé
Ba Ria.

- Con vo sb trwdng hop twong tw dé ta cod
thé tinh

tdo hon khi nhin nhan moi diéu trén cudc
doi nay.

Ung khédu tivng doan dai la phan nang cao
hon trong viéc thwe hanh ng khiu. Bat
budc rdi ta cling phai c6 kha nang (rng
khau mét doan dai, wng khau ca mét bai
gidng ngét 1 tiéng ddng hd dé tré thanh
mot gidng sw thwe sw. Néu ta cé thé trng



khau subt 5 phut thi xem nhw ta c6 thé
wng khau hét bai gidng, mién la ta con co
diéu gi dé néi.

Ta ngdi mot minh trong phong hay ngoai
trvi, lay bat ky mét y nao dé, tap ing khau
dién ta y twdng dé nhw la dang noéi cho
doéng ngwdi nghe. Vira ndi vira danh gia
xem minh néi nhw vay cé dé hiéu khong,
c6 hap dan khoéng. Ta nén thu am dé nghe
lai va tim ra khuyét diém ctGa minh. Ta
cling c6 thé nho huynh dé nghe kiém tra
gilp xem diém nao chwa hay, chwa khéo
dé cai thién cho lan t&i. DT nhién ta phai
tap nhiéu Ian nhw vay thi viing ndo ngén
nglr (’ng khiu clia ta mai phat trién nhay
bén duoc.

Ta ciing bat dau tap |14y mot dan bai bat ky
nao dé giadng sudt, twéng twong nhw dang
c6 dong nguoi trwdc mat.

Ta twdng tweng thinh ching cua ta cé 3
thanh phan, Phat tr binh dan, Phat tlr tri
thire, va Tang Ni. Ta ng khau néi 1am sao
cho c& 3 thanh phan trén déu nghe hiéu,
chap nhan, dwoc loi ich, va thich tha. Vé



viéc phan tich cac yéu té gay hap dan dbi
v&i cac thanh phan thinh ching thi ta sé
hoc & bai hoc sau. Bay gio cr rang twdng
twong dé thyc hanh.

Néu c6 diéu kién, ta nén tap ngdi tng
khdu giang trudc tam guong |&n dé viva
giang vira quan sat moi ctr chi, thai do, nét
mat ctia minh luon.

Khi ’ng khau nhu vay, ta vira dé y giong
noi, phong cach, nglr phap, y t&r sao cho
moi thi déu hoan hao. Y ti thi hop ly, dé
hiéu, méi mé. Giong ndi thi cham rai, ro
rang truyén cdm. Phong cach thi dinh dac
than ai. Ngir phap thi rat gan vai van viét,
khéng bi dw thtra cha tr.

ng khau trwdc thinh ching 1a giai doan
bat budc phai trai qua dé trwdng thanh lam
mot gidng sw that sw. Diéu kién dé co mét
thinh chung lang nghe ta thuyet giang la
khong dé&, phai nh& quy thay Ién sap xép
tao diéu kién cho Tang Ni sinh. Giang
trwdc thinh chung hoan toan khac véi dam
dao. Bam dao c6 khéng khi binh dang,



than tinh, gan gui. Thuyét gidng c¢6 tinh
céach trinh trong, thy trd, nghiém trang.
ng khau trwée thinh chung 1a mot budi
giang thuwc sw, boc 16 kha nang cla ta rat
chinh xac. Tuy nhién, cé thé nhirng 1an
&ng khAu ban dau ta bj méat binh tinh nén
vung vé ling tang, va nhirng 1an sau ta tw
tin hon, binh tinh hon, nén ng khau Ivu
loat hon. Dan dan ta tap dwoc sw binh
tinh khi thuyét giang trwdc déng dao khan
gia. Ta phai rat binh tinh thi ta m&i c6 uy
lwc d& dan dat tam hon cda khan gia di
theo qua tirng dao ly sau xa dwoc. Ta mét
binh tinh thi tw nhién bi yéu thé va khan
gia sé xao lang lién.

N6i chung, ta phai tim cach tap rng khau
noi trwde thinh ching cang nhiéu cang tét,
va khéng can ndi dai, chi khoang nira
tiéng ma théi. Ngan ma hay 1a dat yéu cau,
khan gia sé co 4n twong tot.

Bai tap: Mbi nguoi ing khau dién t3 mot y
nao do khoang 10 QhUt, thu vao bang,
nép. Lop trwdng kiem tra bao dam Tang



Ni sinh khoéng viét rdi doc. Pworc tw do
chon y twéng. Soan dan y cho 10 phut
&ng khau rdéi m& may thu. Khéng can
nhap dé két luan gi ca, c noi thang vao y
chinh.

HOANG PHAP 20

] BAI
GIANG HAY

1. Thé nao la mét bai glang hay

Chir hay nghe rat don gian nhwng that ra
la cbt thy cha van de la mau va mé hoi
cla bao nguoi, 1a niém hy vong ctia Phat
Phap. U&c mo cuda thinh chung la dwoc
nghe mét bai giang hay. Uéc mo cua
gidng su la thuyét dwoc mot bai hay. Chi
mot chir hay ma biét bao nhiéu diéu ky
diéu nam trong dé.

That ra chang c6 1&i 1& ndo chinh xac dé
dinh nghia thé nao Ia hay. Cam nhan dwoc
céi hay 1a thudc vé cap dé tam thire cao



hon ngdn ngtr. Nguwoi ta chi biét la hay ma
chang biét hay ra sao. Tuy nhién bai giang
thi co thé phan tich dwgc moét sb diém hay,
con moét s6 mén nghé thuat khac nhw am
nhac thi cai hay la mét bi mat. Mot khuc
nhac dwoc thu 1én, ta cAm nhan 1a hay.
Khéng phan tich dwoc hay la gi. Khdong co
cong thirc cho cai hay. Dra bé ciing biét
khuc nhac d6 1a hay. Ngwoi 16n cling biét
la hay. Nhwng hoi hay chd nao thi khéng ai
phan tich dwoc. Cai hay cia am nhac la
mot bi mat cia tao hoéa. Viéc nguwdi nhac
sT tim ra mét khac nhac hay dé viét lai cho
doi cling chinh la mét bi mat, mét may
man, khéng c6 cdng thirc gi ca. Mot cai
phwdc bi mat nao tr xa xwa cho ta nhirng
cai may man do dé ta tim dwoc nhirng cai
hay &n dau trong vii tru ménh méng nay.
Cidng vay, chinh cai phwdc bi mat tir qua
khtr nao dé

giup ta thuyét thanh mot bai glang hay
khién cho moi ngw®i ngay ngét than phuc.
Tuy nhién, v&i bai gidng, ta cé thé phan
tich @& tim ra cac yéu t6 da tao nén cai



hay trong dé. Vi du giong ndi truyén cam,
y tir méi la, van dé bat ngo, giai thich rd
rang v.v... Phai lam sao dé c6 két qua cudi
cung la sv thau hiéu cia thinh chung, sw
han hoan cua thinh ching, sv lgi ich cua
thinh chung.

Trwée khi mudn hiéu thé nao la hay, ta hay
phan tich thé nao la khéng hay.

Bai giang d& bao gébm nhirng yéu té sau
day:

- Téi nghta Ia yéu t6 ban dau. Gidng ma
cau van, |&i néi khéng ai hiéu gi ca thi that
la mét that bai nang né. Cau th nhét
khong ai hiéu; cau th&r hai khdng ai hiéu;
cau thr ba cling chang ai hiéu, thi sw bi
dat da dén rdi. Thinh chang bat dau muén
ngl hodc mudn bd ra ngoai héng gié sau
khi nghe mét loat cac cau néi tbi nghia
nhw vay. Vi du cau: Trén doi nay ai cling
c6 quyén tim mot chd nghi ngoi gitra noii
xa la. Chang ai hiéu ta muén noi gi. Hoac
cau: Nhan qua cho ta mét wéc mo thwong
yéu chay bdng... Cau nay vira sén vira
khéng ré nghia.



Bb 6¢ con nguwdi sé bi té liét va chan nan
khi phai lién tiép nghe néi ma khéng hiéu
gi hét. Vi thé, ho s& ngap, hoac cé che
miéng hodc khéng che miéng, roi tir tr hét
chirng mét ngu kinh nién.

Do do6, mét giang sw phai néi cau nao rd
rang cau dé. Kha nang néi cho dé hiéu la
moét kha nang phi thuwong. Khi chwa mé
miéng ndi thi ta da hiéu y nghia cau néi
cua minh, nhwng tr d6 ta chd quan noi
qua loa vi twdng van dé dé hiéu. That ra,
ta hiéu 1a mot chuyén, thinh chung hiéu
hay khéng la mot chuyén khac. Nhirng
ngwdi rat tri tué méi cdm nhan duoc mirc
dd hiéu cha thinh ching nhw thé nao dé
lwa ting 1O cho thich hop. Vi du ta nai:
Gidng bao cudc doi cho ta nhiéu bai hoc
hay. Cau noi don gian nay khong phai
dwoc hiéu dé dang voi tat cad moi ngudi.
Ta phai noi thém nhw sau: Giéng bao dé la
nhirng that bai, nhirng tai hoa, nhirng d6
v& ma ta phai gap trong subt cudc doi
minh. No6i nhw vay thi rd hon mét chat
nhwng cling chwa sang. Ta nén n6i thém:



Nhirng nguoi thwong yéu ta nay phan bdi
ta, nhirng cong viéc ta theo dubi nay bé
tac, nhirng con bénh tat bat ngd khéng
lwdng trwdc ddn nga ta. Néu khéng co
dao ly dé séng, ta sé& dau khd tuyét vong.
Nhwng néu cé dao ly soi sang, ta mim
cwdi cam on sd phan cho ta biét théng
cam va thwong yéu con ngudi nhiéu
hon..

Muon tri b&nh noi cau tdi nghia, ta phal tap
viét truorc. Taseé viét tirng cau mét, roi
nghién ngdm xem cau d6 cé dé hiéu voi
moi ngudi hay khéng. Réi ta tap viét mot
doan, dem cho huynh dé doc xem moi
nguoi co hiéu hay khéng. Tham chi ta dua
cho ba gia ban xdi nghe cé dé hiéu hay
khéng.

Sau nay, ta tap noi chuyén véoi moi nguoi
qua nhirng diéu binh thuwdng trong cudc
sbng ciing dé& hiéu nhw vay. Khi ta néi
chuyén céng viéc nha bép, chuyén lam
vwdn, chuyén nha ctra... cling sao cho
moi nguwdi hiéu dé& dang khéng phai hai di
hai lai.



- Diéu qua cii cling 1a liéu thudc an than
cho thinh ching. C6 thé budi ban ddu moi
ngwdi nghe vé hanh nhan nhuc cdm thay
rat xuc déng, nhwng néu dwoc nghe y
chang 5 lan niva thi sy xic déng khéng
con nira ma thay vao dé la sw bubn chan.
Vi vay, gidng sw phai biét, phai cé nhirng
diéu mé&i dé trinh bay subt doi. Diéu maéi la
luén luén lam moi ngwdi thich tha hao
hire. D6 la quy ludt vang, phai cé sy moii
la trong bai giang. Nhuwng & dadu ma ta cé
dd nhirng diéu mai la subt doi dé trinh bay
v&i moi ngwoi mai nhw thé. Do chinh 1a
van dé, va do ciing chinh la diém ding
trong sy nghiép ciia mét giang sw. Khi nao
ta khédng con gi méi dé trinh bay cho moi
ngwdi niva thi phai biét dé 1a Iuc ta lui lai
dé nhwong cho I6p ngwdi sau tién lén. Hy
vong ho sé c6 nhirng cai méi dé 1am sinh
ddong Phat Phap. Néu trong dao Phat, 16p
cl v&i nhirng dao ly ci da di qua ma
khéng co6 nhirng ngwdi maéi véi nhirng dao
ly moi tién lén thi dao Phat sé roi vao tinh
trang tri tré mét thoi gian dai.



Néu con duyén thuyét phap, tw nhién ta
con nhiéu diéu ma&i la dé trinh bay. Néu
duyén thuyét phap da hét, tw nhién ta
khong tim ra diéu gi mé&i niva ca. Do la quy
luat.

O giai doan tudi tré sung strc, nhirng vi cd
tai thweng hay cé nhirng sang tao bat ngd
vé dao ly. Chinh nhirng sang tao nhw thé
lam cho céc bai gidng sinh dong ly thu hap
dan nguoi nghe rat nhidu. Ta phai tan than
nhirng sang tao nhw thé vi da khién dao
Phat dwoc phong phu mau séc, gop phan
dwa thém nhiéu ngwdi dén voi dao. Tuy
nhién, diéu ta phai hét strc can than Ia
nhirng sang tao méi mé dé khéong duwoc ra
khoi Bat Chanh dao, khéng duwoc ra khai
T Diéu dé. Ai thich sang tao ma lac vao
ta kién thi s& méc qua bao nang né vi da
khién cho nhiéu ngudi tu sai.

Diéu khién ta doi khi cling phai ngac nhién
la, ai gidi thi m&i co sang tao, nhwng co
nhiéu khi sang tao trat 1at. Nhiéu nguoi rat
gidi, rat linh déng, rat sang tao, nhung sai
v&i Phat rat xa. Do cling 1a ly do nhiéu khi



chung sinh bi mé hoac b&i mét vai vi co sw
sang tao mai la rdi di sai ludn. Gidi la mot
chuyén, dung lai la mdt chuyén khac. Sau
nay ta s& ndi thém vé van dé nay.

C6 nhirng dao ly quan trong ma ta phai
nhac di nhac lai subt d&i nhw luat Nhan
qua, long Tw bi, Idong t6n kinh Phat, Thién
dinh, ly twdng hodng phap loi sinh v.v...,
nhwng ta phai khéo Iéo méi 1an nhac lai la
mot 1an mdi, méi 1an nhac lai la mét 1an
lam cho dao ly d6 m¢i |én. Vi du lan trwdc
ta noi vé l1ong thwong yéu muén loai nén
sudt doi sbng 6 loi ich cho cudc doi. Lan
khac ta néi vé 1dng thuwong yéu muén [oai
nén mudn cho moi ngudi thuwong yéu
nhau. Lan khac ta néi vé 1dng thwong yéu
mudn lodi nén mudn mdi ngwdi phai biét
tw lam phuwéc dé& vwon 1&én khdi khd dau.
M&i l1an nhac lai la méi lan mai. Do Ia quy
luat.

- Xa roi cudc song thie té cling la mét that

bai cliia giang sw. Ta cé quyén néi cung
troi cudi dat sao clng dwgc, nhwng nghe



hoai ma thinh chung khéng thay cé cudc
séng minh trong d6 thi ho van khong cam
thay thich tha dang chuy. Nhiéu giang suw
thich noi nhirng diéu xwa cii ciia may
nghin nam trwéc, hoac noi nhirng chuyén
B6 Tat cac cdi gidi xa x6i la lung. Co thé
chuyén than thoai nhw vay ciing khién
thinh chung t6 mo déi chat, nhwng mat lat
sau la ho sé& bat dau ngan. Con nguwdi chi
quan tam dén diéu gi dinh dang téi minh.
Néu mét bai gidng khong giup cho ho sbng
tét dep trong cudc sdng hang ngay, thinh
ching sé gidm mat sy quan tam. Ngay cé
khi giang cho Tang Ni ta cling phai noi
nhirng chuyén thyc té trong doi séng tu
hanh cla ngudi xuét gia.

Vi thé, quy luat vang cla bai gidng hap
dan 1a phai ndi nhirng diéu thuce té trong
cudc sdng clia moi ngudi.

Ai cling co déy nhirng ban khoan tran tr&
trong cudc song. Phat phap phai giup ho
nhin rd ban chéat cac van dé do, giup ho
vwot qua nhirng rac rbi dé dé ho thay Phat
phap that sy la con duwong di déy loi ich.



Vi du, nguoi xuat gia lic nao cling bj dan
xé gitra niém khat khao sbéng doi thanh
cao va s 16i cudn cla lac thu thé tuc. Sy
dan xé do tao thanh biét bao nhiéu chuyén
dé khoéc dé& cwdi cua ddi tu hanh. Mot bai
giang cho Tang Ni phai giup ho kién dinh,
giup ho ding virng v&i ly twdng tu hanh
da chon, giup ho du strc chéng chai voi
giéng bao cudc ddi. Ngudi tu vira mudn
sbng don gian, vira td mo véi cac tro vui
thé gian. C6 nhirng ngudi da xé rao; co
nhirng ngudi biét tw kém ché. Vi vay, mot
bai giang phai giai quyét nhirng diéu thuc
té nay chr khédng phai bay vao thé gigi
than thoai xa voi.

Nguwdi cw s thi con vo sb chuyén réc rbi
hon nira. Gia dinh ma ngay xwa ho xem la
td Am hanh phuc thi bay gi®’ da tré thanh
dia nguc. Nhirng ngu&i than yéu bay gio
khéng mudn nhin mé&t nhau. Nhirng rdi ro
bét trac trong doi sdng lic nao ciing chuc
cho quat nga ho. Pao ly cia Phat phai cho
ho hwéng giai quyét cu thé chir khéong thé
noi chung chung mai. Vi du, khi néi vé tinh



trang bénh tat, ta phai chi r6 cong dirc nao
giup chuyén nghiép bénh, cach séng nhw
thé ndo gitp ngtra bénh, 16i tap luyén ndo
giup chira bénh, chir khéng duoc ndi “théi,
than nay v6 thwong, trwdc sau gi cling
bénh rbi chét dem chén, dé thay di tung
dam cho”.

Vi vay, gidng sw phai c6 mot phan tinh
chéat Thé gian giai ciia Phat, nghia la thoat
ra khdi cudc d&i va nhin cudc doi rat rd. Vi
nhin cudc ddi rat ré nén ta maéi cé thé giai
thich va gidi quyét nhirng bé tac trong
cudc sdng cho moi nguwdi. Bai gidng co
tinh thiét thwec loi ich nhw thé chac chan sé
thuyét phuc dwoc rat nhiéu nguoi.

- V6 ly ciling 1a mét nhwoc diém cla giang
sw. Ngw&i nghe sé kho chiu khi nghe
nhirng 1ap luan v ly, cau tha, voi vang. Sy
khé chiu dan dan sé bién thanh sw bat
man, khinh thwong. Vi du ndi rang may
nguwdi mu mat la tai klep truoc hay hay
nguyt nguwoi khac; may nguoi an nhiéu 13
tai kiép trwdc lam heo v.v... Nhirng lap



ludn v6 ly nhw vay gay mich long va kho
chiu cho thinh chung.

Nguwoc lai, nhirng dién dich hop ly sé gay
nén syw phan

kh&i, dé chju, khdm phuc noi ngudi nghe.
Chinh sy phan kh&i dé& chju nay khién cho
moi ngwdi c6 cam giac bai giang la hay. Vi
du ta ndi ai cing mo wéc dugc lam nguoi
tét, nhwng c6 ngudi tré thanh tét va cod
nguoi tré thanh ké bat lwong. Ly do dwoc
tim thay 1a c6ng drc ndo do6 da khién cho
mot nguwdi co strc manh dé chién thang
ban than va gilr minh trong thién phap. Ly
do dwoc tim thay la sw thiéu vang cong
dirc nao dé da khién mot nguwdi khéng cé
strc manh roi tré nén yéu dudi treéc cam
dd va trai ngang. Céng drc bi mat dé
chinh la 16ng ton kinh cac bac dang kinh
nhw Phat va Thanh chiang. Thiéu Idng tén
kinh Phat ta sé khéng bao gio du strc gilr
l4y ban than minh... Ly luan nhw vay hop
ly vi c6 yéu td ctia Luat Nhan qua trong
do.

C6 nhiéu vi thich dung Tam ly hoc Tay



phwong dé ly giai cac van dé cta nhan
sinh. That ra Tam ly hoc khong bao gio noi
tan nguon tan gbc van dé ca. Chico luat
Nhan qua mdi soi sang gleng méi cla van
dé ma thoi. Tat ca |&p luan cua ta phai dwa
virng chac trén luat Nhan qua thi sé hop ly
va thu hut thinh chung.

Mudn néi van dé gi cho hop ly, ta ding
bao gi®& voi vang két luan. Hay binh tinh
xem xét nhiéu mat dé thay hét nhirng diéu
ngoai lé, nhirng diéu sau xa. Vi du, ta
muon ndi rang tré em that la ngay tho vo
tw nén rat dang yéu, ciing nhw can phai
dwoc bao vé. Rbi ta phai nhin dén nhirng
dlra tré da la quy to nho, biét hu doa hiép
dap ban bé, biét bay cac trd nghich ngom
qua mat ngudi I&n, tham chi ranh chuyén
ngudi I&n nhw tinh. Nhé nhin ky nhiéu
trwed'ng hop ma ta lap luén it so

hé hon.

Qua phan tich 4 yéu té cu thanh bai
giang d@, ta cling rut ra 4 phwong cham
dé tao thanh bai gidng hay, d6 la, sang
nghia dé hiéu, mdi la, thuc té, va hop ly.



2. Sac mau phong phu

Ngoai 4 yéu t6 quan trong vira ndi, ta ciing
c6 thém nhirng yéu td khac, nhirng t6
diém khac lam cho bai gidng thém séc
mau sinh dong phong phu nhuv sau:

- Chuyén ké 1a mét yéu td cuc ky hap dan
cho bai gidng. Néu trong moét bai giang ma
thiéu chuyén ké thi thiéu han sw 16i cubn.
Khoéng hiéu tai sao ngudi Ién hay em bé gi
cling khodi nghe ké chuyén hon la ly luan
déng dai. Giang sw phai dé y nguyén tac
tam ly dé dé dwa chuyén vao bai giang
cta minh. Khi soan dan bai dé giang, ta
nén chuan bj sén ludn mot vai cau chuyén
minh hoa. Tuy nhién ké chuy&n nhiéu qua
cling 1am bai gidng kém gia tri vi phan ly
luan khéng con nhiéu.

Ta phai lwa cau chuyén sao cho hop ly,
dirng khién cwéng vo ly lam nguwoi nghe
khé chju. Rat nhiéu cau chuyén duoc lwu
truyén trong sach vé, ké& ca trong Phat
gido va ngoai Phat gido, rat gia tao, ta phai
tranh st dung. Néu ta ké mot cau chuyén



vo ly, bai giang ta cling sé vo ly theo.

Cé mét cau chuyén tién than Phat duwoc
ké nhiéu trong sach st nhung rat dé bi bat
bé, d6 la chuy&n Thai t& Tu Pai Noa bb thi
ca vo con cho mét nguwdi xa la mac cho
vo' con than khoc lo so dau khé. Bb thi
nhw vay khong hé chirng té 1dng tir bi
buéng xa chut nao ma ngwoc lai, co vé
lanh lung tan nhan. Khéng biét tr bao gidr
ngwoi ta da sang tao cau chuyén ky la do
dé dwa vao dao Phat.

Hoac ta ké rang cé6 mot nguwdi nhd tung
chu Dai bi thwd'ng xuyén nén phat ra lam
an giau cé. Thé biét bao nhiéu ngudi khac
tung chu Pai bi sao chang giau gium di?
Tuy nhién, cé nhirng cau chuyén than
thoai lai rat hop ly, hop v&i tinh than dao
Phat thi cwc ky loi ich hdp dan. Vi du cau
chuyén dirc Phat nhan |&i thinh cau cla
vua nwéc Licchavi dén clru gitp dat nuwéc
nay dang bi nan han han khbc liét. Khi
Phat vira dat chan dén bién gi¢i nwéc nay
thi ca dat nwéc nay chim trong con mua
thAm dam. Phat khéng hé 1am mét déng



tac cau nguyén nao, chi don gian di dén la
lap tirc mua roi.

- Vai doan tho ciing khién cho bai gidng
twoi mat 1én rat nhiéu. That vay, nghe ca
mot lic dai nhirng ly luan bang van xudi
riét cling ngan, chot c6 mot doan tho vang
lén cling lam ngwdi nghe dé chiu. Tuy
nhién ta phai chon doan tho phu hop voiy
nghia dao ly ma ta dang gidng, déng thoi
phai néu tén tac gia ré rang theo tinh than
tén trong ban quyén cda luat Phap Viét
Nam va quéc té. Con néu tho d6 1a cla ta
thi thoi. Vi gidng sw nao thudc nhiéu tho
cling ¢6 loi thé. Hodc néu co kha nang thi
méi bai gidng ta lam vai cau tho cho riéng
bai dé thi cling rat hay. Nhwng yéu ciu la
tho phai dung van dang luat, dirng lam tho
tw do khéng van khéng luat dé dai khéng
hay.

Nghe giang riét nhiéu khi cling phat mét
Vai cau tho 1am tan hét wu phién

M&i gid thu vé khe khé bén hién

Hay nang nhat bén trién non xa tham.



- Vi du cling 1a cach lam dé hiéu va hap
dan cho bai gidng. Vi du la nhirng s tinh
dwoc sang tao hw cau, thuwdng la khéng
c6 that, chi la gia dinh, nhwng hop ly, va
giup minh hoa thém cho Iap luan cla bai
gidng. Vi du, dé lam sang té thém y nguoi
sbng vi tha sé c6 tinh thAn manh mé lac
quan, ta cé thé dwng mét vi du rang Khi ta
dem vai ky gao, lon si¥a, ky dwdng dén
cho nguw¢i hang xom bi bénh, ngwdi hang
x6m vui vé cdm déng biét bao. Tam hon ta
cling tw nhién dang 1&n niém hanh phuc va
hira v&i ldng rang s& dem nhiéu niém vui
dén cho d&i hon nira. Chuyén di tham
tdng qua nguwdi bénh chi la hw ciu, nhung
clng giup lam r6 thém dao ly ma ta dang
trinh bay.

Hoéc ta vi du néu di gitra dwdng, gap cuc
da bw roi tir lGc nao va dang nam chinh
inh gitra dwong, cé thé gay tai nan cho ai
lai xe vép phai. Ta c6 chiu cwc dirng lai
quang cuc da do vao bén dwdng hay
khéng? D6 chi 1a cach dat van dé gia dinh,



nhwng lam sang té nhiéu diéu ta mudn noi.

Bai tap cho 1an nay la Tang Ni sinh soan
bai gidng 10 phut, dé tai tw chon, giang
lam sao cho da 7 yéu té dé& 1am cho bai
gidng hay han lén. Thu vao bang tlr nép
cho giao tho.

HOANG PHAP 21

] Pl TRUOC SV
PHAN BIEN

1. Sw phan bién

C6 mot sd ngwdi dé dai va thu dong, ciing
goi 14 ngoan ngoan hién lanh, nghe giang
sw noi gi cling vui vé chap nhan. Ngwoc
lai, c6 mét sb ngudi xét nét can than, ludn
canh chirng nhitrng diém so h& cda dién
giad dé danh gia. Nhirng ngudi hay xét nét
moi méc nhw vay lam ta kho chiu, nhwng
cling sé& lam ta tang tién kha nang ly luan
ctia minh. Ta budc phai thuyét giang lam
sao dé nhirng ngwdi kho chiu nhw vay



khong tim thiy diém hé la xem nhu ta
thanh cong.

Tuy nhién du ta can than thé nao thi nguoi
nghe cling cdm thay can phai hai thém
mot s6 diém cho rd y 1én. Hodc du ta thién
chi thé nao thi nhirng ké &c y cling cb tim
cho dwoc chd dé cong kich ta. Pay la cudc
dua sudt doi clia mét gidng sw véi nhivng
nguw®i cong kich. Ta cé gédng hoan thién toi
da; ké kia cling cb gdng moi méc t6i da.
Bay gio ta tam khdng phan biét lam 2
hang ngudi, héi vi thién chi mudn biét, va
gdng hdi vi mudn bai bac. Ta sé goi chung
ca 2 la sw phan bién. Phan bién nghia la
noéi nguoc lai dé chirng minh rang ta da
ndi sai. Bdn phan cla mét giang sw khi
dwa ra dao ly cia Phat cho moi nguwi thi
phai du strc bao vé dao ly do, du strc danh
bai tat ca nhirng sw phan bién cta bét ctr
ai trén do&i nay. Day la ban linh ma ciing la
trach nhiém cula

ngwoi tuyén dwong Chanh phap.

Nha khoa hoc c6 thé hé nghi vé nhirng
suy luan cta chinh minh vi chwa biét chac



da hoan toan duang hay khéng. Tinh than
hoai nghi dé rat dang ca ngoi vi giip nhan
loai tién xa trén dwdng di tim chan ly. Mot
triét gia cling co thé bay té sy hoai nghi vé
nhirng ly thuyét ma minh di theo vi thoi
diém xuat hién cua ly thuyét dé khéng co6
nhiéu kién thtrc khoa hoc. Mot tu si clia
mot tdn gido nao d6 cd thé danh mét niém
tin v&i than linh ctia minh sau ca mot doi
dang hién the phung va da khong tim thay
sw thiéng liéng kha tin. Nhirng hoai nghi
do déu 1a sw tién bo cha tri tué con ngudi,
déu dang ca ngoi nhw nhau.

Riéng dé t&r Phat c6 moét cai may man ma
thé gian khéng ai c6 duwoc, do 1a, sy giac
ngd cta Phat that sw mé ra chan ly bat
diét cho loai ngu®i. Ta chi cé thé hiéu it
ho&c hiéu nhiéu vé T Diéu dé, chir khéng
thé noi khac di dwore. Ta chi co thé hiéu
mot phan hay hiéu nhiéu phan vé Bat
chanh dao, chr khéng thé noi khac di
dwoc. Roi nhivng tién trinh nhap dinh theo
coéng thire T thién, tién trinh pha 10 kiét
str d& chirng cac qua Thanh la khudn



vang thwéc ngoc mudn ddi cho tat ca
chang sinh. Sau nay ta it nghe ai néi ré vé
céc tién trinh nay chi béi vi ta hiéu khéng
ndi, roi ché tac ra nhirng cai khac thay thé
ma thoi.

Phat da dwa ra cac dao ly can ban virng
chac. Dya vao do ta co thé phat trién hoai
ma khong bao gi¢ s¢ sai, khéng bao gi¢
so can. Gibng nhw dwa vao cac phép tinh
cong trir nhan chia, lGy thwra, khai can, ta
co thém logarith, dao ham, tich phan... va
nhiéu hon niva. Néu ta hiéu rat ky, rat can
ban nhirng giao ly cua Phat thi ta khéng
so' bat cr sy phan bién nao, va cé thé
tung hoanh ngang doc dé thuyét phap vé
bién v6 tan. Cé dwgc nhuw vay chi vi ta da
dwa dwoc vao chan ly ma duc Phat da
khai sang. Chan ly nay 1a bat diét.

Trong cac yéu té ctiia mét vi chirng qua
Thanh Tu da hoan c6 yéu té 1a vi d6 virng
long kién dinh tin twédng noi Chanh phap.
Niém tin nay khéng mu quang mé mudi.
Niém tin ndy xuat phat t& sw chirng ngd va
kinh nghiém cia ban than. Ai con hoai



nghi vé gido phap tirc 1a chwa chirng ngé.
M6t yéu td khac niva la vi chirng qua tin
rang trén ddi nay cé nhivng vi thanh ch
chang khéng. Ai khéng tin trén doi nay co
bac thanh thi phai biét nguwoi d6 chua
chrng ngo.

C6 thé ta chwa chirng ngd Tu da hoan,
nhwng khi buéc ra lam mot giang sw thi ta
phai cé niém tin cla Tu da hoan vé Chanh
phap, nghia la 16ng kién dinh noi Chanh
phap la khéng gi lay chuyén duorc.

Tw tién dé& can ban nay, ta khéng lo ngai
trdc sy phan bién, ma chi lo minh khéng
nadm virng Chanh phap dé trinh bay ma
théi. Néu ta khéng thé tra 161 suén sé mét
cau phan bién, khong phai vi gido ly cua
Phat thiéu s6t, ma chi vi ta chwa ndm
virng hét gido ly ma théi. Ta c6 mdt ngudn
chan ly vo tan dé nwong twa. Van dé con
lai la ta hiéu ngudn chan ly dé dén muc do
nao ma thoi.

Ban linh cla gidng sw la biét di truéc sy
phan bién, nghia la trong khi soan dan bai,
ta da tién liéu dwoc nhirng ngu®i mudn



bat bé ta sé& tan cong vao diém nao. Va
nhw vay ta da co cau tra 101 thda dang
ngay trong bai giang ludén. Ho chi viéc ngoi
nghe va bi ta thuyét phuc.

Vi du, khi ta trinh bay vé Khé dé, véi quan
diém c&n ban rang doi 1a khd. Ta phai tién
liéu trwdc rang sé cé nhiéu ngwdi phan déi
va ndi rang doi vira co khd vira cé vui. Ho
sé dwa ra 1ap luan rang khi nghéo la khd,
nhwng khi giau la vui; khi déi [a khd va khi
no la vui; khi bi khinh ghét Ia khd, va khi
dwoc thwong kinh la vui, v.v... Ho sé dwa
ra hai khia canh trai nguwoc dé phan bién.
Ta biét trwdc nén sé tra 1o sén trong bai
giadng luén la... (xin nghe T Thanh dé -
Chan Quang, nha xuét ban Tén Giéo).

Vi du, khi ta trinh bay vé luat Nhan qua
thién ac bao &ng, véi quan diém can ban
rang moi hanh vi I&i néi y nght thién ac
cla ta déu cé qua bao tré lai voi ta mot
cach twong xng. Ta doan trwde thién ha
sé co mot nghin cach dé phan bién nguwoc
lai. V& ban Iinh cua ta la phai héa giai tat
ca sw phan bién dé d& budc moi ngu i



phai tin luat Nhan qué nay. Chi khi nao tat
cé& moi nguwdi tin luat Nhan qua thi thé gian
mé&i bét khd dau. Khdng mot quée gia nao
trén thé gidi co thé xay dwng cho dat nwéc
minh mdt nén dao dirc virng chac néu
chwa dwa dwoc luat Nhan qua vao hoc
dwong, khong lay luat Nhan qua lam triét
ly tru c6t cho xa hdi cia minh. Chinh vi sy
quan trong cwc dd cla viéc tin hiéu luat
Nhan qua nhw thé ma ta phai lam hét strc
minh dé giup cho moi nguoi chap nhan sy
ton tai tuyét déi cta luat Nhan qua. Cang
nhiéu sy phan bién dbi véi luat Nhan qua
thi ta cang phat minh ra nhiéu cau tra 1oi
hap dan thuyét phuc hon. (Xin tham khao
Nghiép va Két qua, Luan vé Nhan qua,
Nhan qua cdng bang - Chan Quang, nha
xuét ban Tén Gi&o)

2. Tién liéu va xtr ly sw phan bién

Mubn tién liéu sy phan bién, ta phal dat
minh vao vi tri ngu®i nghe, roi €0 gang tim
diém so ho trong ly luén vira roi. Viéc nay
cling can phai dwoc thwe hanh nhiéu 1an



md&i sac bén. Cli mdi bai gidng ta lai tap
dirng vé phia ngwdi nghe dé tién liéu sw
phan bién. Lau ngay nhw vay ta bat dau
tim ra nhiéu diém yéu cta chinh minh, va
di nhién |a sé hoan thién bai giang cua
minh chat ché hon.

M6t yéu td khac dé 1am bai giéng chét ché
nira la v&i vi giang sw nao gidi toan thi vi
do da tw biét cach suy di&én nhiéu chiéu
hwéng ngwoc xudi dé 1ap day hét moi
khodng tréng so hé. Bay gid ta thwe hanh
mot sb vi du.

- Ta ¢6 ly ludn rang: Ai tin Nhan qua thi sé
lam dwoc nhiéu viéc phuéc.

R6i ta d&t minh vao hoan canh ctia nguoi
nghe, nhat 1a nhirng ngu i tri thirc hay
hoai nghi, nhirng ngu&i kiéu ngao khong
mudn tén trong ai dé tim xem ho sé bai
bac ly luan trén nhw thé nao. Ta sé thay
rang, ho s& dan chirng nhirng ngudi co
hiéu dao Phat, tham chi la nhirng nguoi
da tirng xuét gla tere 1a nhirng nguoi rat
tin luat Nhan qua, vay ma van song tam
thwong, ich ky, chang lam dwoc viéc phac



ddrc nao ca.

Ta lap ttrc nhin sau vao tdm hdn nhirng
ngwoi dwgec xem la hiéu dao Phat do,
dwoc xem la da tirng xuat gia do, dé thay
rang thwe ra ho rét it tw duy nghién ngam
vé luat Nhan qua Nghiép bao. Ho hiéu dao
Phat thién vé ly Bat nha tanh Khong, nhin
moi chuyén nhuw khéng co6 gi ri song lang
dang qua ngay thang. Nhirng ngw¢i nay
tuy mang danh nghia la dao Phat nhwng
hiéu vé Nhan qua rat it.

Thay dwoc nhw vay rdi, ngay trong bai
giadng, ta da ké ra ludn nhirng trwdng hop
c6 nhirng nguwdi tuy theo Phat nhwng
chwa hiéu sau vé Nhan qua nén khong bi
thdi thuc phai lam nhivng diéu céng dirc gi
ca. Noi nhw vay la ta chan dirng sw phan
bién cua nguwdi khac ludn.

- Ta ¢6 ly luan rang: Tam van bén nghin
phap mén khoéng ra khoi Bat Chanh dao.
Ta tién liéu rang ké bai bac sé néi rang coé
rat nhiéu phap mén Phat day khéng nam
trong Bat Chanh dao, vi nhw Luc dé, Phé
Hién Thap hanh, Nhi can vién thong...



Ho&c ho sé& néi rang ngay ca Tri tué khéng
dwoc dé cap dén trong Bat Chanh dao, vi
theo ho, |€ ra Phat phai néi thém Chanh
Tué.

Ta sé giai thich luén ngay trong bai giang
rang Tué thudc vé két qua chir khéng
duwoc liét ké trong tién trinh tu tap. Bat
Chéanh dao chi 1a dwong di. Diét dé mai 1a
két qua. Tué thudc vé Diét dé. Khi giang
Diét dé, giang sw phai noi vé Tri tué chirng
ngd cua cac vi Thanh luén méi dung. Ta
hiéu sai chtr Phat khdng nai thiéu.

Roi nhirng Luc do, Thap hanh, Lang
Nghiém... déu dwoc ta xép vao tivng chi
phan ctia Bat chanh dao mot cach hop ly.
Vi du Bb thi Ba la mat cling chi thudc vé
Chanh nghiép ma théi. Tinh tn ba la mat
thudc vé Chanh tinh tan. Thién dinh thudc
vé Chanh niém va Chanh dinh. Bat nha ba
la mat thudc vé Diét dé rdi. C& nhw vay
ma ta gidi thich rat xac quyét rang khéng
c6 phap mén nao ra khéi Bat Chanh dao
ca.

- Ta ¢ ly luan rang: Long tén kinh Phat



gitp ta cé strc manh khac phuc nhirng sai
ldm cta minh.

K& phan bién sé& ndi rang viéc tén kinh
Phat chi la mét nghi thirc clia ton giao,
khéng lién quan gi dén viéc khac phuc 16i
lam; chi nhirng ai co thién chi m&i chiu
khé khac phuc 16i 1am.

Ta sé giai thich ludn rang: Mudn khac phuc
nhirng sai |am, ta phai biét minh sai 1am &
diém nao, tiép theo nira la phai quyét tam
mudn trir diét sai 1am. Hai yéu t6 do, biét
sai [am, quyét tam trir diét sai IAm, khéng
phai d& c6 dwoc trong tdm cua ta néu ta
khéng c6 mdt cong dwre dac biét nao dé.
Va cdng dirc dac biét dé chinh la long ton
kinh Phat tuyét déi. Chinh nho long tén
kinh Phat tha thiét, céng phu I& Phat chi
thanh ma ta hinh thanh dwoec tri tué biét
dwoc sw sai lAm cGia minh, va ddng thoi
hinh thanh ludn quyét tam trir diét sai 1am
do.

Ho sé phan bién réng tai sao Ié kinh Phat
lai dwoc kha nang khac phuc sai lam. Ta
cling tra 1o trwde ludn rang vi d6 1a Nhan



qua. Ai kinh thay mai c6 kha nang lam
thay; ai kinh trong bac thanh méi chirng
qua thanh; ai ton kinh Phat thi vi lai sé lam
Phat. Khi ta ton kinh Phat, tw nhién ta cé
phwdc vurot [8n vé tri tué va dire hanh,
khién ta gibng Phat dan dan. V.v...

- Ta ¢6 Iy luan rang: Nguoi cé doi séng vi
tha sé co duoc sy an vui trong ndi tam.
K& phan bién sé ndi rang rat nhiéu nguoi
vi tha nhwng van khé s& hay gap nhiéu
nghich canh.

Ta sé tra 1oi trwde rang co thé do tic
nghiép nén ngudi vi tha van phai gap
nhirng nghich canh trong cuéc séng,
nhwng ho khéng bi quéa b4t an phién nao
nhw nhirng nguwoi ich ky. Vi sao, vi sy vi
tha la di nguoc lai ban nga, ma ban nga la
bat an phién mudn, nén béat c ai vj tha
déu nguoc lai voi bat an phién ndo. Nguoi
vi tha luén ludn vat va hon ngudi ich ky vi
ho rat siéng nang giup d& ngwoi khac,
nhwng chéc chén 1a ho an vui hon nguoi
ich ky.

- Ta ¢ ly luan rang: Tién bac tai san ma ta



c6 dwoc vira la phude cla ta, cling vira la
su thir thach vé dao dire cla ta, ciing vira
la trach nhiém cua ta.

K& phan bién sé ndi rang tién cua ta thi ta
mudn lam gi thi 1am, mudn hwéng thu hay
mudn 1am phudc tuy y, chang co gi la thir
thach hay trach nhiém ca.

Ta sé ndi rang dung la tién cla ta thi ta co
quyén s dung tiy y minh theo nhw luat
phap xa hoi, nhwng luat Nhan qua sé phan
xét mét cach khac. Luat Nhan qua khéng
cho phép ta phi pham tién bac, khéng cho
phép ta s dung tién bac mét cach vé
nghia. Ai xai phi pham sau nay sé khéng
cé tién niva; ai ha tién bén xén sau nay
ciing sé khéng cé tién nira; ai dung tién dé
hwdng thu riéng minh thi sau nay sé
khéng co tién niva; ai bd thi cing duwéng
khong dung chd thi sau nay cling khong
c6 tién nira, v.v... Ta hiéu vé tién bac theo
luat phap xa hoi cling chi la mét khia canh.
Phai hiéu theo luat Nhan qua niva méi tron
ven, va ta sé thay su thr thach cling nhw
trach nhiém cla ta noi tién bac s& hiru



cua minh.

- Ta ¢ ly luan rang: Pao dirc quy hon tinh
ruét thit.

K& phan bién sé& ndi rang tinh mau ma ruét
thit du sao van dam da hon ngudi dung
nwéece la.

Pung 1a mau ma thi van c6 cai gi khac voi
ngwoi duwng nwéce la, nhwng mau ma ma
khéng c6 dao dire thi van 1am khé nhau
nhw thwong. Biét bao nhiéu trudng hop
con cai bat hiéu véi cha me, cha me hanh
ha con cai, anh em giét nhau vi gianh gia
tai! Con cé nhirng ngudi khéng mau mu,
nhwng cé dao dirc sau sac, biét sbng doi
vi tha thi van la ngw&i dem lai hanh phuc
cho moi ngwdi chung quanh ho. Chinh vi
c6 nguyén ly nay, dao duc quy hon rudt
thit, ma ta mé&i c6 Tang doan ly twédng
sbng v&i nhau con hon ca rudt thit. Chinh
vi dao duc quy hon rudt thit ma ta méi co
thé bwéc ra xa hdi dé cung nhau lam
dwoc nhirng diéu dwng xay tét dep. Tinh
rudt thit chi tét dep khi nhirng ngui trong
gia dinh c6 dao duc ma théi. Ai qua tin vao



tinh rudt thit sé bj vap vao luc nao do.
Mudn tinh ruét thit dwoc 1au bén hanh
phuc thi phai xay dwng dao ddrc cho nhau.
That ra mudn tién liéu dwoc sy phan bién
cla nguoi khac dbi véi ta thi trvdc hét ta
phai tap phan bién nhirng y twéng cua
ngwoi khac thir xem sao. Ta nén dw
nhirng budi thuyét gidng ctia cac vi khac
va lang 1& ghi lai nhirng y kién phan bién
ctia minh. Ta cé thé doc cac tac phadm cla
céac tac gia va am tham ghi ra nhirng y
kién phan bién cla minh. Di nhién cé khi
ta cling phan bién sai, nhwng ct tap nhw
vay dé lay kinh nghiém.

Sau nay khi soan bai giang, ta luén luén
canh giac trwdc moi ly luan phan bién cé
thé xuat hién vao mét ké hé nao dé trong
ly luan cda ta. O trén |a ta dwa ra mot y
kién phan bién. Trong thuc té, ta co thé bj
nhiéu y kién phan bién bao vay cung mét
lc. BOn phan ta la phai hoa giai hét tat ca
s phan bién dé dé cho bai gidng cla ta
hoan chinh hon.

Ta cang tién liéu dwoc nhiéu y kién phan



bién chirng nao, cang hoéa giai dwoc
nhirng y kién d6 tron ven chirng nao thi
bai gidng cua ta cang xuat sac chirng nay.
Nam duwoc diéu nay, ta sé thay rang viéc
soan dan bai chinh la viéc tién liéu sw
phan bién. Ta dwa ra mét y twéng, nhiéu
nguwi sé phan bac. Ngudi binh dan phan
bac khac; ngudi tri thirc phan bac khac;
nguw®i hon thua phan bac khac; nguoi
ngoai dao phan bac khac; nguwoi kém thuc
hanh phan bac khac v.v... Ta phai doan
dwoc tam ly, trinh d6 cda tirng hang nguwoi
dé biét trwdc ho sé phan bac nhw thé nao.
Vi du, ta dwa ra Y twdng rang Chwa can
qua bao, ngay khi ta dem niém vui cho
ngwdi thi tdm ta da dwoc vui roi.

Ta doan rang ngu®i binh dan sé phan bac
la: Nhiéu khi giup ngu®i con bi chwéi nira;
ngudi tri thirc sé phan bac rang: Niém vui
do rat nhd, khéng dang dé ta quan tam;
nguwoi cé tinh hon thua sé& phan bac rang:
N6i nhw vay khéng thuyét phuc; nguoi
ngoai dao sé cho rang: Thwong dé 1a
ngwdi quyét dinh vui bubn; nguwdi chua



tirng bé thi s& nghi rang: Cho tién ai tbn
kém 13m, lam sao vui dworc.

Nhuw vay, sau khi dwa ra Y twéng chinh, ta
sé lan lwot gidi tda tirng sy phan bién nhuw
thé.

Trwdng hop sw phan bién 1a rat hop ly thi
ta phai vui v& chip nhan va bb sung vao
bai giang ctia minh nhw la sy Ngoai I€. Vi
du ta dwa ra rang An chay la yéu t6 bat
budc cho doi séng tu hanh. Ngwdi phan
bién sé& noi rang thei dirc Phat di khat thuc
ai cho gi an n4y, khéng hoan toan an chay.
Diéu nay rat dung, do do6 ta phai bd sung
thém y nghia Tam tinh nhuc, rdi bd sung
tiép trong thoi dai hém nay Phat t& hoan
toan co6 thé mang thire an chay dén cing
dwong ma quy thay khoi phai khat thuc;
va ta cling bd sung ludn y twédng vé mot
twong lai khi ky thuat cho phép tao ra
nhirng tang thit trong phong lab gitup cho
con nguwoi c6 dinh dwdng ma khdéng phai
sat sinh...



Bai tap cho bai hoc hdm nay la Tang Ni
sinh ty dwa ra y twdng va tw phan bién lai
chinh minh. N6i va thu vao may khoang 10
phut. Ai phan bién cang nhiéu thi cang
dwoc diém cao.

HOANG PHAP 22

] KHOI
HAI

1. Y nghia cta khoi hai trong bai giang
Khéi hai la lam cho nguwoi pha cwoi 1én
hoac mim cuw&i thoai mai vui vé. Mot bai
gidng véi nhivng dao ly nghiém tuc cé thé
lam moi ngwi tran trong yéu quy nhwng
cling tao nén tdm trang hoi cang thang.
Chinh nhirng giay phat khdi hai ngan ngui
bat ngd sé gidi tda dwoc nhirng cang
thang dé va lam moi ngudi thw gidn phan
kh&i. Khdi hai lam cho bai giang khéng
con bj cdm giac dai lé thé niva, co thé
khién cho nguwdi nghe van con mudn nghe
tiép khi théi gian da hét.



Giang sw phai c6 kha nang khéi hai dé cho
bai giang vui twoi thoai mai, khéng bi cang
thdng. DT nhién la Pao ly chan chinh ciing
c6 strc manh giai tda nhirng phién mudn
bat &n trong doi séng va trong tdm hén
cua con nguw®i, nhwng nhirng giay phut
khoi hai s& 1am moi ngwdi thw gidn nhiéu
hon nira. Nghe mét gidng sw ¢ thé tao
nén nhirng nu cwdi, nhirng tran cwdi cho
thinh chang la ta biét vi giang sw d6 da
tung bay trén nghé thuat dién gidng mot
céach tu tai. Néu gidng sw c» chdm cham
nghiém nghi ndi sudt budi giang thi ta biét
vi nay chwa hoat dung rong rai. Vi vay,
Tang Ni sinh phai rén luyén kha nang khoi
hai dé st dung trong bai gidng mét cach
hiéu qua.

Diéu ta can lwu y 1a Khdi hai khéng phai 1a
dua gi&n. Pua gion la sy yéu kém cua
nhan cach, trong khi Khéi hai 1a sy sac
bén cula tri tué. Cé nhirng ngwdi khong
phan biét dwoc hai pham tru nay nén da
str dung lan 16n, thay vi Khoi hai, da dua
gidn va lam giam gia tri bai giang. Bua



gion la ty minh lam hé, choc pha, nghich
ngo'm nén cling co thé lam cho nguoi
khac cuwdi, nhwng ciing lam cho nguoi
khac xem thwdng. Ta dé dang nhan ra noi
cac budi dién hai trén san khau, co mot s6
dién vién khoi hai sau séc lam ta cuoi
nhwng ta phuc; va ciing c6 nhirng dién
vién 1am hé khién ta cwdi nhung ta coi ré.
Dién vién hé Charlot Ia mét biéu twong vé
sw khéi hai siéu déng, khéi hai choc cudi
nhwng rat y vj va tri tué.

Mudn khéi hai, mudn gay nén tam ly thoai
mai cho thinh ching, muédn tao nén nhirng
nu cw®i vui vé cho moi nguwdi thi chinh
chung ta phai vui vé, thoai mai trwdc da.
Pay chinh la diéu kién tién quyet cho nghé
thuat khoi hai. Ngwdi hay bubn phlen hay
gian hon, hay ganh ghét khé thé nao cé
kha nang khéi hai dwgc. Mau den khdng
thé vé nén nhirng dong chir trdng; ngon
Itra khéng thé téa ra sy mat diu; cling vay,
mot tdm hon can cbi, cb chap, bat an,
phién mudn khéng thé nao gay cho moi
ngwoi nhirng nu cwdi vui vé thoai mai



duwoc. Ta phai tu dwéng thuan thuc dé diét
trir hét nhivng phién muén vé ly, nhirng
gian h&n nhoé nhen thi mgi ¢co thé tap
luyén kha nang khéi hai dwoc. Ta phai rat
lac quan thanh than, rat vui vé hai hoa thi
ma&i lam cho moi ngudi vui theo dwgc. Co
nhirng sy tinh |& ra lam ta gian, nhwng ta
khéng gian ma trai lai con khoéi hai thoai
mai. D6 la ban linh I&n, 1a dao lwc lon.
Ngoai ra, ta phai rat co tri tué méi chop
dwgc nhirng co hdi gay cwdi cho moi
nguwoi.

That ra khéng phai ltc ndo ta cling c6 thé
khoi hai dwoc. Khdi hai sé xuat hién theo
tirng co’ hoi, va ciing rat bat ngd. Nhirng ai
c6 ban linh va cé nang khiéu mai cé thé
chup lay co hdi dé dé gay nén nu cuoi
thoai mai cho nguwoi chung quanh.

2. Nhirng nguyén tac cta Khéi hai

Khéi hai cé nhirng nguyén tac rat co ban.
Ai thurc hién dang nhw vay thi hiéu qua sé
xuat hién, nghta la khién cho moi ngudi
vui cw®i. Néu sai nguyén tac thi ta noi ta



cwdi nhwng ngudi chung quanh tro tro, rat
budn cudi.

Ché bai mét cach kin dao va khéng acy la
nguyén tac s moét cia Khoi hai.

Khoéng hiéu sao con ngudi sé cudi khi cd
mot ai d6 pham khuyét diém. Tam Iy nay
rat 1a ky la nhwng 1a ban chat ctia moi
ngwoi. Vi du khi ta trong thy mot nguoi
vap nga lan cu gitra dwéng, y niém dau
tién cla ta la xem ho co bi thwong tich gi
hay khéng. Néu ho khéng bi thwong tich gi
qua dang thi y niém tiép theo cua ta sé I3
tlrc cwoi, cwdi ché sw bat can cda ho,
cwdi ché cai tw thé I&n 16c chéng gong
khéng binh thuwdng cia ho. Vi ché nén
cuwoi; cwoi la do ché. Bay chinh la nguyén
tac clia Khoi hai.

Tuy nhién trong nghé thuat Khéi hai thi cai
cuw®i ché do khdng co di chung voi sy
ganh ghét, khinh bi, ma chi di chung voi
sy vui vé. Néu ta ché ai v&i ac y, ganh
ghét, khinh bi thi khong con la Khoi hai
nira ma da bién thanh sw cay nghiét chi
trich. DAy 1a yéu chi cuc ky quan trong. Vi



vay ngudi mudn co 6c¢ khdi hai phai co
mot ndi tdm phong khoang khdng ghét ai,
khéng khinh thwong ai.

Cung la ché, nhwng ché v&i tam vui vé dé
lwong thi bién thanh khéi hai, ché véi tam
ganh ghét thi bién thanh chi trich.

Tuy nhién, chi cé ché thi chwa da yéu td
dé tao thanh khéi hai, ma phai cé yéu té bi
hiém kho hiéu mot chat thi méi thanh khoi
hai.

Tam ly con ngwdi con c6 mét dac tinh nira
la khi hiéu ra van dé gi, ta ciing n& nu
cuwdi man nguyén. Vi vay, nguoi noi khoi
hai khéng dwoc ndi ré cai y ché cia minh
mot cach huych tet, ma phai néi kin kin dé
cho nguw&i nghe phai suy luan thém mét
bwdc niva thi méi hiéu, va hiéu xong thi
CU Q.

Vi du, ta mudn néi dua 1a ngudi ban minh
hoi map, nhung ta néi thang 1a sao anh
map qua thi khéng cé gi la khéi hai, ma ta
phai néi béng gioé 1a nhin anh biét ngay
nwéc minh da hét nghéo hodc thiy anh
bwé&c vao téi mwng qua vi nay gio cw



twéng dong dat 1an niva. ..

Vi du, ta mudn dua voi nhirng nguoi co tat
ndi nhiéu, thay vi noi thang la sao anh ndi
nhiéu qua, ta lai néi rang ngwo’l nao ngdi
v&i anh 2 gid li&n ma khéng xiu thi d6 la
anh hung dan tdc...

Cuwdng diéu ciing la yéu tb giup thém hiéu
qua khdi hai khi ta ché ngdm nhw vay. Vi
du ta mudn choc ai c6 tat bdn xén, thay vi
ta ndi sao c6 do ha tién qua, thi ta lai noi ai
ma 16i dugc dbng tién trong tui co do ra
ngoai dwgc thi nguwoi do la Hercule.
Chuyén hai c6 tinh cuwong diéu ké vé
nhirng ngwoi ha tién thi lan dwéi nuéc, ai
16 1én khdi mat nwdc trwde thi phai tra 50
ddng, thé 1a 3 ngay sau ca hai cung néi
1én.

Vi du ta mudn choc nguoi co tat & do, ta
c6 thé néi rang méi khi ngudi nay di tdi di
lui bop tran suy nghf thi thé ndo ciling
dwoc médt cuc thude té. Dau co ai do dén
ndi ky co trén tran ma co thé 14y ra mot
cuc dat bang cuc thudc t&, nhwng phwong
phap cwong diéu cho khadi hai thi dwgc



quyén noi nhw vay.

Vi du ta mudn choc dua mét ngudi, noi
xau mdt ngwdi cho vui chir khéng 4c y, thi
tuy theo hoan canh luc d6 c6 ai dang noi
vé sb phan c6 nay lay chéng thi sé khd, ta
ndi thém vao con ¢ kia lay chéng thi
chong sé& dau khd. Nhw vay néi xau khéng
acy, khong co that, cling la mot nguyén
tac clia Khoi hai. Néu noi xdu ma acy va
sai sw that thi tr& thanh t6i vu khong Con
noi xau gan ép, sai s that, phai dwoc
hiéu ngam, choc cho vui, khéng ac y thi lai
la nguyén tac ctia khéi hai.

NGi xau, dé cho hiéu ngam, cé chat ac y
thi dich thi la néi moc, néi xo6 xién, va sé
gay ac cdm ghé gom. Yéu td khéng co ac
y la r4t quan trong dé diéu ta cham choc
tré thanh khoi hai.

Béat ngd chuyén tir nghiém tuc sang cham
biém ciing la nguyén tac gay cuoi. Trong
mot blia an, phat hién lo dwng tam da
tréng tron, vi thay lang 1€ day nap lai, roi
I&n giong muén biéu dién cho cac dé ti
md&t man 3o thuat. Tay thay quo qua quo



lai r6i m& nhanh nap lo tdm ra dé cho cac
dé t&r thay lo tdm tréng tron. Thoat dau
tréng nhw co vé thay dang nghiém tuc,
nhwng cudi cung la trach khéo dé tr
khéng chu dao, nhwng trach vui, ai cling
cwdi, rdi chay di kiém tam.

C6 man trinh dién hai, mot dién vién gidi
thiéu mot ca s la dwoc nhiéu nguwdi ham
mo, va ciing nhiéu nguw®di hdm doa. Hai
ch* ham, ham phat am gan nhau, chi dbi
chir cudi bat ngd khién cho van dé nghiém
tdc bédng bién thanh cham biém.

Hoac mét 1o gidi thi€éu mot ngudi la ngoi
sao dang lén va khéng chiju leo xubng. Vé
dau rat nghiém tdc binh thudng, vé thi
hai tao nén hinh anh mét nguwoi leo 1én
cay, va khu khw cai gi do, rat bubn cuoi.
Anh B6 Cau clia bao Thanh Nién hay tra
|>i nhirng thac méc vé tinh cadm. C6 ngu i
héi néu em c 18o déo di theo mot co gai
hoai thi cé két qua gi khong. Anh tra |ovi két
qua la cong an sé bat em. Hoac cd nguoi
hoi néu em c dirng doi co ay di qua de
mim cwdi chao cb, hy vong sau nay cb sé



ndi v&i em diéu gi khong? Dap Rét hy
vong co sé lich sy m&i em dw dam cudi.
Stra mét vai chir cia mét cau van hay cau
tho' ndi tiéng réi dung d& cham biém ciing
la cach gy cwdi. Vi du nhac si Nguyén
van Ty c6 ban nhac Dang dirng Bén Tre
dién t4 qué huwong Bén Tre v&i nhirng co
gai xinh xan dirng dwéi hang dra. Roi dé
choc ai c6 vé ngang tang, ta néi nguoi nay
c6 dang drng bén xe. Sira rét it, s dung
twa bai nhac néi tiéng, bién thanh cham
biém, thé 13 ai ciing bat cudi.

Ho&c ta stra cau tho ndi tiéng cla Xuan
Diéu yéu la chét & trong long mét it, thanh
cau yéu |a mét & trong nha moét mé vaoi y
cham biém khi y&éu nguoi ta ciing tén kém
rat nhiéu.

Ta m&i khach ngbi ghé, khach nhin thay
ghé w6t hodc ban va kéu 1én ghé wot. Ta
nghiém tdc néi ban ngdi lén thi ghé mai
khé a. DT nhién rdi ta cling Iy khan lau,
nhwng noi dua nhw vay cling gay cwoi, vi
lam cho ngw&i ta hinh dung ra cai canh
quan bj wdt sau khi ngdi 18n ghé.



Khdéng noi ré, nhwng khién cho ngudi
nghe hinh dung ra mét canh bat thuwéng
cling la nghé thuat gay cw&i. Cau chuyén
rang cb giao hdi cac hoc sinh hém nay c6
lam dwoc viéc thién nao chwa. M6t em
darng 1én tra 101 “thwa ¢, hdm nay em va
ban Ti, ban Bi, ban Na, ban Li da hét strc
cb gang dwa mot ba cu qua duwong a”. “tt
ld&m, nhwng sao dwa c6 mot ba cu ma phai
nhiéu em vay?”. “Thwa cd, vi ba khéng
chiu qua a”. Nghe nhw vay ta hinh dung ra
canh may dlra bé 16i kéo ép birc mot ba
gia qua duwong dé co thanh tich 1am viéc
thién.

M6t anh thanh nién dén khan khoan xin
hinh cia moét c6 gai. Co gai e then hai xin
hinh em @& 1am gi. Anh thanh nién tra 1&i
dé sau nay anh Iy vo c6 con, médi khi con
anh khéc anh dwa hinh em ra cho con anh
nin. DT nhién sau dé ho khéng bao gi® noi
chuyén v&i nhau nira. Ta cling hinh dung
ra gwong mat cé gai nhu thé nao.

Khi thyc hién tha thuat khoi hai, ta phai
bay té sy dang hoang dé& ngwdi nghe



khéng biét trudc 1a ta sdp cham biém. Bén
khi ta n6i hét nhirng chir cudi cung thi moi
nguwdi maéi biét Ia ta viva cham biém, nhw
vay dé tao nén yéu t6 bat ngd. Birng ndi
v&i thai dd cudi cudi thi 16 hét bi mat qudc
gia.

C6 lan Bac Ho vé tham nha may & Gia
Lam thay bién hiéu ghi 1a NHA MAY CO
KHI GIA LAM, Bac muén phé binh 16i viét
chi¥ khéng d4u nén 1am bd drng nghiém
tic doc 14 nha may co khi gia I&m. Ai ciing
cwoi nhwng hiéu Bac mudn trach khéo, va
phai thay dbi ngay sau do.

Tho dung van luat nhung tlr ngdr thi hém
hinh cling la yéu t6 khéi hai. Vi thiy nhiéu
viéc nén hay quén mat gi® hen véi khach,
dé t&r lam tho béng dua:

Thay t6i hay hira léo

Cay Thay hay cho leo

Ai ma khéng nhéac khéo

Thi sé bi chéo queo.

Tho trao phang thi phai cwe ky ding van
dung luat mai co tac dung khéi hai.

Trwéde Giai phong 1975, ¢6 nha tho trao



phing Tu Xe lam bai tho cham biém canh
hop quéc hdi thoi bay gio:

Pai nao nao hon chdn nghi trwérng

May tao mi té rat vang chuwong (van co g)
Déi khi nwéc bot roi day mat

Ban ghé bay tung ciing chuyén thuwéng.
Chéng biét c6 that khdng ma nghe khiép
qua.

Tw cham biém chinh minh cling cé tac
dung khéi hai rat tbt. Khach dén viéng
chua tran trong dwa bao thw cung dwdng
va nhiéu phdm vat khac kha phong phu. Vi
thay dua néi mai dén nira nha. DT nhién ta
hiéu ngay la y mudn kéu mai dén cung
nira, nhwng y khdi hai & day la vi thay tw
cham biém minh rét thich dwoc cing.

Nha tho D6 Trung Quan ¢6 cau tho nbi
tiéng ai cling hiéu, chi mét ngudi khéng
hiéu dé ké vé méi tinh dau, ai cling biét
6ng thwong c6 dé nhwng chi cé mét minh
c6 khong biét gi ca. Thé la mét hang dwoc
pham bén ding ngay cau tho dé la khau
nglr cho san pham trj bénh héi nach cua
ho, stra lai mét chat la ai cling biét, chi mot



nguwdi khéng biét véi y rang nguwdi méc
bénh hoi nach thwong khéng hay minh
dang lam khd moi ngwdi chung quanh.
Ciing c6 kién tung chut dinh. Sau nay co
mot can bd cling dung cau dé dé than thé
vé viéc minh bj cp dwdi bung bit théng
tin nén khong biét dwoc sy that dan tinh.
ai cling biét chi mot minh khong biét. D6 1a
tinh trang canh sat giao théng nhiing nhiéu
tai x, can bd hanh chanh gay phién ha
cho dan dé voi vinh v.v... ma nguoi trén
khéng hay biét gi hét.

3. Khéi hai trong bai giang

Trwde khi ta tao ra dwoc nhirng tinh
hudng khdi hai trong bai gidng thi ta phai
da di qua kinh nghiém khéi hai trong cudc
sbng rat nhiéu roi. Trong cudc sdng binh
thwdng ta phai thworng hay khéi hai dé 1am
cho moi ngw®i chung quanh cuwdi vui thoai
mai cai da. Khi cé nhirng co hoi dé& choc
moi ngwoi vui cwoi thi ta khéng bd qua,
lién ndi vai cau y vi khién moi nguoi bat
cw®i. DT nhién la ta phai tuan tha nguyén



tac, khoi hai khac voi dua gien. Khoi hai la
biéu hién cua tri tué, tdm an vui va long
nhan ai dé lwgng. Con dua gién la sy non
kém clia nhan cach. Khi da dé dang khoi
hai v&i moi ngudi trong cudc sbng binh
thwdng roi thi ta mai co thé tao ra yéu td
khéi hai trong bai giang. C6 khi luc soan
bai ta chwa hé chuan bi y khéi hai, nhung
khi dang rng khau gidng, ta chot thay hién
ra co hdi, lién ap dung cac nguyén tac
khoi hai thé 1a tao nén nhirng nu cuwoi
thoai mai cho thinh chung.

Vi du, ta dang néi vé nguwdi tu cling phai
biét quan tam tham hai Phat t& mét chat
nhw sau Luc nay quy Phat t&r khde khong,
céng viéc lam an dn dinh khéng, con cai
hoc ngoan khéng, hai bac bay gid & dau,
vang choén & dau?... ban dau héi nghiém
tuc, bat ngd chen vé mét cau diéu tra tai
san bi mat gibng nhw &n trédm nén rat tic
cuoi.

Vi du, ta dang ndi vé viéc chi co nhirng
bac Thanh tram lang hv v6 mai co quyén
biét dworc tién kiép vi cac ngai biét gilr bi



mat va rng x& binh thuwdng. Con nhirng
ngwdi chwa cé dao Iwc ma biét tién kiép
thi khéng sbéng binh thuwéorng duwoc. Vi du
mo&t em bé nhd lai tién kiép rang cai ba gia
chau chat dum dé & hang xém la vo' minh
kiép trwdc nén clr dirng trwdc clra cho do
ba gia di ra d& néi “anh nhé em [&m” thi
that 1a rac r6i. Hinh &anh do rat la khéi hai.
DPao ly thi nghiém tuc nhwng dwa ra vi du
thi rat 1a budn cuoi.

Vi du, ta mudn néi rang nhirng diéu ta
nam duworc trong tay khéng chac 14 cla ta,
du dé la tién bac, quyén chirc, gia dinh,
danh tiéng. Mét nguoi dan 6ng dat tay vo
di mua sdm & clra hang déng duc. Ong rat
tay ra |y cai khan lau mat xong nam tay
vo tiép thi bj &n nguyén mot cai tat tée Ira.
Thi ra 6ng vira ndm tay ba ndo khac. Cau
chuyén hai nay khéng an nhap voi dao ly
ldm nhwng ciling dwa ra mot minh hoa vé
cai nam tay, nam cai khong phai ciia minh.
Vi du, ta mudn néi vé moi thir trén doi déu
thay dbi, chiéc hoa da tan ua, tinh thwong
yéu da phdi pha, ngwdi than yéu da chia



xa, sy vinh quang da tw gia, mai téc da
nga mau, ham rang chi con vira dung 2
chiéc... vé cubi bat ngd 1am nén hiéu &ng
khdi hai tire thi.

Ta dan tho cta D6 Trung Quan, qué
hwong la chum khé ngot, cho con tréo qua
nha hang xém hai méi ngay... béng nhién
bién thanh sw nghich ngom cla tudi tho'.
Vi du, dbi khi ta ciing c6 thé st dung
nhirng twr I6ng thoi dai chat it cling vui vui
nhw chanh, khédng dam dau, nd, oai, ré&m,
... nhwng drng dung thuwong qua lam mét
gia tri bai giang.

Bai tap cho bai hoc nay la Tang Ni sinh
tao ra 3 mau khoi hai, ho&c trong doi
sbng, hodc trong bai gidng, néi thu vao
bang.

HOANG PHAP 23

) YEU TO
TAM LINH



1. Tam linh la gi

Song song v&i I&i 1€ tudn tran, diéu bd
chuan xac, gidng suw con thuyét phap bang
mét yéu td vé hinh khac cho thinh chung,
do la tédm linh.

Tuy la vé hinh, nhuwng yéu t6 tdm linh ciing
tao nén hiéu qua cho gan phan nira bai
gidng. Ta c6 thé twdng twong mot giang
sw dang dan voi 16i 18 hop Iy, nhwng thiéu
han strc manh tinh than, khéng tao nén
mot sw 16i cubn thadng vao tam thinh
ching. Bai gidng do cling khéng hap dan.
That sy da cé nhirng giang sw néi khéng
sai v&i kinh dién nhwng van khéng lam
ngw®i nghe ham thich cha y, chi vi thiéu
st*¢c manh tam linh. Strc¢ manh tam linh
nay la vd hinh nén ta khéng thé phan tich,
nhin thay, chi rd cho nhau dwoc. Ta chi ¢
thé goi y dé mbi nguoi tw chiém nghiém
ldy, cAm nhan 14y vé sirc manh ndi tam
cta dién gia giup tao nén sw ndi két chat
ché tir tam dién gid dén tdm cua thinh
chung.



Cé6 nhirng giao vién day hoc binh thwédng,
ciing 1&n 1&p déu dan nhw bao nhiéu
nguoi khac, nhung méi khi ngwdi dé xuét
hién thi hoc sinh tw nhién chu y. Cling c6
nhirng gido vién khac, du la 16i ham doa
da cach, van khéng lam hoc sinh im lang
nghe giang cham chu dwgc. Chinh cai
than riéng cla mbi ngudi da tao nén sirc
thu hat ddi véi hoc sinh. Cai Than do
thudc vé yéu tb tam linh.

That ra méi nguwdi déu c6 mot mire do
nang Iwc tdm linh ndo do, khéng giéng
nhau. Noi giang sw, nang lwc tdm linh
chinh Ia sw ndi két tlr tam minh dén tam
thinh chung. Nang Iwc d6 lam cho moi
nguw®i cadm thay bi 16i cubn phai Iéng nghe
tirng 10 tlrng chir dé hiéu hét bai giang.
Nh¢& sw cuon hut d6 ma bai giang khong bi
phi pham. Nhiéu khi ta soan bai rat céng
phu, ¢6 nhiéu y t&r doc ddo mai la, nhung
khi trinh bay thi ngwdi nghe lo dénh cling
rat 1a udng phi.

Nhirng nghé thuat nhw khaéi hai, y tir moi
la, chuyén ké, vi du, tho ca, da gop phén



lam 16i cudn sw chu y cla thinh ching réi,
nhwng lic nao cling phai c6 yéu tb tam
linh d& duy tri sy 16i cubn tr dau téi cubi.
Néu khoéng co yéu té tam linh thi khi ta noi
hay moi ngudi sé Iang nghe, khi ta noi
binh thwdng thi moi nguwdi sé lo dénh lap
tlre.

Nhirng 1anh tu 16i lac, nhirng nha chi huy
tai ba déu co cai Than manh mé khién
cudn hat tam hdn moi ngwoi mot cach ty
nhién. Méi khi ho xuat hién 1a moi ngwoi bi
16i cubn div doi. bung tredc moét 1anh tu
day than uy nhw vay, hau nhw ngudi ta chi
biét vang I&i. Chinh nh& strc manh dé ma
cac lanh tu da kéo ca dan téc dirng lén
hanh déng lam thay dbi ca dat nuwéc. Mot
sb nghé si cling c6 sw 16i cudn vi tai nang,
danh tiéng va sac dep, nhwng khéng tao
nén suw kinh né nhw céc nha chi huy. Pa
sb khi gap cac nghé si, ta nhin cham cham
vi t& mo nhiéu hon. Co6 khi ta cling
nguwdng mo ngwoi nghé si, nhung diédu do
van khac voi sw 16i cudn tir cac lanh tu.
Néu mét quan chire khéng co cai Than la



lung d6 thi cé khi ho 1&n chirc bang con
dwong khac, khéng phai do tai nang dic
do.

Nha thuyét gido lai can c6 ca hai cai sw
thu hut nhw thé, mdi cai mét chat, vira cai
uy dirc nhw mot nha chi huy, vira cai dé
thwong ciia mét nghé si. Bic Phat la mét
biéu twong tuyét voi vé stre thu hat dbi voi
moi nguwoi. Phat c6 phong cach cwc ky
tram l&ng, nhwng ddng thoi téa ra mot
vung tt bi rdng I&n chung quanh khién
ching sinh yéu mén. Phat ciing téa ra mot
hao quang cla sy uy nghi, tri tué khién
chung sinh kinh phuc vé han. Vi thé, khi
Phat cat I&i, moi nguwdi chdm chu nghe
khéng sot mét chir.

Binh thudng, su lién két tam linh gitra
nguoi glang va ngudi nghe xuét phat tir
ddi méat cua giang sw. Ngudi co6 doi mat
tét, sang, co tdm lwc bén trong sé thu hat
moi ngwdi bang cai nhin ctia minh. Do
mat that sy 1a clra s clia tam hdn nén khi
nhin nhau, ngwoi ta di vao tam hén nhau
la nhu thé. Khi gidng, gidng sw ddo mat



nhin dén dau la kéo tam hon clia moi
nguwoi vé voi minh dén day.

Tuy nhién, khdng phai ta cd gang nhin cho
manh Ia tao nén than lyc. Cai si¢c manh &
dodi mat lai bat ngudn & ndi tdm. Chinh
nhirng ngudi co ndi tam trdm lang lai &
nhirng ngudi co than lwc & ddi mat hon
ca. Ai khong hiéu diéu nay, chi chuyén lo
luyén mat lai bi phan tac dung, khi nhin sé
lam nguoi dbi dién kho chiu.

Than Iwc con hién ra trong tivng ¢ chi
dinh dac tram tinh. Nguwoi co tam lyc sé
¢6 nhirng ct chi chudn xac nhung lam ta
cam nhan strc manh cua sw cwong nghi
tiém 4n trong d6. Cling mét cai quo tay,
nhwng nguwdi yéu tam Iwc van quo khac
vOi nguwdi manh tam lwc. Ta nhin mét
ngudi cé stec manh ndi tm sé thay ho di
dirng hay ctr ddng gi cling 4n tang mot sw
nhe nhang nhwng manh mé.

Trong mét sé phim truyén ta con thiy canh
mot tay trum x& hoi den noéi chuyén voi
ngwdi dwdi quyén bang cach quay lwng lai
nhwng van lam dan em so chét khiép. Cai



than ctia han manh dén ndi han khong can
phai nhin hay ctr dong tay chan. Sy bat
ddng ctia hdn con manh hon ca sdm sét.
Ta chwa dam thé nghiém gidng quay lwng
lai thinh ching dé& xem thinh chang c6 con
tiép tuc chdm cha hay khéng. Tuy nhién vi
du d6 cho ta bat dau nhan ra sy hién dién
ctia mot loai strc manh ndi tdm vo hinh
nhwng tac ddng vao tdm hén con ngudi
rat manh.

Lam mét giang sw Phat phap, ngoai
nhirng dao ly va nghé thuat dién giang, ta
con phai chu y rat nhiéu dén strc manh
tam linh vé hinh nhw vay dé bai gidng dat
dwoc hiéu qua téi da. Pao ly, giong noi,
phwong phéap dién gidng c6 tleng noi
riéng, va strc manh vo hinh cta ndi tam
cling noi rat nhiéu véi moi ngwdi theo
cach khac. Khéng phai ta tao ra mét strc
manh tam linh vi mudn dwoc cha y cho
ban nga, ma thwc sw ta chi mudn bai
giang dwoc moi nguwoi theo ddi ky lwdng
tron ven. Do la trach nhiém ma théi.



2. Rén luyén strc manh noi tam

Khi cé strc manh ndi tam, ta sé nhan ra sw
chd y cla thinh chung khi minh xuét hién.
Ta ciing nhan ra sy ndi két tir tam ta dén
tam cda nguwoi nghe rat rd rang. Chinh
nh® cdm nhan dwoc diéu nay nén ta cé
thé ludn ludn theo ddi sw chd y cda thinh
chung lién tuc. Chi can mét thoang gian
doan sw két nbi tlr tam dén tam 1a ta phai
diéu chinh ngay lap t&rc noi chinh minh dé
gilp nguwoi nghe quay lai chu y bai giang.
Sw két ndi tr tdm nguwdi gidng dén tam
ngwoi nghe la vo hinh, nhwng giang suw
phai luén ludn nhin théy sw két nbi do.

L& Phat v&i long thiét tha tén kinh hang
ngay chinh 1& ngudn gbc tao nén sirc
manh tam linh nhw thé. Khi ta an trd tam
hén minh trong niém tén kinh Phat tha
thiét thi 1au ngay tw nhién ta cé6 mét noi
tdm manh mé, trdm hung. Pay 14 cdng dirc
chinh yéu cta viéc rén luyén tam luc.
Nhan qua dwoc tim thiy 14 khi ta kinh
trong bac dang kinh thi ta sé thanh tyu
dwoc nhirng phém chét clia vj do. Phat Ia



dang dang kinh nhéat trén tran gian nay, vi
thé ta s& dwoc cong dirc 1au bén va to 1én
khi mbi ngay ta déu quy xudng |1& kinh
Phat tha thiét nhw thé.

Long tén kinh Phat Ion lao chirng nao thi
strc manh ndi tdm cua ta sé cang I&én lao
ching ndy. Dén khi nao ta cdm nhan duwoc
rat rd 1a vi Phat ta s8n sang hy sinh than
mang cla minh thi niém tén kinh d6 1a
tuyét dbi, thanh twu. Ta sé duy tri niém tén
kinh d6 mai mai qua vé lwong kiép sau. DI
nhién tam niém hy sinh than mang vi Phat
khéng phai khién cho ta lam diéu gi liéu
linh bay ba. D6 chi la d4u hiéu cta long
thanh kinh da dat dwoc cuwc diém ma thoi.
Khi ta thuan thuc long tén kinh Phat thi tw
nhién noi hdi giang, moi nguwdi nhin ta
cling quy trong l&ng nghe.

Long T bi thwong yéu tat ca chung sinh
cling la nguyén nhan khéi phat strc manh
ndi tam. That vay, sau mét thoi gian tu tap
long ttr bi (5 ndm tr& 1&n), ta s& cdm thay
ré tam minh thwong yéu moi nguoi hon,



quan tam dén doi sbng va tam tinh cla
moi ngudi hon, va két qua 1a moi ngudi
cling cam thay gan bo véi ta hon. Khi long
Tw bi thudn thuc, ta sé nhan ra sy gan két
ttr tam dén tam khi ta xuét hién trwdc mat
moi ngw&i trén buc giang.

Nguwdi thanh twu ldng Twr s& xuat hién mot
strc hap dan vé hinh dbi véi chung sinh.
Strc hap dan d6 hién lanh, nhe nhang, ém
diu khién moi ngwdi cdm thay rat dé chiu
thoai mai. Trong cac nguyén nhan tao nén
strc manh ndi tam, Phat khuyén khich
nhiéu nhat |4 tu tap T tdm. T& tdm chang
nhirng tac déng dén con ngwdi ma con tac
ddng dén cac chang sinh trong cbi gidi
tam linh nhw chw Thién, Asura, cac hwong
linh con 1an quat noi ¢di ngudi... Cac loai
thi ¢6 tdm linh man tiép cling nhan ra
nguoi co tam tw bi.

Ai c6 tam nguyén mudn lam gidng sw phai
tu tap T tam rat nhiéu dé cé dwoc sy
giao cam v&i ching sinh, cé duwoc sw gan
két tam hoén v&i thinh chung.



Sw quan tdm dén moi nguwdi chung quanh
l&u ngay cing giup tao nén tam Iyc vo
hinh. Pay chinh 1a buéc tiép theo cla viéc
tu tap Twr tdm. Chi “thwong” théi la chwa
da, can phai quan tdm dén tam tinh, doi
sbng, strc khde clia moi ngwdi chung
quanh, va phai co viéc lam cu thé dé dem
dén an vui cho nhau.

Khi Idbng thwong yéu cua ta Ién dan, tw
nhién ta hay quan tdm dén con ngudi. Ta
quan tdm dén tam hoén, dén niém vui ndi
khé clia nhau. Chinh cai quan tam dé da
tao ra s cam &ng tlr tdm dén tam dan
dan. Sau nay dirng trén buc gidng nhung
tdm ta tw nhién di vao tdm cda moi nguoi
va cling khién cho moi ngwdi chdm chu
vao bai gidng nhiéu hon. Ai sbng hoi hot
ich ky chi biét dén minh thi khéng bao gid
tao ra sy cam ng v&i tdm clia moi nguwoi
duwoc.

Nhiéu ngudi hay néi rang “Thay do vira
xuét hién la khéng khi trong gidng dwdng
am ap lién”. Cai goi 1a khéng khi dé chinh
la tam lwc cla vij thdy tda ra bang bac ca



khéng gian va thu hut moi nguwoi. That ra
dé co thé téa dwoc tAm lwe ra cd mot vang
noi minh xuét hién cling phai la céng phu
ctia nhiéu kiép quan tdm yéu thwong gidp
dé chung sinh.

Thién dinh la yéu t6 chinh trong viéc tao
nén tam lwc gan két véi moi ngudi. Khi
mot ngwdi tu thién cé dwoc Chanh niém
tinh giac thi 1ap tirc nguwoi nay da cé mot
vang hao quang v6 hinh nhe nhe téa ra
chung quanh minh. Béng thdi ngudi nay
cling tda ra mot vang cam ng dbi voi
nguw®i chung quanh. Mét vi giang sw
chirng dwoc Chanh niém tinh giac thi cé
mot stre hat rat rd déi voi thinh ching.

Khi giang, vi nay cling ludn luén theo doi
sy cam trng nay dé biét thinh chang co6
xao lang hay khong. Khéng phai la ta nhin
nét mat trng ngudi dé biét ho cé cham
chu hay xao lang. Ta chi nhin s cam (rng
vO hinh ttr ta téa ra, cé dwoec dén nhan
hay khéng. Néu ta khéng nhan ra sy dén
nhan cua thinh chang thi ta phai lap tirc



thay ddi y tlr hodc giong ndi, hoac ctv chi
lién 1ap tirc dé két ndi lai tam hoén voi
nhau.

Vira giang vira theo déi tam cla nguwoi
nghe 1a dinh cao cua nghé thuat dién
giang.

C6 nhirng dién gid chi ban tam sap xép
cau chir y t&r cia minh ma khéng quan
tam dén tam tinh cha thinh ching. Két qua
la bubi gidng té nhat vi khédng c6 mot sw
cadm (ng tdm hon gitra nguwdi ndi va ngudi
nghe. Viéc dién gia khéng dé y dén tam
ctia ngudi nghe cé thé ly do 1a vi dé khéng
co thdi quen do, hodc vi dé6 moi giang nén
khong thé phan tam ra lam hai, vira sap
xep y t&r cau chir, vira theo ddi cai cam
tng vo hinh v&i nhau.

Nhirng ngwdi co ban linh thuyét giang thi
rat tw tai, vira sap xép cau chi, vira co thé
theo d6i sy cam (rng tdm cla khan gia.
Chi can thinh chang lo d&nh chat xiu nhw
soi toc 1a ho nhan ra lién va diéu chinh s
thuyét giang cho thich hop dé lap lai sy
gan két tam va&i tam 13p tire. Nguwdi nhw



vay khi thuyét gidng, tam lwc ctia ho bao
trum ca thinh chung rat manh va tao nén
sy thu hat rat Ién. Khan gia ciing thich
tham dw nhirng budi gidng nhw thé vi ho
s& khoéng can phai gang strc cham chu
theo doi bai giang, strc manh cua giang sw
da kéo ho di tirng gi® tirng phut roi.
Nguworc lai khi tham dw mét budi gidng cia
mét vi yeu kém vé tam Iy, thinh chiing
phai gang strc cham chu theo doi tung cau
ch® néu mudn hiéu ndi dung bai giang. Ho
phai tim dén noi dung, khac voi viéc ho
dwoc rot ndi dung vao Iong mét cach nhe
nhang thoai mai.

Ta c6 thé néi rang Tam luc nao ciing & no
thinh ching la dac diém cla gidng sw gidi.
Néu khi gidng ma tam ta & noi ta thi biét
ngay suw ndi két tam linh da bij thiéu, bai
gidng sé& nhat nh&o. Néu khi giang ma tam
ta & noi thinh ching thi su két n6i tam da
hién dién va bai giang sé hiéu qua hon. Ta
cling c6 thé doéng vai nguoi nghe dé cam
nhan diéu nay qua nhiéu gidng vién khac
nhau. C6é ngw®i gidng ma tdm cua nguoi



ay khong dén duoc voi thinh ching; c6
ngwoi giang ma tam dén v&i thinh chdng.
Ta sé nhan ra sw khac biét rat ré.

Tam c& cta hdi ching ciing 14 sy thiy
thach dbi véi tam lwc cla gidng sw. Co khi
gidng vién chi di strc phl tam minh dén
mot nhém vai mwoi ngwdi nhw trong budi
dam dao, nhiéu hon sb do 1a ho cam thay
lac 16ng; c6 giang sw du swrc phu tam minh
dén vai tram nguodi nghe; ¢o gidng sw co
thé& phd tdm minh dén vai nghin nguo’l co
gidng suw c6 thé phi tdm minh dén ca
nhirng ngwdi ngdi cach vach twdng dang
lang nghe. Phat c6 thé pha tdm minh trong
khi thuyét phap dén vé bién phap gidi
khién cho ca Tr&i rong Atula... déu cadm
thay

bi thu hut manh mé.

Néu tam Iyc ta manh, ta sé tao ra sy thu
hat dbi véi sb ddng; néu tam lyc ta yéu, ta
bi tAm cla moi ngudi sam soi khién ta bi
chao dao bat an. Tam ta bat an roi thi
khéng con sy gan két tam ta véi tm thinh



chung nira.

Cé nhiéu nguoi quen dirng trwde sé déng
dé ca hat, dan chwong trinh nén ciing
khéng bi méat binh tinh. Nhwng néu ho
khéng c6 tam lwc I&¢n manh thi ciing khdng
gay nén sw thu hat nhiéu déi véi quan
ching. Hau hét ngudi ndi tiéng co sw thu
huat thi cling phai c6 mét tam lwc trong
chirng mwc nao dé chir chang phai hoan
toan khong. Ho cling co cai phuéc & doi
trudc dé bay gidr cling co cai than can
thiét giup thu hat quan chang.

Néu c6 dwoc tam lwe khi gidng réi thi tw
nhién tam Iwc dé van tén tai mai trong bai
giang du ta thu am chuyen di chuyen lai
nhiéu 1an. Nghia 13, néu ngwo’l ngli trong
gidng dwdng nghe truc tiép gidng sw
thuyét phap va cam thay rat hap dan 16i
cudn thu hat, rdi 1y bai gidng do thu am
dem dwa nguw¢i khac nghe, nguwdi nghe
sau van cam théy co svw thu hut nhw dwoc
giang sw dang nai trwe tiép véi minh. Tam
lwc ton tai mot cach vi diéu khéng bién gidi



nhuw thé.

Cang quén minh cang cé nhiéu tam lyc.
Day 1a hé qua rat hop ly va tw nhién.
Trong d&i sbng binh thwdng, ta séng vi
tha; khi @ mét minh, ta buéng bé vong
twdng; lic nao ta cling xem minh khéng
quan trong, nhw ¢ rac, nhw cat bui. Séng
dwoc nhuw vay thi tw nhién tam lwc cang
lic cang dbi dao giup ta gidng thuyét hiéu
qua hon.

Ta phai khac ghi diéu nay vao tdm, nguoi
cang lam ra vé quan trong thi cang mét di
sy thu hat. Ngwdi cang quén minh thi
cang tao nén hao quang v6 hinh thu hut
moi NQuoi.

D6 1a ly do ngwdi kiéu man dan dan bi moi
nguwdi quén lang. Chi nhirng nguoi biét
khiém ton sé ton tai lau trong l1dong clia moi
nguo'.

V6 nga la dinh cao cta sw khiém ha nén
cac vi Alahan dat dwoc tam v6 nga roi thi
tru dong thién dia nhw kinh Tt thap nhi
chwong ca ngoi. Ta chwa thé dat dwoc Vo



nga nhw cac vi Alahan, nhwng ta thwong
xuyén tw nhd rdng minh khéng la gi c3,
minh chi 1a cat bui hw vo. Ty nhd tham
mai nhw vay ciing giup ta bot nhiéu chap
nga kiéu man, va tam lwc cling xuat hién
dwoc phan nao.

C6 mot cach dé ta nhan biét mot ngudi sé
c6 nang lwc tdm linh téa ra khi glang hay
khéng 1a xem trong d&i séng, néu nguoi
do lam viéc gi chi biét co mét viéc, khéng
hay biét gi dén chung quanh thi tdm khéng
téa ra. Ai vira lam mot viéc nay ma van y
thirec dwgc moi viéc chung quanh thi sé co
tam Iwc tda ra khi thuyét giang. Nguwdi nhw
vay co6 thoi quen canh giac thuwdng xuyén,
cling goi 1a cé tinh giac nhiéu hon. Ta ciing
dung cach doé dé tw danh gia chinh minh.

Bai tap: Tang Ni sinh dwa ra mét sé6 nhan
xét vé nang lwc tam linh tda ra ca vai vi
giang s ma minh c6 dwoc tham dw nghe
giang, nhwng dirng néi tén that cda nhirng
vi d6. Quan trong la kha nang nhan biét



ctia minh vé tam lwc vo hinh dé. Tiép theo
la tw nhan xét chinh minh khi néi chuyén
c6 theo déi dwoc dién bién noi tam cla
nguwoi nghe hay khéng. Luc nhiéu luc it ra
sao?

HOANG PHAP 24

- PHAN
BO THO!I GIAN

1. Y nghia cta thi gian trong dién
giang

Ta van nghe ndi thi gir 14 vang ngoc, hoac
ta van nghe nhirng 1&i ché bai cac nguoi
ndi nhiéu ma khéng cé gia tri la néi dai, noi
dai, néi d&, néi doc... dé biét rang yéu td
phan bb thoi gian trong dién giang la rat
quan trong. Trwdc khi 1én buc giang ta
phai xac dinh triwéc thoi gian cho phép noi
bai gidng ctia minh 1a bao nhiéu, rdi theo
ddi déng hé thwdng xuyén dé can dbi bai
gidng theo dung ké hoach th&i gian. Dén
khi ta n6i hirng tha say swa, ta van phai



khdng ché thoi gian va két thuc dung luc
dé “giai thoat” cho thinh chang.

Trwr khi ta la thién tai cang néi cang hay
lam moi ngu®di quén mat dwdng vé thi
thdi, con khong thi ta van phai hiéu rang
ngdi yén mét chd khong duoc lam gi dé
phai nghe mét ngw&i Iai nhai néi mai la vo
cung dau khd. Nguwdi néi thi vé cung sung
swdng vi co dip dé trinh bay quan diém tw
twdng ctia minh, va cling la ban nga cla
minh, nén thuwdng la & trén may va quén
di déng loai dang rén siét &...hang ghé
phia dwéi. Dén khi ta tuyén bb bubi gidng
da két thuc va nhin thdy moi ngudi hon hé
vui mirng ta lai hiéu 1am la ho vé cung
thich tha bai n6i chuyén cia ta, dau biét
ho vui phat khéc vi ta... chdm dut.

C6 ai d6 n6i mot cau rat hay rang Khi ta
sinh ra thi ta khoc ma moi ngwoi chung
quanh déu vui cwdi. Hay séng lam sao khi
ta chét di, ta mim cwdi ma moi ngwdi déu
khoc. Ta bét chwéce cau doé va stra lai mot
chut la Ta hay giang lam sao cho khi dang
giang thi moi ngudi vui cwdi sung swéng,



va khi ta chdm dat thi moi ngudi tiée ré.
Bwrng giang ma khi giang thi moi nguoi
dau khd va khi chAm dut thi moi ngu i
sung suwong.

C6 nhirng dién gia gieo hy vong cho moi
ngudi bang I&i tdm lai, nhwng sau do quyt
luén, ndi ntra, rdi lat niva lai tom lai, roi lai
khéng chiu “tém lai” gium, ndi tiép riét.
“Tém lai” ca& chuc lan ma khéng két thuc
dwoc, khién cho loai ngudi v cung dau
khé. D6 1a bénh khoe khoang, khéng lam
chd 1&i noi, chi biét c6 minh ma khéng cam
nhan dwoc sy mét moéi khd chiu cua ngudi
ngdi phia dudi. Lam gidng sw, ta phai
tuyét déi tranh nhirng bénh nhw vay.
Thwdng khi dwoc dirng truéc mat moi
ngwdi dé noi gi dé, ta co cdm giac la ta
théng minh tri tué 1Am nén mudn noi nhiéu
dé chirng 6 tai nang cGa minh la... vo tan.
Nhwng khéng ngd ta cang néi nhiéu thi
nguw®i nghe cang... cam han. Phép lich su
budc ho phai ngdi yén, nhwng tay chan ho
van veo, ngudi ho nhiuc nhich, mat ho liéc
ngo lung tung. Tat ca dau hiéu do cho thay



ho da bat man lam roi, nhwng ta khong
nhin thay gi ca, cir tiép tuc chién dau va
gieo rac khé dau.

Chéng riéng gi thoi gian cla ca bai giang,
ma thdi gian cho tirng y déu phai dwoc
sap xép hop ly. Nhiéu khi y d6 cling khéng
c6 gi quan trong ma ta néi dai hon sw can
thiét thi 1ap tlrc gay ra mét chat nham chan
cho ngwdi nghe lién. Vi vay, kha ning
quan ly thoi gian thuyét giang 1a mot ban
linh déc dao cua giang sw. Giang sw vira
trinh bay néi dung, vira theo ddi tam tinh
cda thinh chang, vira phan bé thdi gian
cho tirng y va cho ca bai giang. Cung mét
lic, tam tri cGa gidng sw phai lam rat nhiéu
viéc nhw vay chr khéng don gian chi la
noi va noi.

2. Phan bé th&i gian hop ly

Khi soan dan bai ta cling phai danh gia bai
giang cua ta dai khoang bao nhiéu phut
r6i. Néu con thiéu do dai can thiét theo sy
td chirc thi ta phai thém y vao dé cho phu
hop thoi gian ctia budi giang. Néu dai hon



yéu ciu cua sy td chirc thi ta phai cat bot
khéng thwong tiéc, hodc sé ndi van taty
nao khéng quan trong [am.

Binh thwéng thi ban linh cta ta ndm & chd
phan bd thdi gian cho tirng y nhé mot
cach hop ly. N6i y nay chirng bao nhiéu
cau, roi chuyén qua y khac tiép tuc. Do dai
ciia mdi y tiy thudc vao mirc dd phirc tap
cla y twéng, kha ndng tiép nhan cua
ngwoi nghe.

Nguwdi ta hiéu rd rdéi ma ta noi niva thi sw
nham chan bat dau xuét hién. Nguoi ta
chwa hiéu ma ta chuyén qua y khac rdi thi
gay nén mot khoang m& mo trong tam tri
nguwdi nghe va ho bat dau khé chiu. Van
dé nam & chd moi ngwdi da hiéu déng déu
chwa. Nhwng cai khé khan la ta khéng
dwoc gidng vai cau lai hdi hiéu chua roi
maoi dam di qua y khac. Ta budc pha| tw
minh danh gia strc tiép nhan cta mbi
nguoi dé quyét dinh chuyén y khac hay
chuwa. Day ciling la mét ban Ilinh khac cta
giang su.

Sw phan bb thi gian cho tng y 18 thudc



rat nhiéu vao

kha nang trinh bay y twong cua ta. Néu ta
c6 kha ndng noi dé hiéu, ai nghe vai cau la
hiéu, thi ta dé dang chuyén qua y khac ma
khong so bai giang bi m& mo. Nguworc lai,
néu ta gidng kho hiéu, ngudi hiéu ngu i
chwa, thi ta s& do dw khéng biét c6 nén
chuyen qua y khac hay khéng. Néu
chuyen qua s&m thi ai chwa hiéu sé bi hut
hang; néu chuyén qua muén thi nguoi
hiéu réi s&é nham chan. Vi vay, chac an la
ta hay luyén kha nang trinh bay y twéng
sao cho dé hiéu trong tirng cau néi. Nhiéu
khi chi can thém vai ba chi |a cau van
sang sta han lén.

Vi du, néu ta néi rang: Thién ac 1a can ban
cda sw tu hanh, s& nghe rat mo hd. Néu ta
ndi chen thém vai chir rang: Biét r6 cai gi
la thién, cai gi la ac chinh la can ban cua
sy tu hanh. Chi can thém vai chi¥ nhw thé
thi moi nguw®i déu dé hiéu, gitp ta chuyén
qua y khac thoai mai.

Vi du, néi rang sw thdng minh sang tao bat
ng® ciia moéi nguoi 1a phwdce clia ho nghe



cling hiéu nhuwng khéng ré 1dm. Thém vao
nhw vy sé dé hiéu hon Sy théng minh
sang tao bat ngd cda ngudi ndo chinh 1a
phudc riéng ctia ngudi dé. Chinh phwéc
lwe da lam nén tai nang mét cach bi mat
ma ta khéng hé hay biét. Khi lam duoc
diéu gi dac biét, khi ta nghi ra diéu gi xuét
sac, ta phai hiéu rang chinh phuéc da dao
dién nhirng sang tao tai hoa nhw thé. Hiéu
nhw vay ta sé biét khiém tén va gitr gin
phuwéc dirc can than chir khéng dam kiéu
man tw hdo. Néi ré nhw vay nghe dé hiéu
hon rat nhiéu.

Co nhirng y ta ndi it nhwng da lam moi
nguwoi hidu réi; co nhirng y ta néi nhiéu
hon moi lam moi nguoi linh héi. Khdng y
nao gibng y ndo vé thoi gian dién dat.
Nhwng, nhw da noi twr treée, du co kho
hiéu dén dau ta ciing khéng dwoc dién dat
mot y quéa dai khién nguwdi nghe nham
chan. Danh th&i gian cho mét y gi dé mai
sé la cwe hinh cho ngwdi nghe. Néu ho
chwa hiéu ta danh phai chuyén qua y khac
roi sé trd lai y do sau.



Phan bb th&i gian cho tirng y 1a céi khéo
cua giang sw. Co6 nhirng y ta néi dai hon,
¢6 nhirng y ta néi ngan hon, nhwng dirng
chénh I&ch qua dang dé tao mot sy can
ddi cho ca bai giang.

Khi soan dan bai, ta da wéc tinh théi gian
cho cé bai dwa trén yéu cau clia chwong
trinh chung. Néu chwong trinh yéu cau ta
30 phut, 45 phut, 60 phut hoac 90 phut thi
ta s& sap xép thoi gian theo yéu cau nhw
thé. Dwa vao thdi gian cla toan bai giang,
ta sé phan thoi glan cho trng y trong dan
bai da soan. Khi giang, ta c6 gang thuwc
hién dung nhw ké hoach phan b thdi gian
nhw thé khién cho bai gidng can dbi va
ngwdi nghe khéng chan.

Vi du, ta gidng dé tai Tha th& - Do lwong
v&i dan bai dwoc chia lam 3 phan chinh
nhw sau:

- Binh nghia, tha thi&r nghia la khong gian
ghét,

khéng trirng phat ngudi khac sau mét 16i
ldam cla ngudi d6. C6 nhirng vi du.



- Tam tha thir d6 lwong d6 xuat phat tir
long thwong yéu tw bi, va tri tué I1&n lao
khéng cb chép.

- Nhwng tha th&r phai cé trach nhiém giao
hoa kiém soat chir khéng cé nghia la dung
tung.

Ta c6 thé phan la y thir nhat v&i nhirng
tdm gwong, nhirng vi du, ta trinh bay trong
20 phat.

Y thr 2 la y chinh, phan tich nhiéu vé dao
ly, tdm ly, cbng phu tu hanh, nhirng trrd'ng
hop cu thé, nhirng vi du cu thé sé& co thé
méat 30 phut.

Y thir 3 la trach nhiém gido duc ngwdi xau,
c6 thé mét 10 phut.

Trong moi y do, ta lai phan ra tirng y nho,
tirng cau chuyén nho, vai bai tho, méi
phan doan nhw vay lay mét vai phut.

La nhirng giang sinh dang con thwec tap, ta
phai giang thtr mét minh, twédng twong
thinh ching dang & trwdc mat, dé danh
gia thoi lwgng cho tirvng y da hop ly chwa.



Pén khi 1&n buc giang that sw, ta c6 thé
bat ng® phat hién ra nhirng y hay nén rng
khau néi thém lam ké hoach thoi gian bi
thay ddi. Nhwng nho c6 dé y ki van dé
thdi lwgng nén ta sé khéng say swa quén
méat 16i v&, ma van chuyén y kip thdi va két
thac dung luc dé& &n khép véi chwong trinh
chung clia chua da dé ra.

Kéo dai hodc rut ngan bét thdi lwong cla
mét y cling la tai khéo cua giang suw.

C6 khi ta néi hét nhirng y trwdc sém hon
thoi gian dw dinh, nén nhirng y sau phal
ndi dai hon dé bu lai thdi gian con nhiéu.
Vi ta cling khéng thé két thic bai giang
s&m hon chuwong trinh khién cho moi
ngwoi nghi ng® ta da can 10 hét y bi tw
twdng, nén ta budc phai gidng cho hét thoi
gian da sap xép. Khi c6 nhirng y dwoc
trinh bay xong s&m qua thi sé cé nhirng y
phai kéo dai thém cho |4p day tré lai chd
tréng.

Vi du, ta mudn néi vé y twéng Dao dirc
bén trong dwoc xac chirng bang nhirng



hanh vi bén ngoai trong mw&i phut, nhung
chang hiéu sao ta néi méi cé 6 phut thi da
can y. Vi vay ta sé néi y ké tiép la Tuy dao
dirc bén trong 1a gbc dé c6 nhirng hanh vi
tdt bén ngoai, nhwng hanh vi bén ngoai lai
gilp cling cb dao drc bén trong kéo dai
thém thanh 14 phut.

Mudn kéo dai mét y nao dé thi ta phai ké
chuyén, thém vi duy, doc tho hay... n6
cham lai mét chut.

Rut ngan bot thdi lwong thi dé hon, nhung
khéng khéo thi tai hai hon. D& hon vi
khoéng phai néi nhiéu, nhwng tai hai hon vi
c6 thé lam nguwdi nghe khéng hiéu hét van
dé, nghia Ia nhan thirc kém vé dao ly.
Mubdn rat ngan thdi lwong ciia mot y nao
do, ta phai chon gilr lai nhirng y chinh
quan trong, va bo di nhikng y phu it quan
trong. Vidy, ta mudn trinh bay day da y
twdng rang Tu la chinh, hoc la phu va trién
khai thanh 8 y nhé nhw sau:

- Muc tiéu cla ta khi tim dén Phat Phap la
mudn thay déi tdm hén minh tir x4u thanh
tét, tr mé mudi thanh sang subt. Sw thay



ddi tam hdn nhw thé goi la tu hanh, tu sta.
- Dé ¢6 thé biét cach tu stra nhuw thé, ta
phai hoc gio ly, dao ly, la nhirng diéu
Phat day.

- Ta hoc dwore ky lwdng chirng nao thi viéc
ap dung tu hanh cang sau sac chirng nay.
- Tuy nhién, hoc la diéu dé vi thda man
khat khao tang trwdng kién thirc clia con
nguoi. Ta cd thé hoc dén vo tan ma khéng
thay chan.

- Nguorc lai, viéc tu sira tam hon la cyc Ky
kho vi ta phal can dam nhin ra tirng cai sai
cua minh de khac phuc, trong khi khdng ai
mudn nghi rang minh da xau.

- Do 14 ly do ta thly tai sao Tang Ni van
thich di hoc lay bang, vira c6 danh gia,
vira khéng phai mét thoi gian tu tap.
Nguwdi quen hoc thi rat ngai xép minh vao
viéc tu.

- L&i cling mét phan do nhivng dao ly ma
ta hoc da khéng khuyén khich sw dung
cong tu tap, nhwng 16i cling do chinh ta
khéng co dinh hwdng tu hanh.

- T nay mong sao cho Tang Ni biét xem



Tu m@i la bon phan chinh, va hoc la dé
biét cach tu chir khéng phai dé théa man
kién thire.

- V&i 8 y nhw thé thi ta ¢6 thé néi subt 20
phut. Nhwng vi thdi gian khéng cho phép
nén ta budc phai rat con 15 phuat. Luc dé ta
sé quyét dinh chép nhoang la lvoc bt 2y
khéng quan trong 1am, cé thé 1a y: Léi do
gido ly, gido tho va Thich hoc lay bang
cap.

C6 nhirng tinh hudng ta phai dap t, ban
dao ttr, phat biéu ma khéng dwoc chuan bj
triwdc. Ta phai danh gia la moi nguwdi co
that lbng mudn ta noi hay chi la xa giao
hinh thirc, moi ta ma trong long ho mong
ta dau bung tr chdi cho rdi. Co6 nhiéu
trvdng hgp mét Gia dinh Phat t&r moi vi
thay chirng minh budi hop mat. Huynh
trwdng say swa phat biéu véi doan sinh
trong tw thé dirng. Dén khi huynh truéng
chot nhé ra 1a phai moi vi thay phat biéu
thi cac doan sinh da gan xiu hét roi.
Trudng hop dé vi thay phai khén ngoan



noéi ngan gon trong 3 hodc 4 cau roi két
thac 1ap tire. Néu vi thay noi dai sé gay
thanh sw bat man khang khiép trong long
cac em. Nhat Ia nhiéu khi cac em dirng
ngoai tréi nang niva thi that 14 hai hung.
C6 nhirng budi Trai tang cung dwdng, moi
ngwoi dang doi bung, com canh dang
ngudi dan, nhirng ngudi tac bach dang
quy lau mét mai... ma vj thay ban dao tw
c noi nhw chwa bao gio dwgrc naoi thi that
la bat hanh cho ching sinh. Rt nhiéu
Phat t&r khdng quen quy lau, hon nira
trong thoi dai tan tién nay ngudi tri thive
giau sang cing khéng thich sy quy luy
qua dang, ta nén khén ngoan khéo l€o noi
that gon ma suc tich dé cho moi nguoi
duoc tiép tuc an ubng thoai mai, Phat to
cling khéng phai quy lau mét maéi.

Ban linh cda giang sw la gap nhirng
tredng hop phai néi ngan gon nhw thé,
nhwng phai lam nguw&i nghe cam déng
tang trwdng dao tam chir khéng phai nai it
ma hoi hot. Mudn ndi ngan gon nhung lay



déng long ngwoi thi ta phai chon vai y
chinh ma théi. Khi néi thi phai chon tirng
tr cwe ky dep dé trau chudt, réi két thuc
trong sw han hoan quy trong ciia moi
nguwoi. Lac do, tuy néi ma nhw viét, va
cling suc tich manh mé&, khéng khac gi
mot bai tho'.

Vi du, ta néi vai l&i ngan goc trong bubi
Trai tdng Thwa quy Phat tt, nhirng tAm
long cua quy Phat t&r hdm nay sé thanh
nhirng sw khuyén khich dbi véi Chw Tén
drc mai mai vé sau; nhirng vat thwc hdm
nay sé nang budc chw Ton trén buoc
dworng hoang dwong Phat Phap khap noi.
Nguyén an phdc nay dwa quy Phat t&r dén
nhirng noi an lanh hanh phuc tran day hao
quang clia chw Phat... Chi vai I&i ngan
nhwng suc tich cam déng la thanh cong.

Sau khi gidng, théng thudng ta co thé
danh th&i gian cho thinh chung héi thém
nhirng diéu chwa ré rang. Cé thé cho phép
sw chat van phan bién néu can thiét. Doi
khi nhiéu ngwi hdi ludn nhirng diéu



chang dinh dang gi t&i bai gidng, nhung
van |a van dé clia dao ly thi cling tét thoi.
Dai khi ho hdi ludn ca nhirng chuyén thé
gian tinh cdm Iam &n no' nan nghe nhw
chang &n nhap gi véi dao ly ca, nhwng ta
phai dung dao ly soi roi moi diéu ho chua
biét dé gitp ho hiéu thém va ng dung
dwoc Phat Phap vao trong ddi sbng. Thoi
gian danh cho viéc giai dap thac mac nhw
thé cé thé khoang 1/10 thoi gian dién
giang.

Tuy nhién, co khi bai giang dai qua chiém
hét thdi gian cho phép thi ta danh phai bo
ludn giai doan gidi dap thac mac.

Trong viéc sap xép thoi gian cho mot bai
giang, ta phai “liéu com gap mam”, nghla
la phai lwong kha nang dién giang cla
minh hap dan t&i mc dd ndo dé quyét
dinh kéo dai bai gidng ra bao 1au. Néu
minh giang qua hay thi c&r néi lau khéng
sao Vi ngudi nghe sé khdng mét moi.
Nhwng néu cdm thay minh gidng chua
hap dan 1am thi dirng dai dét gidng 1au vi



sé& lam ngwoi nghe ac cdm, lan sau nghe
t&i minh la ho 1an tranh. Thoi gidng ngan
khoang 30 phut thwdng la it bi chan nén ta
c bat dau sy nghiép dién gidng clia minh
bang nhirng bai gidng 30 phut. Sau nay
khi cdm th4y strc hdp dan da tang lén thi
ta cling tang th&i lwong 1€n tr twe 45 phut,
60 phut, 90 phut. Nén dirng & 90 phut vi ta
khé thé nao bat moi ngwdi ngdi hon 90
phat ma van say swa ham thich. Muén néi
nira thi hen bai gidng sau, dirng néi nhiéu
hon 90 phut.

Bai tap cho Tang Ni sinh ky nay la mai
nguoi viét dan bai trén gidy va phan thoi
gian cho tirng y, céng lai khoang 60 phut.
Nop bai viét.

HOANG PHAP 25

o NHONG YEU
TO TIEU CyC



1. Nhirng yéu t6 tiéu cwc anh hwéng
dén viéc dién giang

Khéng phai luc nao sw nghiép dién giang
cUa ta cling sudn sé. Sé co6 nhiéu chwdng
ngai, kho khan, suy hao xay ra khién ta b
tr& ngai trong viéc hoang phap dién giang.
Chinh vi vay mét giang sw phai lwdng
trwdc cac tinh hudng tiéu cwc dé dé biét
vwot qua, can dam dbi dién, khac phuc, va
tiép tuc budc téi. Vi du co khi ta bi nhirng
ganh ghét vo ly, nhirng sw tru dap nho
mon, ta van phai can dam di t¢i dé hoan
thanh trach nhiém hodng phap ctia minh.
Nhwng ciing c6 khi ta bj tudi gia kéo dén,
strc khde suy gidm thi ta lai phai nght dén
viéc don dwdng cho I&p ngudi ké thira
chir khéng duwgc U li gidng hoai lam can
dwdng ngudi sau.

C6 khi nhirng tr& ngai do6 la do hoan canh
khach quan (hodc ta cho rang do nghiép
doi trwde cling dwoc), hoac cé khi nhirng
tré ngai do la do chinh ta pham sai lam.
M®éi trung hop nhw vay déu phai dwoc



nhan thirc chinh xac dé ta biét cach khac
phuc vwot qua cho mét twong lai twoi
sang hon.

Sw tu tap yéu kém la nguyén nhan hang
dau lam tré ngai kha nang dién giang cta
giang sw. Vi sao? Vi giang suv la nguoi
thay Phat day cho T chung cach tu hanh.
Bao nhiéu 1&i gidng sw dién dat déu chi
nham muc dich gitp cho T& chung biét
cach tu hanh. Néu gidng su kém tu thi hé
qua rd rang nhat la bai gidng khéng c6
nhiét huyét, khéng c6 tinh tan, khéng cé
ICra, va nhét 13 khéng co kinh nghiém thyc
té gilip ngudi nghe thwe hanh theo.

Vi du khi ta gidng vé hanh Nhan nhuc
nhwng ta chwa tirng kém ché dwoc con
néng gian nao cua minh thi bai giang
Nhan nhuc cla ta chac chan khéng co6
chét lwong, chac chan khéng cé kinh
nghiém, va di nhién sé& khéng thuc day
ngwoi nghe thyc hanh.

Vi du khi ta gidng vé doi sbng Vi tha
nhwng ta dang tré& nén ich ky thi bai giang



do chi 1a khau hiéu réng, khéng co Itra,
khéng 1am ngudi nghe phai thay déi cudc
sbng ctia minh.

Vi du ta gidng vé Thién dinh nhwng ta
khéng tinh tan chiu khé ngdi thién, khéng
c6 an lac trong thién dinh, thi bai giang sé
chi la nhirng ngén ngi bat chudc cac
thién sw hay kinh dién ma khéng c6 gia tri
thwe nén cling khéong lan nguwoi nghe thich
thu thwec hanh.

Chinh vi vai tro giang sw la day moi nguoi
cach tu nén ta phai tu trwéc, phai coé kinh
nghiém thwc hanh tirng van dé ma ta sé
dem ra giang day. Ngay nao sv tu hanh
cUa ta tré nén yéu kém thi ngay do cac bai
giang cua ta sé tré nén khd khan té nhat,
khéng con thu hut ngwdi nghe nira. Vi vay,
yéu t6 tiéu cwc dau tién lam suy gidm kha
nang dién giang chinh 1a sy sa sut tu hanh
cla giang su.

Pé tranh diéu nay, gidng sw phai nd luc tu
tap rat nhiéu, khéng dworc loi 16ng coi
thwdng. Giang suw phai la nguwdi co ly
twdng tu tdp manh liét hon nguwdi, phai la



ngwoi co kinh nghiém tu tap hon ngudi,
cht giang sw khong phai la nguoi chi gidi
ndi ma thoi. C6 mot s6 nguo’l hiéu lam
rang giang sw 1a lo viéc giang day gido ly,
thién sw lo viéc hwéng dan tu, luat sw lo
day gi¢i luat. That ra day giao ly la day du
thr trén doi, ké ca gisi luat va thién dinh,
nén giang sw phai thwec hanh day da dao ly
cua Phat ch&r khéng phai la nguwoi chi lo
nghién ctru chi¥ nghia réi dem ra néi lai
giébng nhuw tra bai.

Kién thire lac hau cling sé lam méat di sy
hap dan cla bai giang. Giang sw phai luon
ludn cap nhat cac kién thire cha thé gidi,
xa hoi, con ngudi, tén gido... dé giup cho
bai giang m&i la mai mai. Tam ly cua
ngudi nghe 1a, du cho van dé rat hay,
nhwng khi da nghe nhiéu Ian roi thi déu tré
nén nham chan. Giang sw phai hiéu quy
luat tam ly kh&c nghiét d6 dé luén luén lam
ma&i minh, clng la giup cho nguwoi nghe co
dwoc sy thich thu véi giao phap.

RAt nhiéu chuyén xay ra tirng ngay trén



khap thé gi&i, cd nhixng chuyén khong
dang lam ta ban Iong, nhwng cling cé
nhirng chuyén rat dang cho ta suy gam.
Con séng than cubi ndm 2004, nhirng ké
Héi gido cwe doan chuyén hoat ddng
khiing bd, sinh thai dia cau té hai, dién anh
tré thanh loai hinh gidi tri phd théng,
Internet két ndi loai ngwdi... biét bao nhiéu
chuyén ma ta phai biét nhin bang cai nhin
cua Phat Phap. Phat tlr cung khat khao
Iang nghe quy thay ly giai cho ho nhirng
diéu xay ra trén thé gi¢i bang céai nhin cta
Phat Phap dé ho yén long di theo Phat, vi
nhw vay ho tin rang Phat Phap ly giai
duoc tat ca chuyén the gian.

Nguwoi ta sé thac mac tai sao nhirng ké ac
doc nhw thé lai van tiép tuc hung manh;
ngudi ta sé thac mac tai sao ba gia kia
chét di sdng lai bédng bién thanh nguoi
khac véi tinh cach la lung kho hiéu; ngudi
ta s& thac mac nguyén nhan gi cac dich
bénh thi nhau xuat hién trong thoi gian
gan day; nguwdi sé thac mac tai sao giao ly
cua tébn giao ban so sai nhw vay ma ho lai



16i kéo dwoc tin d6 nhiéu nhw thé... Vo sb
thdc méc cla con ngwdi déu lién quan dén
nhirng chuy&n méi la hang ngay nhw thé,
va ho tréng cay vao I0i giai dap cla cac
giang sw Phat hoc.

Cac chuyén tich trong kinh dién thi ai cling
nghe ca rdi, nghe rat nhiéu lan rdi, va néu
gidng sw dem cac chuyén dé ra ké nirva thi
mé&i mé& miéng ho da biét Thay mubn noi
cai gi réi nén khéng con yéu td to mo 16i
cudn nira.

Tuy nhién, cai khé cho giang sw la tuy naoi
nhirng chuyén mé&i nhwng phai an khép,
phU hop véi kinh dién cii. Néu ta dem cac
chuyén mai ra néi déng dai, tan hwou tan
vwon da cach, roi di mat ludn, khdng dbi
chiéu v&i Phat phap thi ta khéng con 1a
giang sw Phat hoc nira. Vi vay, giang sw
phai luén luén bd sung kién thirc ctia minh
chr khéng dwoc chd quan tw man.

Strc khdée yéu kém ciing la mét tré ngai
cho viéc dién giang. Khi kém strc khoe, ta
cing kém luén sy minh man, sy nhay bén



cua tri 6¢c nén kha nang phén tich dao ly bj
han ché han. Bai giang vi thé cling khéng
con sau sac nhuw trwdc niva. Ngoai ra, khi
kém strc khde, ta ciing khédng con co thé
danh nhiéu thdi gian dé& nghién ciru, soan
bai, giup cho bai giang phong phu hon
nira.

Stre khde kém, khi ta ngdi trén buc giang,
ta cling méat sy dwong bé uy nghi manh
mé 16i cubn nhw lGc trwde khi con khoe.
Hay twédng twong mét giang sw aru , ao
n&o, 1ét bét bwdc 18n buc gidng, nodi khéng
ra hoi, ho lién tuc, chut chut Iéy khan ra hi
muii, thi that 1a dau khd cho toan thé hoi
chang. DU ta cé gidi thé nao di chang niva
ma strc khde nhw thé thi khéng con hap
dan nira. Hoc la ta phai nghi dwéng
bénh, hodc la t&i luc ta phai vé hwu.

Vi vay, gidng sw phai biét gir gin strc
khde, rén luyén thé lwc chir khdng dwoc
coi thwdng. Néu ai da ting rén luyén vo
thuat thi clr theo d6 ma di cac bai quyén
moi sang. Néu khoéng biét vé thi ta tap cac
k{ thuat khi cdng cb truyén. Cai khac nhau



gitra khi cdng va tap thé duc théng thuwong
chinh la phwong phap luyén thé theo tirng
dong tac. Sy chu y vao hoi thd mét cach
nhe nhang giup phat sinh nhan dién. Cai
nhan dién nay lan téa nhanh vao tang pha
gitp co thé khée khodn hon 1a strc manh
co bap do tap thé duc mang lai.

Giéng sw ciing phai c6 doi séng diéu do
chirng mwc dé gitp tinh than thanh than.
Vi la nguwoi tu nén ta khéng bi roi vao doi
sbng sa doa trac tang lam tan ta co thé,
nhwng ta ciing khéng dwoc &n udng bira
bai, khédng an udng thiéu thén, khéng ngu
li bi, cling khéng dé bi thiéu ngu, khéng
lwdi biéng da danh, cling khéng lam viéc
qua suc.

Ta tranh cac thirc an c6 nhiéu hoa chat
ddc hai nhw han the, phdm mau, formol,
dwong héa hoc, bdt ngot... Cac sadn phdm
thwe phdm ché bién s&n nhap tir Dai Loan
nhw thit chay, ca chay déu bj nhiéu héa
chéat dé& lam cho dai va tdng mui vi, hoan
toan khéng tét cho strc khée.

Ta cling tranh an |& bira khi ma bung chwa



doi chut nao. Du cho bung daéi gitra bira, ta
cling nén doi dén bira réi hay an thi sé
tranh dwoc bénh tiéu dudng. Nguyén
nhan cda bénh tiéu dwdng la do an ubng
khi bung chwa déi, hoac méi doi so so.
Nhirng ngwdi lao dong vat va, khdng co
thoi gian nghi gitra bira, phai doi dung
bira mé&i dwoc &n, thuweng it khi bi tiéu
dwdng. Nha giau, it lao déng, thtrc an luc
ndo ciing san sang trong tu lanh, c& bé du
th(r vao miéng nhai nuét hoai, thé nao
ciing bj tiéu dwong.

Pai khai mét gidng sw phai biét mét sb y ly
dé gitr gin strc khoe tbt dep, vi sy nghiép
hoang héa chanh phap, phd dé ching
sinh, dwng xay Phat quéc...

Nghiép chwéng lam tri tué suy giam cling
la yéu tb bat ngd khién sy nghiép dién
giang lui sut. That nhw vay, khi nghiép
chwéng bi mat kéo t&i, ta bat dau nhin moi
chuyén can cot, so sai, khéng thau dao
nira, do vay, bai gidng bat dau kém chéat
lwong tr tr. Ta cl twédng la ta tiép tuc



giang hay nhw cl, nhwng nguwoi theo ta
lau ngay da bat du nhan ra sy sa sut cla
ta. Day chinh 1a nghiép chwéng, rat bi
mat, &m thdm ngan tr& con dwong dién
giang cua ta.

Nghiép chudng tr dau kéo toi, trong khi 1é
ra cang tuyén giang Chanh Phap cua Phat
thi ta cang phai dwoc tang trwdng cong
dire chw?

Nhan quéa ché nay rat tinh vi, va céng
bang. Nhiéu khi ta khédng da strc nhin cho
hét Nhan qua da chi phéi cudc ddi ta nhw
thé nao, cho dén khi chét ta dwoc nghe
Diém vwong luan t6i phwéce rdi moi giat
minh kinh so.

Diém vwong: Nay ké tang si kia, nguoi co
biét ngwoi pham t6i gi khéng?

Giéng sw: Da, con khong biét, cui xin Ngai
chi day.

Diém vwong: Ngwoi lam giang sw day dao
ly ma cr néi rang khéng thién khéng ac
khién cho ching sinh mé muéi. Nguwoi
quén rang Phat day “dirng Iam cac viéc
ac, hay lam cac viéc lanh, gilr tdm hoén



thanh tinh, chw Phat déu day thé” hay
sao? Vi nguoi gieo ric ta kién khién
chung sinh mé mudi nén dang |é ta phat
nguwoi 50 kiép ngu si cdm ngong. Nhuwng
xét thay nguwoi co 16ng thanh kinh v&i Tam
B&o nén cho nguwoi tw phat nguyén 1an
nay tai sinh vao cdi nguoi sé khuyén moi
nguoi tranh ac lam thién dung nhw Phat
day. Ngwoi co chiu phat nguyén khéng?...

ROi ¢6 khi ta db ky v&i tai dirc clia nguoi
khac, hay néi dé biu cham biém sau lwng,
cling khién cho phwéec ta suy giam, nghiép
chwéng nang dan cho dén khi kha nang
thuyét gidng bi bién mét. Ta cling chang
biét tai sao, clr thdy nao gi® minh gidng ai
cling wa, sao bay gio nghe t&¢i minh nguoi
ta ué o0ai, dau biét rang nghiép dé ky da
giét chét ta tir tr ma ta khéng hay.

R&i ¢6 khi ta hwéng thu nhiéu qua, doi
sbng ta sung swéng qua, ta cling nhiéu
lan phung phi khéng tiét kiém, nén phwéc
cling suy gidm t tor khién cho kha nang
thuyét gidng cling yéu di. Chinh xac 1a néu



ta giang khéng sai v&i Phat Phap thi ta sé
dan dan dwoc phwéc rat nhiéu, nhung
néu ta séng phung phi vi y minh c6 phuéc
thi phwdc cling tan rat nhanh.

M6t loai nghiép tan pha cdng dirc ta rat
nhanh chéng la tdm kiéu man tw hao. Sau
mot sb bai thuyét phap hap dan duoc
nhiéu ngwdi ca tung, ta 1ap tirc twdng
minh la siéu sao nhat nhi nén c twéng
minh gidi hon moi nguwdi, va bat dau khinh
thwdng chung sinh. Nghiép cua sv kiéu
man nay cé thé pha tan tam tri ta, khién ta
dién loan, ngu ngoc, doa lac nhiéu kiép
lién tiép vé sau.

Vi vay, mubn su nghiép dién giang duoc
lau bén, ta phai gang tranh nhirng loai
nghiép chudng ké trén.

2. Nhirng tré ngai tir bén ngoai

Ngoai nhirng yéu t6 tiéu cwe tlr noi chinh
chang ta, van cé nhirng yéu tb tiéu cuc tir
bén ngoai khién viéc dién gidng hoang
phap cula ta bj yéu kém. DT nhién thi yéu td
bén ngoai nao cling la nghiép xwa cua



chinh ta, nhwng ta hay xem chung 1a yéu
td bén ngoai va cé phwong huwdng xi ly
thich hop.

Sw chdng pha tir cac tdn gido ban la diéu
dé gap hon ca. T ngan xwa dén nay, viéc
céac tén gido chdng pha, tham chi giét hai
I&n nhau la chuyén thwong hay xay ra. Hoi
gido da tirng giét sach Tang Ni tai An do,
Trung DBéng, Trung A, Indonesia. Kito d3
tirng dap chua giét hai Sw Tang & mién
Bac. Vao thoi di cw 1954, cac vung Kitd
tiép giap voi Phat gido déu xay ra cac an
mang kho hiéu ma nan nhan déu la Phat
tlr. Mot vai ngdi chua bi dét chay bi mat
chi vi ngéi chua dé nam lot trong vung
Kitd. Mét blre thw cha Phat tlr ngoai Bac
tam su rang gia dinh bé&n chéng theo Kito,
cha éng d&i xwa da tirng pha chua lay db
thd cung réat nhiéu.

Hién nay Hoi giao dang quyét tam tiéu diét
Kité gido trén thé gioi truérc, nhat la cac
khu vwc tiép giap v&i nhau. Ho sdn sang
dung cac phuong tién giét ngudi hang loat
nhw sung, bom, vi khi hoéa hoc...



Nhiéu khi ta ngac nhién la tai sao tén giao
lai tan ac nhw thé. Nao gi® ta hiéu 1a hé
mang tiéng la tén gido thi phai an hién &
lanh, khéng gay tén hai ai. Bay gid biét ra
thi cac tén gido la tha pham giét nguoi
nhiéu hon ca. That la ky quai. C6 1 ta
phai dinh nghia lai tir Tén giao. Chi ton
gido nao khong st dung bién phap giét
ngwoi hai vat thi méi dwgc xem la tén
gido, dwoc hudng quy ché tdn gido. Con
tén gido nao co str dung bién phap giét
ngwoi hai vat thi phai dwoc xem la mét
nhom tin nguwéng nguy hiém, va khéng
dwoc hwéng quy ché wu tién cla luat Tén
giao.

Hién nay cac tdn gido ban dang quyét tam
bién Viét Nam thanh vung dat cia ho. Hbi
gido thi dang ban tam vi cac vung dat
khac nén hoat dong & Viét Nam con chuwa
manh. Cac tén giao khac thi ra sirc ngay
dém truyén dao va pha dao Phat. Néu dbt
chua dwoc thi dét lién. Néu lam ap luc
chinh tri dwoc thi lam lién. Néu mua chudc
can bd dwoc thi mua chudc lién. Néu dung



dao Phat pha dao Phat dwoc thi 1am lién.
N6i chung ho 1am tat ca dé pha Phat giao.
Nhirng ai lam cho Phat glao phat trién thi
lap tre roi vao tam ngadm clia ho dé co
phwong an tiéu diét vo hiéu hoa.

Co vi bi tdn giao ban dwa ngudi vao lam
dé ttr rdi khuynh loat tat ca, vo hiéu hoa
moi co’ nghiép cua vi do. Co vi bi tdn giao
ban tung ngu®i bdi nho uy tin ca nhan dé
ngan chan anh hwéng dang lan rong. Co
vi chirc s&c bj ngudi cia tén gido ban tiép
can mua chudc réi budc phai lam theo yéu
cau cla ho 1a ngan can hoat ddong clia Sw
Tang Phat gido. Rt nhiéu thd doan chéng
pha tir cac tén gido ban ma ta phai biét dé
dé phong. Ta dang séng trong thoi dai
nhiéu nhwong phrc tap am i chién tranh
ton giao nén phai tinh tao v6 cung, khéng
dé bj méc Itva b&di &am mwu bén ngoai.
Nhiéu khi ho mwon tay sw dé pha su,
hodc ho mwon tay can bd dé pha sw. Ta
khéng biét 1a ta bi roi vao am muwu ly gian,
khién cho Phat giao bi chia ré, hoac Phat
giao chia ré v&i Nha nuwéc.



Quan diém cuda ta 1a hiéu hoa, khéng gay
xung dét, nhwng phai biét rd &am muwu cla
ban dé& dé phong. Mot vai can bd [am khé
ta khéng lam ta lung lay lap trwong yéu
nwoc; mot vai vi chire sac chdng dbi ta
khong lam ta méat niém tin vao Tang doan.
Nguwoc lai, tredc nhirng ngang trai tré ngai
do6 cang lam ta kién quyét hon trong viéc
hoang truyén chanh phap.

Su ganh ti cta ndi bé Tang si Phat giao
cling la yéu td gay tré ngai cho viéc hoang
phap chung. Khéng hiéu sao dao Phat la
dao V6 nga vi tha, nhwng chinh nhirng
ngwdi tu theo Phéat lai ganh ti nhau “gén
nhw khiing khiép”. Tén gido ban da loi
dung yéu diém nay dé kich dong ly gian
Phat gido ma khéng chi phi nhiéu 1am. Mét
it tién cung dwong bang ngoai té, mot it 1&i
kich déng 1a quy thay hang hai chéng
nhau lién. La that. Cé & tlr nhirng ngay
dau vao chua, ngudi xuat gia da khéng
dwoc nhac nhé rén luyén cac tam hanh
dao dirc can ban ky lwé&ng nén sau nay



I&n 18n gap viéc lién x& sw y nhw thé gian.
Nhiéu Phat tlr than phién khi thay quy thay
cling ganh ghét ndi xau nhau khéng khac
gi bén ngoai thé tuc. D& dbi pho vai tinh
trang nay, cac chua phai chu trong day cac
tdam hanh dao dwc that ky lwdng cho
ngudi xuat gia. Con nhirng ai bi chéng
pha ganh ti khi dang lam coéng viéc hoang
phap thi hay virng 16ng kién dinh, hay chiju
dwng sw hly bang do6 dé tiép tuc mang loi
Phat dén v&i tam hoén ciia moi ngwdi ma
khéng mét chut chung bwéc quay lui. Ta
ludn gitr hoa khi khi gap chéng déi, nhung
khéng bao gi® e ngai, bat man, hodc mac
cam. Ta khiém cung |& do, nhwng kién
cuwdng bat khuét.

Vai noi can bd chwa hiéu nén da gay kho
khan cho cac gidng sw. C6 thé 1a do ta
chwa du uy dirc d& cdm hoa ho, ciing cé
thé ho 1a ngu®i cao ngao vi cé chirc
quyén, ciing c6 thé ho da tirng nghe qua
nhirng vu bé bbi clia sw tdng nén con
mang ac cam. Ta hoat ddng vao cac vung



do 1a dé bi gay kho khan béi can bo dia
phwong. Riéng trwdng hop doé la vung ma
tén gido ban mubn doéc quyén truyén dao
nén tr 1au da mua chudc can bd chinh
quyén Ging hd ho va ngan can Phat gido,
thi day lai la khé khan do ton giao ban gay
ra ma ta da ndi & trén, can b chi la ngu o
trung gian bi mua chudc.

Mudn hoat ddng & ving nhw thé, ta phai
kién nhan rat nhiéu, tao duwoc uy tin doi
voi quan ching dé dwoc sw Gng ho cla
quan chung va nhéat la phal co dwoc sw
tng hd cta chinh quyén & cap cao hon.
Day la duyén riéng cla ta chir khéng phai
ta c6 tai xoay s& dwoc. Ta phai ciu
nguyén Tam B3o gia ho rat nhiéu dé chién
thdng dwoc nghich canh nay, vi bi chinh
quyén lam kho la kho khan hang dau cla
tu si.

Chung sinh so co ciing la ndi khé cho nha
hoang phap. That vay, di dén mét noi ma
nguwoi dan chang biét mé té gi vé Phat
Phap, chéng biét Nhan qua thién ac gi,



chang biét an hién & lanh 1a cai quai gi thi
that 1a khé s&. Ho xem thwdng cac nha
sw, tham chi noi bay dé& dé biu, thi lam sao
ta dem Phat Phap giang cho ho nghe
dwoc. O nhirng ving nhw vay, déi khi chi
c6 nhirng nguwdi cw s tdi lui tra trén két
ban chiém cam tinh lau ngay thi mai co
thé gido hoa dan dan. Luc do, ngudi xuat
gia phai dirng dang sau hé tro’ cho ngu i
tai gia lam viéc trwedc maéi dwoce. Chirng
nao nguwdi dan & do da co ldbng mén dao
roi thi ta méi cé thé xuét hién

dé dién giang duorc.

Con rat nhiéu cac yéu tb bat Ioi tir bén
ngoai khién cho céng viéc hodng phap cla
ta bj tr& ngai, nhwng that ra cang vat va
vuot qua cac trd ngai do dé gido hoa
chirng nao thi cdng dirc cla ta lai cang
I&n lao chirng ndy. Céng dirc dé la gi? Do
la kha ndng nhiép tam trong thién dinh mai
sau.

Bai tap: Tang Ni hay cho biét minh sé& [am



gi khi kha nang va hoan canh hoang phap
bi suy giam bat I¢i? (ndi vao trong may 15
phat)

HOANG PHAP 26

THANH CONG

1. M6t giang sw thanh céng

Néu ta c6 duyén phuwéc tir i trede, néu
ta biét nd Iwc trong ddi nay, ta sé co
nhirng thanh céng nhéat dinh trong sw
nghiép hoang phap dién gidng. Puoc goi
la thanh cbng khi cac bai giang cua ta
dwoc nhiéu nguw®i don nhan, khen ngoi va
gioi thiéu 1an nhau.

Ngay xwa, hdi chung chi nghe giang sw
thuyét mét 1an duy nhét, it khi dwoc nghe
lap lai. Ho nh& duwoc bao nhiéu thi nho,
con khong thi quén. Néu may man nghe
mét bai phap hay, ho dwoc cai cam xuc
lic d6, dén khi ra khéi hdi tredng, chi con
nh& vai y chinh. Nhwng rdi ho ciing gidi



thiéu vé vi giang su 16i lac kia, ndi vé dao
ly kia, cho nhiéu nguwdi cung biét. Chinh vi
|& thuéc vao cam xuc va tri nhé ctia nhirng
ngwdi nghe nén sy gi¢i thiéu hodc truyén
ba bai giang rat han ché.

Ngay nay, nho phwong tién ky thuat cao,
bai giang dwoc ghi lai trén cac loai hinh
nhw Tapes, CD, Memory stick, Hard drive,
Server... Néu khéng nhé, ngudi ta co thé
m¢& may ra nghe di nghe lai bai giang dé
nhiéu lan. Ho ciing c6 thé dem céac loai
phwong tién truyén théng Multimedia dién
t&r nhu thé gidi thiéu cho cac ban bé, gia
dinh than quyén khién cho nhiéu nguoi
dwoc nghe thém. That ra, sd ngudi duoc
nghe trwc tiép bai gidng rat it, hau hét
ngwoi ta dwoc bai giang tré lai qua cac
phuwong tién truyén théng Multimedia. V&i
cac ky thuat Multimedia hién dai, bai giang
duwoc lwu bd vo bién, dwoc lwu gitk vo thoi
han. Sw gidi thiéu truyén ba bai gidng that
la tién loi.

Chinh vi thé, ngay xwa sy thanh céng cla
gidng suw khéng dang ké&, con ngay nay, su



thanh cong cla giang sw la bung v& ménh
mong.

Giang sw ngay nay, néu c6 nhirng bai
giang hay, dwgc ghi lai trén cac
Multimedia Record, dwoc lwu bd réng rai,
sé dwoc rat nhiéu ngudi biét dén. Danh
tiéng cho mot gidng sw gidi cua thdi dai
hém nay la vé cung lon lao. Chinh vi danh
vong chét ngat nhw thé nén sy nguy hiém
cling bdi phan néng triu. Ta khong thé biét
trwdc sw nghiép hodng phap cla ta c6
thanh cong hay khéng, nhwng ta phai
chuan bi trwéc tinh than néu mai nay 1&
xui, ta dwoc thanh céng ryc ré thi ta phai
¢6 nhirng tdm hanh gi, nhitng thai d6 gi dé
trng Xt cho thich hgp. D7 nhién ta khéng
mudn kiéu ngao, ta khéng muédn khinh
ngudi, ta khdng mudn danh mét dao dure,
nhwng strc ép clia danh vong ludn don ta
vao ngd cut dé, luén dbn ta di vao sw kiéu
hanh va hwéng thu. Néu khéng c6 mot
dao tadm virng chac, mét tri tué tinh tao
tinh twong, ta sé tw giét chét sy nghiép
dién giang hodng phap ciia minh khéng



bao lau.

Sw that bai clia ta sé 1a sy d6 v& dao tam
cUa rat nhiéu ngwdi trong cudc doi, nhat 1a
nhirng ngudi da tirng than twong ta, tirng
quy kinh ta. Do vay, t6i cUa ta sé la rat
nang. Ngay tw bay gi¢, du chwa thanh
cong, ta phai chuan bj trwéc cac hanh
trang,“vi khi* dé chién d4u véi... chinh
minh sau nay. Ké& thu nguy hiém nhét ltc
do sé la chinh ta.

2. Hé qua va khac phuc

Thanh céng dé ra cac hé qua tam Iy bat
thwérng. Cac hé qua tam ly bat thwong do
lam mét di sw cao dep clia hinh anh mét vj
gidng sw. Ta s& nhan dinh rd dé... chién
d4u.

Kiéu man sé 1a hé qua dau tién khi ta
thanh céng. That vay, sau khi thanh cdng,
bat c Iinh vc nao, con ngwdi van dé bi
bénh kiéu man. Nhirng ca si dwgc nhiéu
ngwoi ai mo hay bi bénh sao, nghia la
ngang tang, buwéng binh, bat ngudi khac



phai chiu minh, déng danh, vodi vinh, Ién
gia... lam nhitng ngudi cdng tac rat khd
s&. Ta clr twdng hé lam nghé s thi ai cling
ngang ngang moét chut cho vui, dau ngo
rang cai ngang ngang do la hé qua cla 16i
song cam tinh, dwgc ngwdi ai mo.

M6t s& doanh nhan thanh dat ciing bj bénh
ki@éu ngao, thay dbi tinh cach, khinh ngudi
hon, hach dich hon.

Giang sw c6 nhirng bai giang dwoc ca
tung ciling sé bi hé qua twong tw, du kin
dao hon mbét chut. Ta sé cho minh Ia tri
tué tai giéi, nghi rang bao nhiéu ngudi
khac thua kém minh, cho réng thién ha
phai hoc hdi v&i minh, cho rang minh 1a
biéu trung cua thoi dai v.v...

S& di ta kiéu man chi bdi vi ta tri tué ta it
qua, khéng hinh dung néi tri tué cta cac
bac thanh nhw thé nao. Néu co tri tué
thém mot chut, hinh dung ra dwgec tri tué
cua thanh, ta sé nguwong ngung, hé then vi
biét minh chwa bang ngén chan clia cac
ngai.

Hau qua cua tam kiéu man that la khdng



khiép. Ta sé bat dau roi tir that bai nay
dén théat bai khac, tri tué ta sé gidm sut
nhanh chéng, tam than ta sé bat 6n dan
dan, co khi bj dién han luén. Vi vay, dé
chuan bi dén sw thanh céng I&n lao &
twong lai, chung ta hay vui long tiéu diét
tam ki€u man trwdc da. Ta phai hinh dung
dwoc sw siéu pham cla cac bac Thanh
ma ca nghin kiép nira ta chwa chac bang
dwoc. Nho vay ta sé bot dwoc tam kiéu
man khi dwoc nhiéu nguwoi ca tung.

Con dbi voi hang hau hoc kém hon ta thi
ta phai cé tdm thwong yéu diu dat chiy
khéng dwoc co tam xem thuwdng. Sé ndi
thém phan sau.

Sy hwdng thu cling l1am ta mat phuorc.
biéu nay da dwoc noi ¢ bai triéc nén bay
gi® khong lap lai nhiéu.

Tam ly so nguwdi khac vwot 1én bang hodc
hon minh clng la mét loai tdm hep hoi bat
thién ma ta phai khac phuc. Con nguoi
hay thich ddc quyén trong thanh cong,



khéng mudn cé ngwdi khac cling thanh
céng nhw vay. D6 1a sy ich ky cd hiru toi
té cua con ngudi. Ta phai diét trir tam ly
bat thién do mot cach triét dé, vi néu
khéng, ta sé la ngwdi can duwdng dan em
tién 1&n. Ta phai khac phuc tam ly bat thién
d6 bang cach hang ngay cau nguyén cho
c6 nhiéu ngudi gidi hon ta sé budc ra
ganh vac chuyén Phat Phap khién cho
Phat Phap dwoc hwng long, chung sinh
dwoc loi ich.

Té ché bai gidng sw khac ciing la mét diéu
nhirc nhéi trong Phat Phap. Khi chwa ¢
tiéng tam, ta khiém tén kinh trong cac
gidng su khac. Dén khi c6 chut tiéng tdm
roi, ta bay dat ché bai vi nay vj kia dé
mudn gianh phan hon cho minh. Té nan
do 1am Phat Phap bj chia ré va suy yéu, va
di nhién, ta cling hét phwéc nhanh chéng
ludn. Di tri v&i té nay, ta phai phat nguyén
tén trong va ho tro' cac giang sw khac
cung lam Phat sy du la chwa biét mat
nhau hay da quen biét nhau.



3. Trach nhiém nhiéu hon

Ngoai viéc khac phuc cac tam ly bat thién
nay sinh sau khi thanh cong, ta con co
nhiéu trach nhiém phai lam déi véi Phat
Phap. Thanh céng c6 nghia la trach nhiém
nhiéu hon chir khéng phai hwéng thu
nhiéu hon. Vi sao, b&i vi ta con phai lam
vo lwong céng dirc cho dén ngay vién
man Phat qua ch khéng dwoc tw mén
gilra dwdng. Ngudi voi vang hudng thu vi
khéng nhan ra dwgc réng con c6 mot muc
dich 1&n lao & phia trwdc ma chd dén hién
tai chi la mot nhum cat bui bot béo.

Hon nira, sy thanh cdng cla ta con la sy
gop cong cla biét bao ngui phia sau.
Nao Ia sw trwdng thay td, nao 1a huynh dé
ddng mén, nao la dan na tin thi, ndo la moi
trrdng cua xa hoéi va giao héi, nao la cha
me gia dinh, va cao hon ca la sy gia hd
ctia Tam B&o. Mang an nghia cla biét bao
nguwdi, ta phai co trach nhiém lo cho Phat
Phap nhiéu hon dé dén dap cac cong on
tr&i bién d6 chir khéng dwoc quyén hwéng



thu.

Hé tro' cho cac phap sw chan chinh khap
noi |a trach nhiém hang dau cta mét giang
suw khi da thanh céng. Song song v&i ta
con rat nhiéu phap sw Phat hoc cling dang
ngay dém hoang truyén chanh phap, ¢
nhirng vi da thanh cdng, cé nhirng vi chua
thanh cong. Néu ta da thanh céng roi thi
bdn phan cua ta 1a phai hé tro cho cac
gidng sw dé du ta chwa hé gdp mat. DT
nhién ta chi ing hd nhirng vi giang dung
v&i chanh phap chi khéng ung hé tran lan
ma mang toi. Khen khdong dung ngudi
cling mang toi (Nikaya).

Khi da xac dinh dé la mét giang sw chan
chinh rdi thi thinh thoang cé dip ta nén
dwa ra vai l&i ca ngoi dé Gng hé tinh than
cho cac vi gidng sw do. Thai dd nhw thé
khién cho Phat gido ngay cang doan két
hon.

Hoac co khi ta nhuwdng hdi giang cla ta
cho vi d6 dé cho thay déi khéng khi, khién
thinh chung sé bat ng® hoan hy hon.



Hodc khi cé dip trao dbi véi nhau, ta cling
nén dé nghj vi d6 nhirng diéu can thiét
trong kinh nghiém dién gidng, hodc dé
nghi vi d6 gidng nhirng dé tai thich hop tai
khu viwe cla vi dé. DT nhién ta cling khiém
tdn hoc hdi nhirng cai hay cla vi d6 ma
minh chwa cé.

Néu gap Phat tir gan noi sinh hoat cta vij
do, ta cling nén khuyén khich Phat td tim
dén nghe vj do giang thuyét v.v...

N6i chung céch ta hé tro 1an nhau la nhw
thé mot khi ta da co tiéng néi trong long
cla quan chung. D6 that 1a mét dao Phat
tuyét voi cao ca.

Tan tinh diu dat dan em mai that sy la
nhiém vu clda ngwoi da thanh cong.

Luc nao ta cling phai mong wéc trong long
la sé c6 ngudi dén sau ta, vwot 1én hon
ta, tu tap tét hon ta, thuyét giang giéi hon
ta, lam rang danh Phat Phap nhiéu hon ta,
dem lai loi ich cho chung sinh gap bai 1an
ta. Néu ta khéng c6 diéu mo wéc do &
trong Iong minh thi ta chwa xirng dang la



dé tlr cha Phat. Ngwoc lai, néu ta tru dap
dan em, khdng cho dan em phat trién thi
ta dung la ké pha hoai Phat Phap. Nhw
vay, sw nghiép hoang phap cua ta sé
khéng thanh céng 1au, ngay lui tan sé& xuét
hién.

Mubn diu dat dan em thi trong khi lam
cong viéc hoang phap dién giang, ta phai
thwdng xuyén rat ra nhirng nguyén tac,
phuwong phap, ly luan, kinh nghiém cua
cobng tac dé. Nhirng diéu rut ra dwoc sé
dwoec tich Ity dan dé tré thanh sach gido
khoa hwéng dan cho dan em. Nhivng khi
hwéng dan Tang Ni vé cong tac hodng
phap dién giang, ta phai hét long ti mi gidp
cho Tang Ni ndm virng van dé dé tranh
nhirng sai lam vap nga trén dwong di.
Néu ta c6 duyén lam céng tac gido hoi thi
cb gang t6 chirc cac khda dao tao can bd
hoang phap dién gidng thwdng xuyén dé
nang cao trinh do ctia Tang Ni trong viéc
hoang phap.

Ta nén khuyén khich Tang Ni tim vé cac
ving sau ving xa dé gido hoa vi & nhirng



noi ay rat thiéu thdn dao ly. Song song Voi
viéc khuyén khich Tang Ni vé gido hoa
vung su vlng xa, ta phai co bién phap hé
tro vé doi sbng vat chat dé Tang Ni bot
vat va. Ta phai tao thanh mot né nep maoi
trong dao Phat 1a, néu nghe ndi ai la Tang
Ni dén tir viing xa thi ta phai quy mén, wu
tién, danh moi sy gitp d& can thiét. Phat
tlr cling phai cé thai dd nhw thé. Cac chua
thi lai cang phai dam da hon trong viéc wu
ai cho Tang Ni dén t vang xa. Nho thai
dd wu ai nay ma tr day Tang Ni ra trwong
sé& c6 strc manh dé di vé mién xa lam céng
tac hoang phap cho Giao héi.

Noi viung xa, Tang Ni sé cé dip dbi méat voi
cac kho khan thir thach dé gilv gi¢i hanh
trong sach, kién cuwong vwot qua gian khd
dé gido hoa chung sinh, nhéat 1a anh em
ddng bao sac toc thiéu sb. Nhe kinh qua
trong gian khé ma Tang Ni dwoc tang
trwdng cong dirc, ban linh day dan, déng
gop dwoc nhiéu dbéi véi Giao hdi hon.
Nhwng diéu quan trong trong viéc khuyén
khich Tang Ni di vé mién xa van 1a sy



quan tadm giup d& cua cac vi ton tuc
trvdng thwong. Tam cda nhirng vi tredng
thwong phai ludn hwéng vé ving xa, noi
¢ nhirng dan em cta minh dang phai vét
véa gian nan dem hat giéng lanh cla dao ly
ma gieo rac khap noi.

Nhirng ai da thanh céng roi thi phai diu dat
dan em nhuw thé, trong dé, tao diéu kién
cho Tang Ni di that xa dé& cé co hdi gido
hoa va dbi dién nhiéu gian kho, va phai
giup d& Tang Ni hoan thanh nhiém vu.

Nghi dén van ménh Phat Phap lau dai 1a
trach nhiém cda nhirng phap sw thanh
cbng. Nhirng bai giang cua ta khong con
la chi d& dap wng nhu cau tu hoc truéc
mat cia thinh chung ni¥a, ma thwc sy phai
nam trong sach lvoc xay dwng Phat Phap
lau dai vé sau. Ta phai lwong treéc nhirng
nam thang t&i thé gidi sé di vé dau, cac
tén gido ban sé phat trién nhw thé nao,
tinh hinh x& hoi s& chuyén bién theo
hwéng ndo... dé chuén bi cho cac gigo ly
thich hop.



D3&c biét ta phai chu trong t&i thé hé tré,
nhirng ngwdi con nhiéu thoi gian dé séng
va tu hanh. L&p tré can dwoc dinh hwédng
tot d& sdng va tu va gilr gin Phat Phap.
Thiéu 1&p tré biét Phat phap thi xa hoi sé
kém dao dirc, dao Phat khéng c6 ngudi ké
thira phat huy. Vi vay, nhirng bai giang lién
quan nhiéu t&i 1&p tré phai dwoc tuyén
giang thwong xuyén.

Ta cling chu y toi I&p tri thire vi day la lop
ngwdi co kha ndng dang déng gop nhiéu
cho xa hoi. Néu tang 16p tri thire hiéu dao
thi ho s& déng goép tét hon cho dao ciing
nhw cho d&i. Cac bai gidng danh cho tang
|&p tri thire phai rat sau séc, hop ly, du
kién thirc, va ciing rat day dao vi.

Ta ciing chu y t&i I&p nguoi Ion tudi, gitp
cho ho biét tu hanh phu hop véi tubi tac
nhwng khéng di vao thu déng, lac hau, mé
tin. Ho la biéu twong ca sw chin chan, 1a
nhirng tAm guwong dao hanh cho con chau
noi theo. Ho la niém thwong yéu trong mot
xa héi co6 dao dwre. Noi xa hdi cé dao dure,
ngwoi gia phai dwoc Iop tré thwong quy



kinh trong. Ho cling can tu hanh dang
hwéng dé chuén bi cho sy ra di an lanh
khéng con xa. Tuy I&n tudi, ngudi gia cling
can dwoc hd tror dé tiép tuc 1am cac cong
dirc cho d&i chir khéng chi nghi téi ngay
chét va tim vé noi sung swéng. Con lam
dwoc gi cling phai lam dé gop phan xay
dwng Phat Phap noi ¢cdi nay, va lay dé lam
cbng dwrc hanh trang cho mai sau.

Ta cling nghf t&i nhirng viing déng bao
sac toc xa x0i chwa co co hdi biét nhiéu vé
Phat Phap ma co dinh hwéng giao hoa
thich hgp. Giao ly d6 vira phu hop véi tdm
tinh ddng bao, vira dwa ddng bao tién lén
dan véi doi sébng van minh tién bd. Pao
Phat phai “phti séng” khap 61 tinh thanh,
moi liic moi noi khéng sét mét chd nao.

Ta cling khéng quén nght t&i cac dat nuéc
anh em chwa biét nhiéu vé Phat Phap ma
c6 sw chuan bi dan dan. Ta phai khuyén
khich Tang Ni hoc ngoai ngir that gidi dé
sau nay co co héi la dwa Phat Phap dén
v&i cac dat nwdc anh em trén thé gioi.
Théat ra hién nay Phat giao Viét Nam co6



nén dao ly virng chac hon nhiéu nuwéc trén
thé gi¢i. Néu ta khéo sap xép tb chirc thi
sau nay nhiéu nguoi sé tim vé Viét Nam
dé hoc gido ly ch&r khdng phai Tang Ni
Viét Nam ra ngoai hoc lay bang nira.

Mot khia canh nho nhé nhwng ciing lam ta
véat va 13 khi ta thanh cong thi s& c6 nhiéu
ngw®i mudn gap ta d& han huyén dam dao
tham viéng. Néu ta khong tiép thi bj cho la
cao ngao khinh ngudi; néu ai ta cling tiép
thi ta sé khéng con th&i gian nghi ngoii,
soan bai, nghién ctru, tu hanh dé tiép tuc
gidng gidi nira. Day la diéu rat khé tam.
Nguwoi khée manh thi khéng néi gi, nguoi
&ém yéu ma bét tiép khach hoai thi mot
thang sau vé véi Phat som.

Sw céan dbi thoi gian gitra viéc giao tiép
v&i bén ngoai va viéc tu hanh bén trong
that la kho khan. Ngoai ra co khi vi giang
sw d6 dd chung phai day dé hwdng dan
nira. Cang thanh cdéng chirng nao, ta cang
hiém th&i gian chirng ndy. Thoi gian thi it,
strc khde thi bat dau kém, céng viéc thi



tang lén, sy doi hoi ctia Tang Ni Phat tr
dbi v&i minh sé& nhiéu hon... that la kho
sap xép cho ven toan. Luc nay chi c6 mét
cai dw thira, d6 la thire an, nhung tiéc 1a
I&n tudi réi khéng an dwoc nhiéu niva.

No&i dung bai hoc nay cho Tang Ni mét sy
chuén bi tinh than dé khoéng bi tw man vé
trach nhiém hay mét dao dirc mot khi sw
nghiép hoang phap ciia minh bat dau
thanh céng. Ta con phai ¢ gang rat nhiéu
vi con dwéng di dén Phat qua con rét xa,
con dwong hdéa dé chung sinh con ménh
méng chwa biét dau la be bén...

Bai tap cho lan nay Ia Tang Ni sé thuyét
trinh 15 phat vao may, sé lam gi néu sau
nay khong thanh céng nhiéu, sé lam gi
néu sau nay thanh céng I&n.

HOANG PHAP 27



’ BAI GIANG
TOT NGHIEP

1.Canlwuy

Pé hoan thanh mén hoc dién giang hoang
phap nay, budc Tang Ni phai thwc hanh
mot bai giang 30 phut. Nhirng bai tap ngan
ngan trwdc day la sw chuan bi cho bai tap
cudi cung nay. Néu ai truéc day siéng
nang lam bai tap thi bai giang tét nghiép
cudi mén nay khéng phai la chuyén kho.
Néu ai lo’ 1a lam bai tap thi bai gidng nay
sé lam ta vat va.

Yéu cau bai gidng chi la 30 phut, khéng
can nhiéu. Ta ciing chi can bat dau su
nghiép dién gidng ctia minh véi 30 phut 13
dwoc. Hay nhé rang, sau khi nghe, thinh
chung khéng khen vi ta giang dai, ma sé
khen vi ta giang hay; con Phat sé khen vi
ta gidng dung. Nhw vay, yéu ciu clia bai
gidng tét nghiép la hay va dung.

Hay la dwa trén cam nhan cua nguoi
nghe. Bung la dwa theo tiéu chuan Gido
ly. Ta phai lam sao giang dung theo tiéu



chuan gido ly, va tao nén cadm nhan thich
thu cua ngwdi nghe la thanh céng.

Va Tang Ni cling bi budc phai tuan tha thoi
gian, khéng dwoc giang chénh |éch hon
30 phut. Ta chi duwgc xé dich giao déng
trong khoang 2 phut ma théi. Nghia la ta
c6 thé gidng 28 phut, hoac 32 phut, khéng
dwoc ra khéi pham vi gi¢i han nay. Aira
khéi pham vi gi¢i han nay 1a bj trir diém.
Diéu nay budc ta tap théi quen tuan tha
quy dinh thoi gian trong cac bubi giang dé
phu hop v&i sy sap xép chung cta chua.

Tang Ni dwoc quyén tw chon dé tai, sau
do soan dan bai ky lwdng. Khi ndp bai, ta
phai ndp ca cudn bang cassette va dan bai
luén. Gido tho chdm bai sé vira theo déi
dan bai vira lang nghe bai giang dé danh
gia ta trién khai dan bai dé nhu thé nao.
Phan dan bai dwg'c chdm theo thang 10
diém; phan bai gidng trng khau ciing dwoc
cham theo thang 10 diém t6i da. Nhw vay,
noi bai giang tdt nghiép hét mén nay, ta cé
2 cot diém doc lap. Cot diém nay sé vot



gium cho cét diém kia néu cai nao bj yéu.
Néu dan bai hay Ia ta da dwoc mot cot
diém cao roi. Vi vay, ta phai dau tw nhiéu
cho dan bai trwdc. Dan bai hay thi sau do
dé gidng hay. Tuy nhién, cé mét diéu la
lung 1a dan bai hay chwa chéc bai gidng
da hay; va nguoc lai, dan bai kém cd khi
bai giang bat ngd xuét than rat hay. D6 la
ly do ta phai chdm diém 2 cot riéng biét.
Trong cudc d&i lam giang sw, co khi ta
soan dan bai hay nhuwng hém do ta &rng
khau lai kém khién cho bai gidng khéng
hay. Ta sé gilr dan bai d6 giang lai vao mot
dip khac. Vi thé, dau tw kj cho dan bai la
mot sw khédn ngoan can thiét.

Pé tai tw chon cé thé 1a dwa vao mot bai
kinh, wu tién Nikaya, ho&c dé tai rieng do
ta tim 14y. Mién sao ndi dung bai giang
tran day Pao ly, lgi ich cho nguoi nghe 1a
dwoc. Ta nén tranh cac dé tai chung
chung ma qua nhiéu ngui da giang. Con
néu chon dé tai ma nhiéu ngudi da giang
roi thi ta phai bdo ddm 14 nhirng y twéng



trong d6 sé khong bi tring 1ap v&i nhiéu
nguwoi di trwde. Co khi y twdng can ban
ctia Phat Phap thi budc phai gibng nhau,
nhwng ta phai c6 cach dién dat riéng, doc
dao mai la han 1&8n méi duoc. Vi du noi vé
long T Bi thi ai cling phai noi glong nhw
Phat da néi, nhwng cach ta dat van dé,
cach ta minh hoa, dan chirng, ké chuyén
thi phai khac la han nhirng nguoi di truéce.
Hay nhé la sy mdi la 1a yéu td gay nén
cam giac thich thu cho ngudi nghe. Vi vay,
dirng néi nhirng diéu ma ai cling nghe qua
nhiéu roi.

Diéu kién dé (rng khau dién giang 1a phai
ndi trwdc dong ngwoi nén trong |&p phai
tw t6 chirc cac budi dién gidng cho nhau
nghe. Néu c6 diéu kién thi xin Ban Giam
Hiéu cho giang cac bubi Bat quan trai hay
bat clr co' hdi nao co Phat tr tap trung.
Khoéng can phai la mét Hoi ching déng
dao, chi can moét Hoi ching khodng 20
ngwdi 1a ta tién hanh giang cho bai tét
nghiép nay dwoc roi. Trong 1&p gidng voi



nhau cling vay, chia ra tivng nhom 20
nguoi dé giang bai tét nghiép nay.

Khung canh budi gidng ciing phai nghiém
tuc, c6 ban giang sw, co lo hoa, nguoi
nghe cling cé ghé ngdi dang hoang. Bat
dau bai giang la niém Phat, két thac bai
gidng la héi hwéng nghiém chinh.

Phai tim k¥ thuat dé thu lai bai gidng, vira
dé Giao tho cham bai, vira dé lam ky niém
cho mén hoc dac biét nay. Néu ai cé
phwong tién thi ndi day microphone thu
vao trong computer bang software Sound
Forge sé gilr dwo'c Am thanh rat chuan.
Néu c6 dau ghi tape record chuyén dung
ndi vao Microphone thi ciing rat tét. Cudi
cung, béo nhét, 1a dung may Walkman cé
chrc ndng thu, gan micro nhd trén cé 4o,
thu lai dé duorc tiéng I&n dé nghe hon.
Néu thu khong ré thi phai giang lai moi
dwoc ndp bai. Nghia 1a trwdc khi tién hanh
gidng bai tbt nghiép nay, ta phai thao tac
thu &m nhiéu 1an cho thanh thao dé bao
dam bai gidng khéng bj méat. Viéc thuc
hanh thu am ciling cé loi dé sau nay ta biét



céach gilr lai cac bai gidng ctia minh tét
nhat. Gidng sw phai biét cach st dung cac
ky thuat hién dai la nhw vay.

Vi giang bai v&i nhom nho 20 ngudi nén
van dé st dung Amplifier véi Speaker
khuéch dai am thanh chwa can dwoc dat
ra gay gat, nhung néu ai co diéu kién thi
cling nén giang voi hé thong Micro, Amply
va Loa dé c6 kinh nghiém vé viéc sir dung
nhirng céng cu hoé tro Am thanh nay.

Vi phai giang trwéc tirng nhém nhw vay
nén ca lop khéng thé ndp bai cung maot luc
dwoc. Ai giang xong thi ndp, va Giao tho
cling c6 thoi gian chdm bai ki hon. Thoi
gian tr bay gi® cho dén khi ndp 1a 2 thang,
nghia 1a cling dung vao Iic chdm dit nién
hoc nay, két thuc hoc ky 2 ludn. C&r gom
dwoc chirng 5 bai la gvi vé cho Gido tho.
Trwdng |&p cb trach nhiém té chirc cac
bubi gidng cho Tang Ni sinh, sau khi trinh
ké hoach cho Ban Giam Hiéu, va theo doi
sw nghiém tuc thwc hién cua ca 1&p.
Khéng duoc dé xay ra tinh trang 1&é mé



cham chap, 1am bai gium, ho&c chép san
réi nhin doc thu am. Phai bdo dam ai ciing
tw viét dan bai, dwoc phép tham khao y
kién 1&an nhau. Phai bdo d@m nhirng budi
giang dung theo phong cach giang s,
khéng dua gion, choc pha, doc nguyén
van trén gidy dé thu am...

Trwdng I&p cho Tang Ni dang ky dé tai
trudc trong vong 5 ngay ké tr ngay duwoc
thédng bao thi tét nghiép hét moén dién
giang nay. Sau do, ai lam xong dan bai,
xin dang ky giang trwdc thi trwdng 1op sap
xép bao v&i Ban Giam Hiéu dé 1an lwgt 1én
lich giang cho Tang Ni.

(N6i riéng vé viéc Phat t& cing duwong boi
dwéng dé Tang Ni cé strc khde l1am bai,
mua vat dung. Khuyén khich Phat t&r co
thoi gian ranh dén nghe Tang Ni gidng lam
bai tét nghiép)

2. Cham diém va Khen thwéng

Khoang mét thang sau khi nép bai, Giao
tho sé tra lai bai va nép cho Ban Giam
Hiéu bang diém. M&t Ban phan tich vé wu



khuyét diém vé bai giang tét nghiép ciing
dworc trinh 1én Ban Giam Hiéu. Giao tho
cling sé& dé nghij khen thwéng nhitng Téng
Ni sinh ndo cé diém cao, bai gidng tét.
Nhirng bai giang tot s& dwoc gilr lai, va co
thé cho phd bién rong rai hon dé nhiéu
ngwoi tham khao.

Sé co6 khoang 10 phan thwéng cho méi
I&p, dwa trén diém sb, va dya trén nhirng
wu diém dac biét cla riéng bai nao do. Co
khi bai d6 khdng xuét sac I&dm, nhung
riéng dé tai rat la, rat doc dao ciing co thé
am mét phan thwéng. Co khi bai gidng dé
khoéng hay 1dm, nhwng dan bai da cho
nhirng y twédng déc dao, bao tredc mot
tiém nang dién gidng lau dai vé sau thi
ciing dwoc phan thwéng.

Con tdng quat thi bai gidng hap dan 16i
cudn la duwoc diém cao va khen thwéng.
Tuy nhién ta ciing canh giac moét diéu la cé
khi ta dwoc khen thwdng khi gidng tét
nghiép, nhwng vé chua giang lai kém thi
ky Idm. Trwéng hop nay van cé thé xay ra.
Vi thé khéng ai dwoc chd quan khinh xuét.



Lac ndo cling phai khiém tdn can than,
sudt doi phai khiém tdn can than.

Ban Giam Hiéu khi c6 th&i gian cling nén
tham du cac budi giang tét nghiép nhw vay
dé Gng ho tinh than cho cac Tang Ni sinh
trong subt thdi gian 1am bai tét nghiép hét
moén nhw thé. Sau nay, Gido tho sé lay y
kién ctia Ban Giam Hiéu dé dé nghij khen
thwéng cho chinh xac hon.

3. Cac mang deé tai goi y

Tang Ni sinh c6 thé chon dé tai theo cac
mang du¢i day:

- M6t bai hoc nao do trong cac mon Phat
hoc ma

da dwoc cac Giao tho day, bay gid Tang
Ni sinh tam déc, |éy lai, viét lai dan bai
theo quan diém gidng cho nhiéu nguoi
nhiéu gioi nghe. Dang dé tai nhw vay rat
dé tim, d& mat cong.

- Chon trong kinh dién nhw Nikaya, Tt
Thap Nhi

chwong... Trich ra mét doan, mét y nao
ma ta tam dac, rdi dwng dan bai dé trién



khai y dé thanh mét bai giang déc lap.

- Pé tai theo doi sdng xa hoi, co tinh gido
duc va

thiét thuc trong cudc sdng thoi dai hién tai,
vi du nhw tan dung duoc sw tién bd cla
khoa hoc nhwng khéng tré thanh ngudi xa
hoa phung phi; vi du nhw tdm hén tré phai
nhw thé nao dé khéng bi ma tay; vi du nhw
sbng hién lanh nhwng ban linh la thé

nao... Mang nay ménh méng vo cung tan,
tuy theo kha nang quan sat cudc song va
long nhiét huyet v&i cudc sdng cla ta.
Giang sw vé sau phai khai thac nhiéu vé
mang nay vi sé& hap dan moi ngwdi moi
gi&i hon.

- P& tai theo 16i khuyén day gi¢i xuat gia la
dan

em cQa minh ciing rat dwoc hoan nghénh.
Ta di trwde, biét rd doi sbng xuét gia cao
dep nhw thé nao, khé khan nhw thé nao,
mudn khuyén khich dan em dén sau virng
bwéc di tdi va tranh nhirng sai lam dé sau
nay lam nguwoi lgi ich trong Phat Phap.
DP&i sbng xuat gia cé nhiéu khia canh, ta



chi khai thac giang mot khia canh nho nho
nao day, va khai thac that tinh te Ia an tien.

Cudi cung, xin glri dén quy Tang Ni sinh
long thwong yéu sau dam, va chuc cac em
dat két qua xuéat sac, sau nay lam cac vj
gidng sw gidi dé hodng truyén chanh phap
khap moi noi. Trong subt thei gian lam bai
tét nghiép, mong cac Tang Ni sinh biét
khéo |éo gilr strc khde dé hoan thanh luan
van tét dep. Nguyén Mudi Phwong Tam
Bao gia hé cho cac em thanh cbng.



